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BIENVENIDO!

Hermanos y hermanas en Cristo,
iBienvenido a la FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES de STRATEGIC IMPACT!

Nos complace colaborar con CRAZY COOL FAMILY para ofrecerle este excelente material que le
ayudard en su VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA. La familia es nuestra primera prioridad ministerial y
es el campo de pruebas para el liderazgo piadoso. Como dice 1 Timoteo 3:5, “..pues si un hombre no
sabe como gobernar su propia casa, ;como podrd cuidar de la iglesia de Dios?”

Estamos emocionados y agradecidos de que hayan venido. Nuestro equipo ha estado orando por
ustedes durante meses en preparacion para este entrenamiento. En nuestro tiempo juntos, nos
alejaremos de las presiones diarias del ministerio para acercarnos mas a Jesus y entre nosotros.
Reiremos juntos, lloraremos juntos y aprenderemos juntos mientras exploramos las ensefianzas
biblicas sobre la familia, aprendemos a construir relaciones de calidad y descubrimos cémo crear
una cultura familiar que honre a Dios.

La fuerza de tu familia vendra determinada por la fuerza de tus relaciones familiares. Le
preguntaron a Jests, “Maestro, scudl es el gran mandamiento de la ley? Y El le dijo: Amards al Sefior
tu Dios con todo tu corazén, y con toda tu alma, y con toda tu mente. Este es el grande y el primer
mandamiento. Y el segundo es semejante a este: Amards a tu préjimo como a ti mismo. De estos dos

mandamientos dependen toda la ley y los profetas.” (Mateo 22:36-40).

;Cual es el deseo de Dios para la familia? Las relaciones. Asi como Dios, nuestro Padre, nos cred
para estar en relacion con El y disfrutar de Su presencia, El también quiere que primero hagamos de
nuestras relaciones familiares nuestra principal prioridad en la construccidon de nuestra familia.

Recuerda que Jests podria haber elegido cualquier mandamiento como el mas importante - jy
eligié el AMOR! Eligio la relacion. Eligid la conexion, primero con Dios y luego entre nosotros.
;Por qué? Porque (1) ese es el deseo de Su corazén y (2) El sabe que cuando estamos en una relacién
correcta, nuestra mejor vida y nuestra mejor familia nos seguiran.

Cambiamos nuestra familia y cambiamos nuestro mundo, juna relacién a la vez!
Gracias de nuevo por acompaiiarnos. Es un honor estar con ustedes.

Atentamente,

&/ e?é(/}vo de SZ‘rCZZ(eg/‘C IMPCZCZ( y Crazy Cool/ F CZM//y
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CONCEPTOS CLAVE DE LAS RELACIONES

PADRES-A-DI0S ,
Objetivo de Relacion: DEVOCION

+ Su ldentidad Espiritual
+ Su Oido Espiritual
+ Su Ejemplo

MATRIMONIO
Objetivo de Relacion: UNIDOS

+ Presente Su Mejor Cara a Su Conyuge

+ Saque lo Mgjor de Su Conyuge

+ Perdonay Sirve a Tu Conyuge

+ Ser Padre o Madre Junto Con Su Conyuge

PADRES-A-HIJOS ,
Objetivo de Relacion: INSPIRACION

- Aceptacion
+ Conexion

- Discipulado
* Inspiracion

NiNo-A-NINO ,
Objetivo de Relacion: INVERSION

+ Celebrar las Diferencias
* Inspirar a los Hermanos Mayores
- Inspirar a los Hermanos Pequenos

NINO-A-DIOS
Objetivo de Relacion: FE

-+ Oracion
 Vivir

- Equipar

- Validar

« Experiencia



CONCEPTOS CULTURALES CLAVE

FORMENTE
Tema: Los padres animan extravagantemente y corrigen con cuidado.

- Pones Identidad En Ellos
- Corrige con Cuidado
- Bvitas la Ira

SEGURIDAD
Tema: Los padres crean un Refugio Seguro en su familia en el que todos la familia
se sienta escuchada y apreciada.

- Padres Que Escuchan
+ No Sois Padres Que Dan Largos Discursos
- Ustedes Son Padres Pacientes

DISCIPLINA RELACIONAL
Tema: Los padres ayudan a sus hijos a pasar del control de sus vidas por los padres al
autocontrol. El objetivo de la disciplina es la libertad.

- Establecer una Obediencia Controlada a los Padres
- Fomentar la Obediencia Voluntaria a los Padres
- Inspirar la Obediencia Voluntaria a Dios

UNIDOS
Tema: La unidad familiar es celebrar la singularidad de la familia mientras nos
unimos bajo valores familiares.

+ Celebre la Singularidad de sus Hijos

+ Celebre la Singularidad de su Conyuge

- Elegiry Establecer Solidos Valores Familiares
- Defina el Significado de su Spellido
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIiDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 1: LAS CLAVES DE UNA FAMILIA PIADOSA

VISION GENERAL:

Objetivo: El instructor proporcionara una vision de coémo guiar a una familia para que se amen los unos
a los otros y amen plenamente a Jesus.

Conocimiento: Los lideres comprenderan los conceptos clave de las relaciones y la cultura en los
hogares de los creyentes.

Sentimiento: Los lideres se sentiran inspirados y llenos de esperanza al criar a sus propias familias
para que sigan a Jesus y animaran a otros padres a hacer lo mismo.

Accion: Los lideres seran capaces de dibujar la Casa de los Tres Compromisos CCF y podran
explicarla a los padres en su esfera de influencia.

La vision de Dios para tu familia
1. Todos en tu familia tienen una relacién con Jesus.

2. Todos los miembros de tu familia tienen buenas relaciones con todos los demas miembros de la
familia.

3. Su familia es una luz para el mundo para ayudarle a llegar a Su Mundo Perdido.

Vision de Familia: La fuerza de tu familia vendra determinada por la fuerza de tus relaciones familiares.

Las buenas relaciones son el centro de tu ministerio a tu familia, jporque las relaciones son lo mas
importante para Jesus!

“Maestro, scudl es el gran mandamiento de la ley? Y El le dijo: Amards al Sefior tu Dios
con todo tu corazon, y con toda tu alma, y con toda tu mente. Este es el grande y el primer
mandamiento. Y el segundo es semejante a este: Amards a tu projimo como a ti mismo.
De estos dos mandamientos dependen toda la ley y los profetas.” (Mateo 22:36-40)

Mision Familiar: Tu mision familiar debe ser construir una familia donde todos en la familia amen a Jesus
y se amen profundamente. jLa meta de la familia es hacer que cada una de esas lineas de relacién sean
fuertes!

Cumples nuestra Mision Familiar persiguiendo con constancia los Tres Compromisos Familiares Clave
ilustrados en la Casa de los Tres Compromisos.

Los Tres Compromisos Clave de la Familia son:
1. Persigue a Dios - Diriges mejor a tu familia cuando tu relacién con Dios es fuerte.

2. Construir relaciones - Con su conyuge, usted trabaja para construir relaciones profundas y
conectadas a través de su familia (observe el Tablero Familiar en el centro de la Casa de los Tres
Compromisos).

3. Crear cultura - Nos esforzamos por inculcar los Cuatro Pilares Culturales como una realidad en su
familia.




Los Cinco Tipos de Relaciones en su familia:

Padres-a-Dios
Matrimonio
Padres-a-Hijos
Nino-a-Nifio
Nino-a-Dios

Nl

Persigue a Dios

Establezca Relaciones

A

C DIOS

Ve
TSsT
Ae— N

l

Yo

Nifo 1

Dios

Nifo 2

Cree Cultura

Fomente

Seguridad

Disciplina

Unidos

Los Cuatro Pilares de la Cultura (Los Valores Familiares Mas Importantes):
Los cimientos de tu familia son la cultura que construyes en ella. La cultura se construye estableciendo los
valores familiares adecuados. Un valor es algo importante para ti.

1. Formente — Anima extravagantemente y corrige con cuidado.

2. Seguridad — Creas un Refugio Seguro en tu familia donde todos se sienten escuchados y

apreciados.

3. Disciplina Relacional — Ayudas a tus hijos a pasar del control de sus vidas por parte de sus padres
al autocontrol. El objetivo de la disciplina es la libertad.

4. Unidos — Celebran la singularidad de cada persona, al tiempo que se unen bajo unos valores

familiares comunes.

Mientras persigues los Tres Compromisos Familiares Clave en tu familia:
1. Cada miembro de tu familia se convierte en un discipulo mas fuerte de Jesus, y
2. Tu familia se convierte en una bendicién para todos en el hogar y en un ejemplo del amor de Jesus

para los que estan fuera de tu casa.



Rellena los espacios en

blanco de tu propia Casa:

Persigue a

Dios

I

Yo

Establezca

DIOS

A NA

!
ﬂ><—<:ﬂ

Cree
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 2: RELACION 1 — PADRES-A-DIos

VISION GENERAL:

Objetivo: Elinstructor mostrara a los lideres la extrema importancia de la devocion de los padres a
Dios y el ejemplo que dan a su familia. el ejemplo que dan en su familia.

Conocimiento: Los lideres seran capaces de entender y demostrar cdmo los padres pueden escuchar
la voz de Dios al tomar decisiones sabias para su familia.

Sentimiento: Los lideres se sentiran alentados a perseguir a Dios plenamente y a trabajar con otros
miembros de la familia mas a través del ejemplo y menos a través de la autoridad de mando como
Jesus lo model6 para nosotros.

Accidn: Los lideres haran los ejercicios de "Padres a Dios" y comenzaran a modelar un comportamiento
mas semejante a Cristo en su hogar.

Introduccion:

® Enlas proximas sesiones, aprendera los Conceptos Relaciones Clave para los Cinco Tipos de Relaciones
en su familia. En la Sesion 2, comenzaremos con su relacion con Dios.

® Estasesion nos ayuda a cumplir el ler Compromiso Clave: Perseguir a Dios - Diriges mejor a tu
familia cuando tu relacién con Dios es fuerte.

PADRES-a-DIOS
Objetivo de la Relacién: DEVOCION

iLos mejores papas y mamads son primero hijos e hijas del Rey! La primera y mejor cosa que puedes hacer
por tu familia es tener una fuerte relacién con Jesus. Los cursos del VIAJE de STRATEGIC IMPACT son una de
las mejores maneras para que desarrolles tu relacion de “Padre-a-Dios.” En esta sesion, usted vera como su
relacion con Dios impacta directamente su matrimonio y su familia.

Dios quiere que lleves la mentalidad de Jests a tu familia. En tus relaciones mutuas,
“Haya, pues, en vosotros esta actitud que hubo también en Cristo Jesis, el cual, aunque
existia en forma de Dios, no consider¢ el ser igual a Dios como algo a qué aferrarse, sino
que se despojé a si mismo tomando forma de siervo, haciéndose semejante a los hombres.
Y halldndose en forma de hombre, se humillé a si mismo, haciéndose obediente hasta la
muerte, y muerte de cruz.” (Filipenses 2:5-8)

Cuanto mas tengas la mentalidad de Jesus, jmds te convertirds en el mejor conyuge y el mejor padre que
puedas ser!

Tres conceptos clave de la relacion Padre-a-Dios:
1. SulIdentidad Espiritual — Debes conocer tu propia identidad en Cristo antes de poder mostrar a tus
hijos su identidad en Cristo.

No se puede dar lo que no se tiene. ;Como puedes dar a tus hijos el amor de Dios si ese amor no esta
primero dentro de ti? S6lo puedes mostrar el amor de Dios a tu familia si tt mismo caminas primero en
el amor de Dios.

“Y el Dios de la esperanza os llene de todo gozo y paz en el creer, para que abundéis en
esperanza por el poder del Espiritu Santo.” (Romanos 15:13)
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Cuando estés lleno del amor de Dios y comprendas y abraces que eres Su hijo adoptivo, jel amor en tus
corazones se desbordara hacia tu familia! Vea la STAGE 1, TRAVEL GUIDE 2 en el curso VIAJE para una
mayor explicacién de su identidad en Cristo.

. Su Oido Espiritual — Debes aprender a escuchar la voz de Dios para poder tomar decisiones sabias a la
hora de guiar a tu familia.

La Audicién Espiritual es ser capaz de oir lo que Dios (a través del Espiritu Santo, que es el Ayudador, el
Consejero sabio que vive dentro de ti) tiene que decir sobre cualquier situacién especifica, basandose en
la verdad de la Biblia. Es pedirle al Espiritu Santo su opinién, consejo, sabiduria y perspectiva mas alla
de tu propia sabiduria, experiencia o ideas con respecto a como aplicar especificamente la Biblia en tu
situacion actual.

Muchas decisiones especificas que debes tomar como padre no se abordan directamente en la Biblia.
Escuchar la voz de Dios te da direccién y confianza en esas situaciones.

Efesios 1:17 dice, “.. pidiendo que el Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espiritu de
sabiduria y de revelacién en un mejor conocimiento de El.” ;Sigue pidiendo al Padre sabiduria y

revelacion!

Santiago 1:15 dice, “Después, cuando la pasion ha concebido, da a luz el pecado; y cuando el pecado es
consumado, engendra la muerte.”

. Su Ejemplo — Tus hijos seguiran tu ejemplo mucho mas que tus instrucciones.

Recuerde en el LEADER LAUNCH la pregunta “;Qué es el Liderazgo Cristiano?” Es motivar a las personas
(en este caso, a tus hijos) desde un fundamento de caracter piadoso (tu caracter piadoso) para lograr
una vision dada por Dios (el plan de Dios para sus vidas).

Si deseas que tus hijos sigan a Jesus con todo su corazon, primero debes dar el ejemplo siguiendo a Jests
con todo tu corazén. Cuando ellos vean el maravilloso amor de Jesus desbordandose en ti, jquerran el

amor de Jesus para ellos mismos!

“Sed imitadores de mi, como también yo lo soy de Cristo.” (1 Corintios 11:1)

12



EJERCICIOS de PADRES-a-DIOS
» Memorice Filipenses 2:5-8

» Cada semana, hazte las SPIRITUAL GROWTH QUESTIONS del curso del VIAJE.
o Completa tus REST STOPS con tu EQUIPO DE VIAJE.

o Pregutintale al Sefor esta semana acerca de Su vision para tu familia. El Sefior quiere darte ideas
especificas para ayudar a cada miembro de tu familia a crecer en su relacién con El 'y con los otros
miembros de la familia. Aqui hay algunas preguntas que puedes hacerle al Sefior:How can I encourage
each member of my family this week?

» ;Qué relaciones en mi familia tienen dificultades y necesitan aliento?
» 3Qué puedo hacer esta semana para traer mas unidad a mi matrimonio y a mi familia?

« Pidele al Sefior en oracion, luego discute con tu conyuge las dreas en las que estds siendo un ejemplo
de la esperanza y el amor de Jesus y las areas en las que necesitas mejorar. Al igual que en el curso del
VIAJE, esto no es un area de condenacidn, sino un estimulo hacia un amor mas profundo de Dios por
ti mismo y mostrando un amor mas profundo de Dios a tu familia.
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 3: RELACION 2 — MATRIMONIO

VISION GENERAL:

Objetivo: El instructor explicara los aspectos clave de cémo un matrimonio unido influye en la
fortaleza de la familia.

Conocimiento: Los lideres entenderan como ayudar a su conyuge a dar lo mejor de si y cémo criar
a pesar de ser diferentes de su cdnyuge en muchos aspectos.

Sentimiento: Los lideres verdn a su conyuge como un regalo de Dios y veran la visién de Dios para
la unidad en su matrimonio.

Accion: Los lideres haran los Ejercicios Matrimoniales al final de la leccién para comenzar a ver mas
de la increible vision de Dios para su matrimonio y Su visidn para su cdnyuge. increible vision
de Dios para su matrimonio y Su visién para su conyuge.

Introduccion:

® Los Cinco Tipos de Relaciones en su familia se abordaran en las préximas cuatro Sesiones.

® Estas sesiones te ayudaran a cumplir el 2° Compromiso Clave: Establezca Relaciones - Con tu conyuge
trabajas para construir relaciones profundas y conectadas en toda tu familia.

MATRIMONIO
Objetivo de Relacion: UNIDOS

Un matrimonio unido ayuda a construir una familia piadosa. Dios quiere que el esposo y la esposa se
conviertan en una sola carne.
<« . z . z . z »
Por tanto el hombre dejard a su padre y a su madre y se unird a su mujer, y serdn una sola carne.
(Génesis 2:24)

Cinco Conceptos Matrimoniales Clave:

1. Presente Su Mejor Cara a Su Conyuge
La unidad con su cédnyuge comienza con su unidad con Dios. Recuerda que el Primer Compromiso
Familiar Clave es “Perseguir a Dios.” Por eso “Perseguir a Dios” estd en la cima de la Casa de los Tres
Compromisos.

‘.. sometiéndoos unos a otros en el temor de Cristo.” (Efesios 5:21)

Dios es capaz de mostrarte Su visién para tu matrimonio cuando primero ves Su visién para tu vida.
Usted sera capaz de someterse a su cdnyuge y crear unidad en su matrimonio sélo cuando primero se
haya sometido a Jesus.

2. Saque Lo Mejor De Su Conyuge
Lo mejor que puedes hacer por tu conyuge es ayudarle a Perseguir a Dios.

“Creé, pues, Dios al hombre a imagen suya, a imagen de Dios lo cred; varén y hembra los cred.”
(Génesis 1:27)

Dios cre6 a tu conyuge diferente de ti. La unidad no significa hacer que su conyuge sea como usted.
Significa que usted crea un ambiente en su matrimonio - una Cultura (ver Sesiones 5-6) — donde usted
ayuda a su conyuge a encontrar la vision de Dios para su vida asi como usted encuentra la vision de
Dios para la suya.
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3.

Perdona a Tu Conyuge
El perdodn es una herramienta poderosa porque reconcilia nuestra relacion con nuestro conyuge. ; Con
qué frecuencia debes perdonar a tu conyuge? jEmpieza por siete!

“..Y si peca contra ti siete veces al dia, y vuelve a ti siete veces, diciendo: «Me arrepiento»,
perdénalo.” (Lucas 17:4)

Cuando perdonas a tu cdnyuge por una ofensa, reconcilias esa relacion. El perdon une mas a su
matrimonio. Las ofensas no perdonadas crean heridas en la relacion, impiden que sanen y hacen que se
expandan. Las ofensas perdonadas traen sanidad a la relacion.

Dios siempre esta recordando a Su pueblo en la Biblia que perdone a los demds como El nos ha
perdonado a nosotros.

“Sed mds bien amables unos con otros, misericordiosos, perdondndoos unos a otros, asi como
también Dios os[a] perdond en Cristo.” (Efesios 4:32)

;Como te hace sentir el perdén de Dios? ;Te hace sentir amado? Del mismo modo, tu conyuge se
sentira amado cuando lo perdones.

Sirva a Su Conyuge
Servir es una herramienta poderosa porque muestra a tu cényuge el lugar especial que ocupa en tu vida.

“Porque vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solo que no uséis la libertad como
pretexto para la carne, sino servios por amor los unos a los otros.” (Galatas 5:13)

Asi como sigues a Dios en el perdon, también sigues a Dios en el servicio. “Porque ni aun el Hijo del
Hombre vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por muchos” (Marcos 10:45).

;Como sirves? Considera el ejemplo de Jests en Juan 13:14 que dice, “Pues si yo, el Sefior y el Maestro, os
lavé los pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros.” Haz lo dificil sirviendo. Ninguna tarea
esta por debajo de ti. Considera qué necesita tu conyuge y como puedes servirle mejor.

Dios te ordena perdonar y servir. El ordena estas cosas particularmente en el matrimonio porque El te
ama y sabe que esto te llevara a una gran unidad con tu cédnyuge.

Ser Padre O Madre Junto Con Su Cényuge

A medida que su matrimonio se une en unidad, su crianza también se unird en unidad. Aprenderan
como Dios cred a cada uno de ustedes de manera tnica y cuando lo mejor de cada uno de ustedes se
une en unidad, jjuntos formaran un sabio equipo de crianza!

15



Cuatro maneras de ser padres unidos:
A. Elogie a su conyuge delante de sus hijos.
Busque cosas que su conyuge haga bien y asegtrese de que sus hijos lo sepan. Cuando tus hijos te
ven celebrando a tu conyuge, les hace quererlo y respetarlo a un nivel completamente nuevo.

B. Hablar en privado de las diferencias en la crianza de los hijos.
Discuta las diferencias de crianza en privado y no en el momento. A menudo, las discusiones
sobre las diferencias en la crianza de los hijos pueden desembocar en discusiones y palabras
duras. Cuando sus hijos ven esas discusiones, les da miedo la estabilidad de su relaciéon
matrimonial. Ademas, a menudo uno de los conyuges o ambos se faltaran al respeto en la
discusion. Es mejor discutir estos asuntos en privado y mostrar unidad el uno con el otro y
respeto mutuo delante de sus hijos.

C. Permita que su conyuge cometa errores de crianza.
Deje que su conyuge cometa errores de crianza. Tres palabras te ayudaran a ser padre unido:
“Déjalo estar” Si tu conyuge estd fuera de control, haz lo posible por no corregirle en ese
momento. Reduzca el dafio inmediato lo mejor que pueda y hable de ello mas tarde. Lo mas
probable es que su conyuge sepa que no estaba educando bien en ese momento. No le vas a
ayudar corrigiéndole delante de los nifios. Dale la oportunidad de calmarse. Opta por apoyarle,
ayudale a salir de la situacién y animale a buscar el perdén mas adelante.

D. Hable con frecuencia de los valores que desea en su hogar.
La unidad en la crianza consiste en compartir valores. Un valor es algo importante para nosotros.
Como marido y mujer, sois los lideres de vuestro hogar. Es importante que decidan juntos cuéles
son los valores clave de su hogar. Al decidir juntos lo que es importante, cuando surjan
problemas de crianza, es mucho mds probable que estén de acuerdo en lugar de estar en
conflicto.

EJERCICIOS MATRIMONIALES
» Dedique esta semana un tiempo especial a su conyuge. Haga todo lo posible por escuchar su corazén
y simplemente disfrute de su tiempo con él.

o Escribe una nota a tu conyuge diciéndole algo que agradeces de él o ella.

 Anime a su conyuge en las areas de su vida en las que Dios esta trabajando para ayudarle a dar lo
mejor de si mismo. Por ejemplo, podria decir: “Veo que tienes mucha paciencia con los nifios. Creo
que esta haciendo que nuestro hogar sea mucho mas tranquilo.”

« Hable regularmente de sus valores familiares con su conyuge. ;Dénde les esta hablando Dios a ambos
sobre la direcciéon de su familia? ;Qué deberia ser lo mas importante? ;En qué aspectos educan juntos
y en cudles hay diferencias?

« Reflexiona sobre esta pregunta: ;Como has ayudado a tu conyuge a dar lo mejor de si mismo esta
semana?

« Esta semana, elogie a su conyuge delante de sus hijos al menos una vez. Una esposa podria decir:
“{Vaya! Tu padre es un gran proveedor. Se esfuerza mucho para que tengamos lo necesario para vivir.”
Un marido podria decir: “{Tu madre hace un gran trabajo recorddndoos que os tratéis con amabilidad
y respeto! Es un gran ejemplo a seguir”
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 4: RELACION 3 — PADRES-A-HIJ0OS

VISION GENERAL:

Objetivo: Elinstructor tratara de ayudar a los lideres a aprender a inspirar a sus hijos a seguir al Sefior
con todo su corazdn.

Conocimiento: Los lideres comprenderan el "cuadruple camino” hacia el corazén de su hijo.

Sentimiento: Los lideres sentirdn una nueva visiéon del camino hacia el corazén de sus hijos y se
sentiran capacitados para ensefar a otros padres estos conceptos. para ensefiar estos conceptos a
otros padres.

Accion: Los lideres se comprometeran a fomentar la aceptacion en el corazon de sus hijos.

Introduccion:

® Recuerda los cinco tipos de relaciones en tu familia:

Padres-a-Dios

Matrimonio

Padres-a-Hijos

Nino-a-Nifo

. Nifo-a-Dios

® En esta sesion aprenderas a profundizar en las relaciones entre padres e hijos en tu familia.

G

PADRES-a-DIOS
Objetivo de Relacién: INSPIRACION

He aqui algunas ideas para animarte a desarrollar relaciones profundas con tus hijos -- cuanto mejor
conozcas a tu hijo, mejor podras criarlo.

 Tu hijo sélo te seguira en la medida en que confie en ti.

« A sus hijos no se les puede ordenar que crean, sino que se les debe inspirar a creer.

« Tus hijos obtienen su identidad de ti antes que de Dios.

Dios crea un vinculo especial entre un padre y un hijo. El infunde en su corazén un profundo amor por su
familia. Su papel como padres es nutrir la relacién con cada niflo. Su meta es inspirarlos a tener una
relacién con usted y, mds importante, con Jesucristo.

El “Cuadruple Camino” hacia el corazon de su hijo:

1. Aceptacion
Mira el ejemplo de la interaccion de Dios con Jests para ver cdmo El quiere que interactties con tus
hijos. Mateo 3:16-17 says, “Después de ser bautizado, Jestis salié del agua inmediatamente; y he aqui, los
cielos se abrieron, y él vio al Espiritu de Dios que descendia como una paloma y venia sobre El. Y he aqui,
se 0y0 una voz de los cielos que decia: ‘Este es mi Hijo amado en quien me he complacido.”

Tres cosas hablé Dios sobre su Hijo::
A. Te reclamo.
B. Te quiero.
C. Estoy contento contigo.

A medida que muestres estas mismas cosas a tus hijos, los verds crecer en confianza y ser mas receptivos
a una relacion con Jests. Recuerda que su primera imagen de Dios proviene de la imagen que tienen de
ti. Dios te ha confiado la tarea de dar a tus hijos los primeros atisbos del amor del Padre.
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2.

Conexion
Conexidn significa unir, enlazar, establecer comunicacion. La aceptacion es el principio de la conexion.
Cuanto mas aceptados y queridos se sientan tus hijos, mas dispuestos estaran a conectar contigo.

Pero la conexién va mas alld. La conexion implica escuchar. La conexion implica perseguir. La conexion
implica honrar a tu hijo como persona individual.

La conexién no disminuye su autoridad como padre. De hecho, cuando un nifo se siente aceptado por
sus padres y conectado con ellos, le resulta mas facil seguir su autoridad. Los nifios desconectados
siguen a sus padres por miedo o se rebelan contra ellos. Los nifios conectados siguen a sus padres por
amor.

Discipulado

Una vez que su hijo se sienta aceptado y sienta una conexién con usted, jentonces estard mucho mas
abierto a ser discipulado por usted! No hay mayor alegria en la vida que ver a sus hijos amar a Jesus con
todo su corazon. Su papel principal como padre es mostrar a sus hijos el amor de Jests y animarlos a ser
devotos a El. El discipulado es simplemente caminar con tus hijos y mostrarles a Jesus “a lo largo del
camino.

“Y estas palabras que yo te mando hoy, estardn sobre tu corazon; y diligentemente las
ensefiards a tus hijos, y hablards de ellas cuando te sientes en tu casa y cuando andes
por el camino, cuando te acuestes y cuando te levantes.” (Deuteronomio 6:6-7)

El mejor discipulado con tus hijos proviene de que ellos te vean apasionadamente dedicado a Jesus y te
escuchen compartir tu fe con ellos “a lo largo del camino.”

Inspiracion

Una de las mayores responsabilidades que Dios da a los padres es inspirar a sus hijos hacia la vision de
Dios para sus vidas. Inspirar significa ayudar a alguien a querer hacer algo y creer que puede hacerlo.
Usted no puede tomar la decision de que sus hijos se dediquen a Jests. Solo ellos pueden hacer esa
eleccion. Su papel como padres es inspirarlos a tomar su propia decision de seguir la vision de Dios para
sus vidas.

Para algunos, ésta es una forma muy diferente de pensar sobre sus hijos. Es posible que hayan crecido
en un hogar/comunidad donde los padres se centraban mucho mas en la obediencia estricta y menos en
la relacion, la conexidn y la inspiracion. Fijate en cdmo hablaba Jests de los nifios.

“..y dijo: En verdad os digo que si no os convertis y os hacéis como nifios, no entraréis en el

reino de los cielos. Asi pues, cualquiera que se humille como este nifio, ese es el mayor en el

reino de los cielos. Y el que reciba a un nifio como este en mi nombre, a mi me recibe...”
(Mateo 18:3-5)

Jests se dio cuenta de que los niflos ocupan un determinado lugar en la familia (la “posicion humilde”).
Los niflos no tienen autoridad y ciertamente necesitan ser formados e instruidos. Sin embargo, Jests
también honra a los hijos e incluso dice a los padres que pueden aprender de los hijos, igual que los
hijos aprenden de los padres.

Inspiraras a tus hijos a amar a Jestis con todo su corazén cuando los honres como Jesus los honro.
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 5: RELACION 4 — NINO-A-NINO

VISION GENERAL:
Objetivo: El instructor ensefiard a los lideres el apasionante concepto de los hermanos como amigos,
que puede revolucionar las relaciones en las familias.
Conocimiento: Los lideres entenderan por qué Dios nos cre6 a todos tan diferentes en nuestra
familia y cdmo celebrar esas diferencias para traer armonia al hogar.
Sentimiento: Los lideres responderan con una nueva vision de las relaciones Nifio-a-Nifio en su hogar.
Accién: Los lideres revisaran y pondran en practica los Ejercicios al final de esta leccién.

NINO-a-NINO
Objetivo de Relacién: INVERSION

A menudo los padres pasan por alto el valor de unir a los hermanos. Vuestros hijos tienen una gran
influencia los unos sobre los otros y sois unos padres sabios cuando comprendéis vuestro papel a la hora de
inspirar a vuestros hijos para que inviertan los unos en los otros en lugar de pelearse entre ellos.

Tres Conceptos Clave de la Relacion Nifo-a-Nifo:

1. Celebrar las Diferencias — Todos los nifios son unicos y por eso celebramos las diferencias de cada
uno.

En la sesién sobre el matrimonio se explicé como Dios cre6 al hombre y a la mujer y como esas
diferencias unicas afectan a la relaciéon matrimonial. Esta singularidad del disefio de Dios es atin mas
profunda cuando consideramos las diferencias de nuestros hijos.

“Porque tu formaste mis entrafias; me hiciste en el seno de mi madre. Te alabaré, porque
asombrosa y maravillosamente he sido hecho; maravillosas son tus obras, y mi alma lo sabe
muy bien.” (Salmos 139:13-14)

Tus hijos han sido creados por Dios de forma unica y todos son muy diferentes. Ademas, todos tienen el
rasgo comun de una naturaleza pecaminosa que puede hacerlos egoistas y exigentes. La combinacién
del egoismo comun y las diferencias individuales traen conflictos inevitables en la familia. El deseo
maligno de Satands es utilizar estas diferencias y conflictos para destruir a su familia. Pero Dios
promete que El cre6 esas diferencias y quiere usarlas para el bien de su familia.

“Y sabemos que para los que aman a Dios, todas las cosas cooperan para bien, esto es, para
los que son llamados conforme a su propésito.” (Romanos 8:28)

Una vez que vea el designio de Dios en las diferencias de sus hijos, podra aprender a ver las diferencias

como formas en que Dios le estd ensefiando a usted y a su familia a conocerse mejor y a conocerlo
mejor a EL
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2. Inspirar a los Hermanos Mayores — Los hermanos mayores son socios esenciales en la familia.

Lo Que los Padres Ensefian al Hermano Mayor:
o Vision — Dales una vision. Es fundamental que acepten su papel. Los hermanos mayores son tus
aliados en la educacién de los hermanos pequenios.

>

Los hermanos mayores encajan facilmente en el papel de socios que supervisan y ayudan a guiar
a los hermanos pequenios.

Los nifios quieren ser necesarios en la familia. La asociacion da un propdsito a los hermanos
mayores y les ayuda a tener una visién mas amplia de los valores y la vision de la familia.

Dios soberanamente colocé a tus hijos mayores en su orden de nacimiento como un hermano
mayor. Andar bien en ese papel es abrazar el proposito de Dios para ellos en la familia.

« Honor — Honrar su tiempo y sus derechos.

>

Los padres deben instruir y guiar a los hermanos mayores en lugar de sermonearles sobre su
papel.

Los niflos mayores necesitaran un poco de espacio personal y disponer de un tiempo especifico
para jugar con los amigos de su edad.

El objetivo de trabajar con nifios mayores es dirigir sus corazones hacia su papel, no controlar su
comportamiento.

« Perspectiva — Ayudales a ver el poder que Dios les ha dado con sus hermanos pequefios.

>

Dios ha designado a los hermanos mayores para que sean mas grandes, mas fuertes y tengan
algunos anos mas de experiencia que sus hermanos pequefos. Los hermanos mayores
aprenderan a través de la experiencia personal que el mundo a menudo sera poco amable y
buscara hacer dafio a los nifios. Es importante ayudar a los hermanos mayores a ver que pueden
invertir en sus hermanos para beneficiarles como agentes del bien o pueden unirse al mundo
para hacer dafo a sus hermanos. Animeles a hacer el bien!

o Aceptacion — Reconocer las molestias de los hermanos pequefios y ayudarles a superarlas.

>

Ayude a los nifios mayores a ver las buenas cualidades de sus hermanos pequenos, por ejemplo:
Juan es divertido e inteligente.

Permita que los nifios mayores acudan a usted y hagan un llamamiento cuando las cosas
parezcan injustas o cuando un hermano menor esté siendo excesivamente molesto.

Guie a los niflos mayores para que recuerden como eran cuando tenian la edad del hermano
pequeiio. Ayudales a ver las situaciones desde la perspectiva de los hermanos.

3. Inspirar a los Hermanos Pequeiios — Los hermanos menores son una bendicién en el hogar.

Lo Que los Padres Enseiian al Hermano Menor:
« Vision — Proyecta una vision para ellos. El papel del hermano menor para ser una bendicién. “He
aqui, don del Sefior son los hijos; y recompensa es el fruto del vientre” (Salmos 127:3).

>

Ayude a los niflos mas pequefios a comportarse de una manera que les haga mas deseables para
jugar con sus hermanos mayores.

Anima a los hermanos pequefios a que permitan a los mayores marcar el camino.

Corrige a los mas pequefios cuando tengan una rabieta y oriéntalos hacia una mejor forma de
comunicacion cuando no se salgan con la suya.
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» Respetar — Los hermanos menores deben respetar a los mayores. Especialmente con respecto a:
» Tiempo — Los hermanos pequefios deben jugar un rato con los mayores, pero luego deben tener
su propio tiempo, solos o con amigos de su edad.
» Espacio — Cuando estés en casa de un hermano mayor o utilices sus pertenencias, asegtrate de
que los hermanos menores sepan que deben dejar las cosas en las mismas o mejores condiciones
en las que las encontraste.

+ Unidos — Resolver los problemas en lugar de chivarse a los padres cada vez que hay un conflicto.

» Los hermanos pequenos y mayores deben aprender a resolver sus propios desacuerdos en la
mayoria de los ambitos conflictivos.

» Habra momentos en que los padres tengan que intervenir. Es importante ensefiar tanto a los
nifios pequefos como a los mayores a discernir entre resolver su desacuerdo o informar a los
padres!

» El objetivo es resolver los conflictos y restablecer la unidad entre los hermanos en cualquier
situacion.

« Honor — Los hermanos pequefios demuestran a los mayores que los valoran.
» Los hermanos menores deben sentirse cémodos pidiendo consejo a los mayores.
» Los hermanos pequefios deben hablar bien de los mayores a los demas.

Cuando tus hijos se hacen mejores amigos y se apoyan unos a otros en lugar de pelearse, construyes la
unidad de tu hogar y tu familia se llena de alegria y paz en lugar de conflictos y estrés.

PREGUNTAS y EJERCICIOS
Como aceptar a su hijo como individuo:
1. Intente Comprender a Su Hijo
 Escuchar de verdad lo que el nifio dice o pide.
« Preguntar al niflo por qué lo dice o por qué lo pide.
« Es esencial entender las cosas desde la perspectiva de tu hijo.
« Es muy util escuchar lo que piensa el nifio sobre las cosas. Esto le dara una gran perspectiva.

2. Creaen lo Mejor de Su Hijo
« Pidele a Dios que te revele como ve El a tu hijo.
« Vea a su hijo como un regalo de Dios que El envié a su vida como una bendicién. “He aqui, don
del Sefior son los hijos; y recompensa es el fruto del vientre” (Salmos 127:3).
« Digale a su hijo lo que Dios le revela acerca de ellos y cémo estan destinados a ser una bendicién
de El. Veras cémo empiezan a convertirse en lo que Dios quiere para ellos.

3. Aprecie la Singularidad de Su Hijo
« Observa las diferencias de cada nifio y elige verlas como valiosas bendiciones.
 Agradece al Sefor por la singularidad de cada nifio y agradece como estas diferencias te ayudan a
ti y a tu familia a crecer y madurar en Cristo.
« Digale a cada uno de sus hijos que Dios los ha hecho maravillosos y cuanto los aprecia.

Formas de Conectar Con Sus Hijos:
1. Persigue a Tus Hijos
o Pasar el tiempo sin mas planes que disfrutar de la compaiiia del otro.
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« Hacer buenas preguntas sobre si mismos — sobre sus esperanzas, suefos, deseos y luchas.

« Unete a ellos en su mundo. (Jugar a los juegos que les gustan, expresar preocupacién por las
decisiones a las que se enfrentan, etc.)

« Aproveche las oportunidades para pasar tiempo juntos a solas. (Llévelos a hacer recados, reldjense
juntos y hablen, den un paseo juntos, etc.).

2. Disfrute de Sus Hijos
« Considere a sus hijos como dones maravillosos que Dios le ha concedido.
« ;Dedique menos tiempo a preocuparse y mas a disfrutar de sus hijos! {Riase mas!
- Las investigaciones han demostrado que un nifo en edad preescolar se rie unas 300 veces al
dia y un adulto sélo unas 17 veces. ;Cuanto mejoraria el mundo si los adultos se rieran y
disfrutaran a diario tanto como los nifos?

3. Honra a Tus Hijos
o Tratelos como personas reales. Deja que hablen, que terminen sus frases y que expresen sus ideas y
preferencias.
« Esté atento, no distraido. Una buena forma de hacerlo es apartar el teléfono o cualquier otro objeto
que le distraiga cuando esté prestando atencion a su hijo.

Como Disciplinar a Sus Hijos:
1. Sea un Modelo para Sus Hijos
» “Sed imitadores de mi, como también yo lo soy de Cristo.” (1 Corintios 11:1)
« Conocer intimamente a Dios — Lee Su palabra, adérale a diario.
« Amar a Dios apasionadamente — Incluyalo en cada parte de su vida y luego comparta con sus
hijos cémo El estd obrando en usted.
« Servir fielmente a Dios — Ir a la iglesia, servir a los demads y compartir Su bondad.

2. Sea un Maestro para Sus Hijos
o “Y enseriadlas a vuestros hijos, hablando de ellas cuando te sientes en tu casa y cuando andes por el
camino, cuando te acuestes y cuando te levantes.” (Deuteronomio 11:19)

o Lugares “en el camino” para ser profesor de sus hijos:

» Hora de Comer — A medida que se planteen los problemas, hazte esta pregunta: ;Ddnde esta
Dios en esta situacion?”

» Hora de Dormir — Léeles o cuéntales las impresionantes historias de la Biblia.
» De Viaje — Animelos a compartir su dia y ayudelos a ver donde esta trabajando Dios.
» Fuera — Siempre que estés en la creacion, introduce a Dios en tu conversacion.

3. Celebre la Grandeza de Dios con sus Hijos
o “Tuya es, oh Sefior, la grandeza y el poder y la gloria y la victoria y la majestad, en verdad, todo lo
que hay en los cielos y en la tierra; tuyo es el dominio, oh Sefior, y tii te exaltas como soberano sobre
todo.” (1 Croénicas 29:11)
» Formas de mostrar a tus hijos la grandeza de Dios:
» Muéstrales las maravillas de Dios — en la creacion, en el funcionamiento de nuestro cuerpo, en
el funcionamiento de nuestra mente.
» Habla de la obra de Dios en tu propia vida.
» Comparte la Biblia con ellos, especialmente lo que has estado leyendo y cémo Dios te ha
hablado a través de ella.
» Muéstrales como Dios te bendice en tu vida diaria. Aytudales a ver cémo Dios les bendice en su
vida diaria.
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 6: RELACION 5 — NINo-A-Dios

VISION GENERAL:
Objetivo: Los instructores equiparan a los lideres con cinco conceptos clave de la relacién Nifio-Dios.
Conocimiento: Los lideres comprenderdn la importancia de conectar a sus hijos con Dios y de
desarrollar nuevas formas de mostrar a sus hijos el increible amor de Dios por ellos.
Sentimiento: Los lideres tendran una fe renovada en que Dios quiere lo mejor para sus hijos y
su familia.
Accién: Los lideres revisaran y pondran en practica los Ejercicios al final de esta leccién.

NINO-a-DIOS
Objetivo de Relacion: FE

Para el padre cristiano, no hay mayor alegria que saber que sus hijos aman a Jests. Su eternidad esta
asegurada y conocen el amor incondicional de Dios. Los nifios que aman a Dios caminan con confianza y
seguridad. Esto hace su trabajo como padre mucho mas facil. {Los nifos mas faciles de criar son los nifios
que aman a Jesus!

Los niflos que aman a Jestis son mucho mas propensos a tomar decisiones sabias, a tener buenas relaciones
con sus hermanos y a honrarle a usted como padre. Comparten tus valores cristianos y quieren dejar que
Dios hable en sus suefios sobre la vida.

Por otra parte, un nifo que lucha con su fe crea dificultades a sus padres. La falta de valores compartidos
puede causar dificultades en la relacion entre padres e hijos. Estos nifios tienden a ser mas desafiantes, mas
desconectados y menos dignos de confianza.

Como padres, pueden hacer lo mejor que puedan para guiar a sus hijos a ser devotos de Jesus a través de los
Cinco Conceptos Claves de la Relacion Nifio-Dios:

1. Oracion — Pide a Dios por el corazén de tus hijos.

Reza con fervor y a menudo por tus hijos. ;Hay algo mas importante para usted que sus hijos sigan a
Jests de todo corazén? Entonces debe orar como Jests ordend en Su parabola en Lucas 18:1-7.

Y les referia Jestis una pardbola para ensefiarles que ellos debian orar en todo tiempo, y no
desfallecer, diciendo: Habia en cierta ciudad un juez que ni temia a Dios ni respetaba a
hombre alguno. Y habia en aquella ciudad una viuda, la cual venia a él constantemente,
diciendo: 'Hazme justicia de mi adversario.’ Por algiin tiempo él no quiso, pero después dijo
para si: "Aunque ni temo a Dios, ni respeto a hombre alguno, sin embargo, porque esta viuda
me molesta, le haré justicia; no sea que por venir continuamente me agote la paciencia."Y el
Sefior dijo: Escuchad lo que dijo el juez injusto. ;Y no hard Dios justicia a sus escogidos, que
claman a El dia y noche? ;Se tardard mucho en responderles? (Lucas 18:1-7)

;Como quiere Jests que reces por tus hijos? El quiere que cada dia "molestes" a Dios con tus oraciones
apasionadas para que tus hijos sean devotos de Jesus.

2. Tu Vida — Tu ejemplo es mas importante que tu instruccion.
Recordatorio de la Sesidon de Padres a Dios:
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Tus hijos seguiran tu ejemplo mucho mas que tus instrucciones.

Esto no significa que tenga que ser un padre perfecto que hace todo bien en todo momento. Significa
que sus hijos deben verle dedicado a Cristo en su propio viaje para crecer en su fe. Dios anima a Su
pueblo a lo largo de la Biblia a ser padres auténticos con asuntos honestos que siguen a un Dios real. Sus
hijos se sentiran inspirados a seguir ese ejemplo.

Equipamiento — Imprime la Palabra de Dios en sus corazones “por el camino.”

En la sesién de padres a hijos se habl6 de Deuteronomio 6:6-7 y se hizo referencia a la frase “por el
. »

camino.

“Y estas palabras que yo te mando hoy, estardn sobre tu corazon; y diligentemente las
ensefiards a tus hijos, y hablards de ellas cuando te sientes en tu casa y cuando andes
por el camino, cuando te acuestes y cuando te levantes.” (Deuteronomio 6:6-7).

Nadie aprende a seguir a Jests en un solo dia. Los seguidores de Jesus lo aprenden poco a poco. Tus
hijos son iguales. Aprenden poco a poco, primero con tu ejemplo y luego con tu ensefianza.

Transparencia — Fomentar preguntas y debates sobre la fe.
Se fomenta la transparencia porque abre la puerta a preguntas genuinas para que puedas influir en las
respuestas.

Cada niflo recorre su propio camino con Jesus. Es un proceso natural y necesario para que se apropien
de su fe. Las preguntas de sus hijos deberian entusiasmarle porque significa que confian en usted y
quieren escuchar sus experiencias. A medida que cada niflo madura, su nivel de apropiacion deberia
aumentar.

Cuando hacen preguntas sinceras y asumen cada vez mas su propia fe, resulta emocionante
acompanarles en el camino. Cuando los padres lo manejan bien, su viaje puede incluso encender la
propia fe de los padres, ya que desafian tus creencias y td desafias las suyas en una relacién sana.

Un principio clave que hay que recordar: La fe crece cuando se aceptan preguntas y muere cuando
solo se sermonea a los hijos. Y no sélo cuando son adolescentes. Desde una edad muy temprana,
cuando los nifos preguntan “;Por qué?” acerca de todo, hasta cuando se encuentran por primera vez
con situaciones en las que el pecado y el mal estan involucrados, hasta cuando se preguntan por qué
Dios permitiria que sucedieran cosas malas - Usted debe dar la bienvenida a sus hijos a compartir sus
temores y preguntas con usted para que pueda ayudar a guiarlos hacia la verdad. Hacer preguntas es
normal y saludable.

Recuerde: no tiene por qué tener todas las respuestas. “No lo sé” puede ser una respuesta honesta y
buena. Esta bien que haya cosas que no sepas sobre tu fe. De hecho, es bueno porque te permite explorar
las respuestas en la Biblia junto a tus hijos. Dios es misterioso y su trabajo como padres es desvelar el
misterio de Dios para y con sus hijos.

Experiencia — Cree experiencias espirituales para sus hijos a lo largo de su vida.
Las experiencias son “encuentros” o “participacion en acontecimientos.”
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Piensa en algunas de las personas que experimentaron a Dios en la Biblia. jCuando se encontraron con
Dios, sus vidas se transformaron!

Noé recibid la orden de construir un arca. (Génesis 6)

Moisés se encontrd con Dios a través de la zarza ardiente. (Exodo 3)

Abraham confié en que Dios le proporcionaria el carnero para sacrificar en lugar de su hijo Isaac.
(Génesis 22)

Jacob luché con Dios y se le descoyunt6 la cadera. (Génesis 32)

Salomon eligié pedir sabiduria a Dios por encima de las riquezas o las victorias. (1 Reyes 3)

Los discipulos pasaron tiempo con Jesus en persona. (Mateo, Marcos, Lucas, Juan)

Pablo se encontrd con Cristo resucitado en el camino de Damasco. (Hechos 9)

iEse es el Dios que quieres que tus hijos experimenten! {Un Dios lleno de vida, amor, alegria y poder!

En tu mundo, ;cdmo ayudas a tus hijos a experimentar a Dios? Tal vez paseando por la creacion. Tal vez
yendo a noches de adoracion. Tal vez sea llevandolos contigo a hacer ministerio, a compartir el
Evangelio o a discipular a otros, o a ir a un viaje misionero. El mundo ofrece sus experiencias y tus hijos
se llenaran de ellas. ;Qué puede hacer usted como padre para ayudar a su hijo a tener experiencias de
Dios?

PREGUNTAS y EJERCICIOS
Maneras de vivir para Dios en tu familia:

1.

Mantener “conversaciones sobre Dios” en familia.

Esta es una de las principales razones por las que los nifios seguiran a Jesus. Las “conversaciones con
Dios” deben ser siempre una parte normal de su hogar. Si Jests es tu mejor amigo y El estd involucrado
en cada 4rea de tu vida, entonces es natural que hables de El frecuentemente en las conversaciones con
tu familia.

Todo el mundo habla de las cosas que son importantes para él. Si quieres que tus hijos saquen buenas
notas, les preguntas si han hecho los deberes, les ayudas con sus tareas, te comunicas con sus profesores.
Hablas de las notas y de lo importantes que son. Si quieres que tus hijos sigan a Jesus, habla de Jests en
tu vida diaria. “Jestis me ayudo en esta situacion de trabajo.” “Esto es lo que estoy leyendo en la Biblia y
como me esta cambiando.” “Estoy tan entusiasmado con nuestro nuevo grupo pequeno.” “Vamos a ser
las manos y los pies de Jestis mientras servimos a los necesitados.” “Mira la belleza de la creacién de
Dios” “Estamos tan agradecidos por la provision de Dios.” Ayude a sus hijos a ver la mano de Dios
obrando en cada situacion.

Comparta de buen grado sus luchas y éxitos con su familia.

Es tan importante ser vulnerable y transparente con tu familia. Dios aparece cuando compartes tu vida
con ellos. Una de las mejores cosas que puedes decirles a tus hijos es: “Esto es lo que Dios esta haciendo
en mi vida...” En lugar de esconderte de tus hijos y tratar de parecer perfecto (lo cual no funciona de
todos modos), ;por qué no utilizar las luchas y los éxitos de la vida para ayudar a construir la fe de tus
hijos?

Tus hijos ven cuando estds estresado y sufriendo. Cuando te ven invitar a Dios a situaciones dificiles

para que te ayude, ven como manejas la vida con la ayuda de Dios. Esto les proporciona un modelo de
como depender de Dios en cada situacion.
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 7: CREAR CULTURA 1 — FORMENTE

VISION GENERAL:

Objetivo: Los instructores repasaran los Cuatro Pilares de la Cultura presentados en la Sesion 1
y formaran lideres en el fomento del primer pilar.

Conocimiento: Los lideres comprenderan mejor como animar a sus hijos en el amor y ser cuidadosos
en su correccion para que sea mas eficaz.

Sentimiento: Los lideres veran y sentiran los peligros de la ira en su hogar y veran y sentirdn cémo
pueden cambiar los corazones de sus hijos cambiando su forma de interactuar con ellos.

Accién: Los lideres empezaran a ser mds alentadores y menos dominantes en sus interacciones con
los miembros de su familia. con los miembros de su familia.

Introduccion:

@ Las sesiones restantes abordaran la creacion de una cultura familiar sana.

® Estas sesiones le ayudaran a cumplir el 3er Compromiso Clave: Crear Cultura — Trabajamos duro
para inculcar los Cuatro Pilares Culturales como una realidad en tu familia.

CREAR CULTURA

Lo que quieres crear en tu familia son relaciones fuertes y sanas. Tu objetivo es que todos los vinculos
familiares sean fuertes. La cultura es el "como” se crean las relaciones familiares. La cultura te dice qué
debes hacer importante para que todas las relaciones florezcan.

Piense en la cultura como en un huerto familiar. Pones plantas en el jardin y luego les proporcionas el agua,
la temperatura, el abono y la luz adecuados para que crezcan. Del mismo modo, cuando das importancia a

los valores correctos en nuestro hogar, creas un entorno para que las relaciones familiares crezcan fuertes y
sanas.

Cuatro Pilares Culturales:
1. Formente
2. Seguridad
3. Disciplina Relacional
4. Unidos

FORMENTE

Tema: Los padres animan extravagantemente y corrigen con cuidado.
Dios quiere que todos, incluidos los padres, seamos creyentes alentadores y llenos de fe.

“Antes exhortaos los unos a los otros cada dia, mientras fodavia se dice: Hoy; no sea que alguno

de vosotros sea endurecido por el engafio del pecado..” (Hebreos 3:13)

iEn Romanos 12, Pablo incluso eleva el aliento a un don espiritual! Cuando enumera los diferentes dones como
profecia, dar y servir, jtambién incluye el don espiritual de animar!

“Pero teniendo dones que difieren, seguin la gracia que nos ha sido dada, usémoslos: si el de profecia,
usese en proporcion a la fe; si el de servicio, en servir; o el que ensefia, en la ensefianza; el que exhorta,
en la exhortacion; el que da, con liberalidad; el que dirige, con diligencia; el que muestra misericordia,
con alegria.” (Romanos 12:6-8)

iEl animo es un don de Dios que se utiliza para bendecir a tu familia y a los demas!
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Cuatro Conceptos Clave del Estimulo:

1. Les pones identidad
La Sesion de Padres a Dios comenzé con Tu identidad espiritual. Un pasaje clave decia: “Debes conocer tu propia
identidad en Cristo antes de poder mostrar a tus hijos su identidad en Cristo.” Es hora de aprender a dar a sus
hijos su identidad en Cristo.

Cuando sus hijos son pequefos, no entienden el concepto de Dios como lo haran cuando sean mayores. En un
sentido muy real, la manera en que un nifio vera a Dios en el futuro esta fuertemente moldeada y formada por la
manera en que ve a sus padres en el presente. jAl igual que td dependes de Dios para todas las cosas, ellos
dependen de sus padres para todas sus necesidades y a menudo creen que sus padres pueden hacer cualquier
cosa!

sRecuerda la historia de la sesién 3 (De padres a hijos) acerca de la identidad que Dios le dio a Jesus en su
bautismo (Mateo 3:17)? Asi como Dios le habl6 de identidad a Jesus en Su bautismo, Dios proveyd un gran
ejemplo de como los padres deben dar identidad a sus hijos. Sus hijos necesitan saber:

A. Reclamalos.
B. Los amas.
C. Te complacen.

Cuando cumplas tu papel de poner tu amor y tu identidad en tus hijos, serd mucho mas facil para ellos recibir el
amor y la identidad de Dios cuando sean mayores.

2. Corrige con cuidado
La correccién manejada de manera apropiada y biblica es necesaria y ttil en la crianza de sus hijos. De hecho, jes
esencial! Sin embargo, la correcciéon mal manejada es dafiina para sus hijos. La correccién inapropiada les dice a
sus hijos que no son dignos del amor de Dios.

“Te encargo solemnemente, en la presencia de Dios y de Cristo Jesus, que ha de juzgar a los vivos
y a los muertos, por su manifestacion y por su reino: Predica la palabra; insiste a tiempo y fuera
de tiempo; redarguye, reprende, exhorta con mucha paciencia e instruccién.” (2 Timoteo 4:1-2)

Pablo dice que “reprenda, reprenda y anime” pero que lo haga “con toda paciencia y cuidadosa ensefianza.” No se
trata de si corrige a sus hijos o no. {Usted debe! Pero cada padre debe aprender la diferencia entre la Correccion
Cuidadosa y la Correcciéon Descuidada.

La Correccion por Descuido es:
« Usado en Exceso — Los padres que corrigen sin cuidado suelen corregir en exceso. El nifio se siente
siempre en problemas, constantemente azotado, corregido o castigado.
» Harsh — Los padres que corrigen sin cuidado suelen hacerlo por enfado y suelen gritar o chillar.
« Sermonear — Los padres que corrigen por descuido sermonean mas que escuchan. Un sermoén es “una
reprimenda aburrida y tediosa” y se centra mas en el padre que se desahoga que en el nifio que recibe la
correccion. Escuchar se centra en oir al nifio para comunicarse profundamente con ¢l e instruirle.

La Correccion Cuidadosa requiere un enfoque diferente. La Correccion Cuidadosa es:

« Sabiamente Selectivo — Los padres que corrigen con cuidado no sermonean sobre todo lo que esta mal.
Centran su instruccion en unas pocas cosas a la vez. No sea un padre que esta constantemente “encima” de
su hijo.

« Busca el Exito — Los padres que corrigen con esmero crean oportunidades para el éxito de su hijo.
Establecen situaciones en las que el nifio puede experimentar logros.

« Escuchar, no Sermonear — De nuevo, un sermon es “una reprimenda aburrida y tediosa.” Nadie responde
bien a recibir un sermoén. Sustituya los sermones por la escucha en su conjunto de habilidades parentales.
Si haces buenas preguntas y escuchas de verdad a tu hijo, serd mds receptivo a tus instrucciones.

« Finalizar con Relacién — Los padres que corrigen con cuidado se aseguran de “conectar” con su hijo
después de una sesion de correccién. Si es necesario, los padres que corrigen con cuidado buscan el
perddn de su hijo. Incluso en la correccién, un padre que corrige con cuidado mantiene una relacion sana.
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3. EvitaslalIra
La ira descontrolada es devastadora para los hijos. Deshace muchas de las cosas buenas que los padres intentan
conseguir. La ira es un retraimiento muy costoso en las relaciones. Ejercer su ira es muy costoso y perjudicial
para sus relaciones familiares. De hecho, fomenta comportamientos que usted no desea en su hijo. Laira
fomenta:

« Miedo — Los hijos de padres enfadados suelen esconderse de su progenitor de muchas maneras — fisica 'y
emocionalmente.

o Agresion — La agresividad de un hijo de padres enfadados puede dirigirse hacia el progenitor, pero muchas
veces se dirige hacia personas sobre las que el nifo tiene poder.

o Vacilacion — Los hijos de padres enfadados tienden a tener miedo de cometer un error, por lo que a menudo
dudan en actuar.

“Deja la ira y abandona el furor; no te irrites, solo harias lo malo.” (Salmos 37:8)
“El hombre airado suscita rencillas, y el hombre violento abunda en transgresiones.” (Proverbios 29:22)

Debes darte cuenta de que tu ira conduce a cosas malas. Tu ira pone cosas negativas en tus hijos. Tu ira invierte
cosas en tu hijo que no quieres que estén ahi.

“Esto sabéis, mis amados hermanos. Pero que cada uno sea pronto para oit, tardo para hablar, tardo
para la ira; pues la ira del hombre no obra la justicia de Dios.” (Santiago 1:19-20)

¢Como Corregir con Cuidado minimizando la ira?
o Separa la firmeza de la ira.

» Puede que pienses que para ser firme tienes que estar enfadado. Puede que asocies la ira con la fuerza.
Pero Jesus no veia las cosas de esa manera. Jests no asumio el papel de un padre terrenal con hijos
fisicos, pero si tuvo lo mas parecido a Sus propios hijos: Sus discipulos. Jesus incluso se refiere a ellos
como “Hijitos” en Juan 13:33. El estaba muy por delante de ellos en lo que sabia, sin embargo, Jests
seguia siendo paciente con los discipulos mientras los desafiaba y les ensefiaba. Jests dijo en Mateo 5:37,
“Antes bien, sea vuestro hablar: Si, si’ 0 ‘No, no’; y lo que es mds de esto, procede del mal.” No dijo que habia
que enojarse para responder, sino simplemente responder "Si" o “No".

 Encontrar diferentes maneras de motivar.

» Laira es una solucién a corto plazo. Puede producir resultados inmediatos, pero es perjudicial a largo
plazo. Es importante pensar en el panorama general y en los efectos a largo plazo. Nuestros métodos de
instruccién paciente y estimulo pueden llevar mas tiempo que la accién facil y a corto plazo de la ira,
pero seran mucho mas eficaces a largo plazo.
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 8: CREAR CULTURA 2 — SEGURIDAD

VISION GENERAL:

Objetivo: Los instructores formaran a los lideres sobre como sacar el corazon de su familia
desarrollando habilidades de escucha paciente.

Conocimiento: Los lideres comprenderan mejor como el "trono de gracia” de Dios se aplica a ellos
y como pueden convertirse en mejores lideres en su hogar creando su propio trono de gracia
para los miembros de su familia. convertirse en mejores lideres en su hogar creando su propio
trono de gracia para los miembros de su familia.

Sentimiento: Los lideres se sentiran mucho mas conectados con los miembros de su familia a medida
que los escuchen y aprendan mas sobre cada uno de ellos.

Accidn: Los lideres practicaran activamente la escucha y se abstendran de dar 6rdenes excesivas en
el hogar.

SEGURIDAD
Tema: Los padres crean un Refugio Seguro en su familia donde todos se sienten escuchados y apreciados.

Tu hogar tiene que ser un lugar donde todos se sientan alentados y cuidados para que puedan volver a salir y
enfrentarse al mundo. El mundo puede ser un lugar duro y cruel, por lo que tu hogar debe ser un lugar seguro donde
retirarse del mundo. Debe ser un lugar lleno de amor y de la presencia de Dios.

Para descubrir como crear un Refugio Seguro en tu hogar, puedes mirar a Dios Padre como ejemplo.

“Por tanto, acerquémonos con confianza al trono de la gracia para que recibamos misericordia,
y hallemos gracia para la ayuda oportuna.” (Hebreos 4:16)

Cuando tus hijos se acercan a tu “trono,” ;qué encuentran? ;Un trono de gracia como el ejemplo de Dios o un duro
trono de juicio?

He Aqui Tres Conceptos Clave de Refugio Seguro:

1. Estan escuchando padres.
La clave niimero 1 para crear un Refugio Seguro en su hogar es convertirse en un gran oyente. Si aprende algo

de esta Sesion, es a convertirse en un gran oyente. Todo lo que se discuta el resto del camino se relacionard con
escuchar.

“Esto sabéis, mis amados hermanos. Pero que cada uno sea pronto para oir, tardo para hablar,
tardo para la ira;.” (Santiago 1:19)

iEscuchar es poderoso a todas las edades! Si escuchas a tus hijos cuando son pequenos, les animaras a compartir
contigo cuando crezcan.

Escuchar a tus hijos a cualquier edad genera confianza y les da seguridad en si mismos.

2. No esta dando sermoneando a los padres.

Un sermon es una reprimenda aburrida y tediosa. Cuando los padres sermonean y reprenden con demasiada
frecuencia y dureza, ocurre lo siguiente:

« Los nifios querran distanciarse — No se sienten seguros cerca de sus padres, asi que los evitan. Esto es
especialmente cierto a medida que los niflos crecen.
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o Los nifios empezaran a mentir — No quieren la desaprobacion de sus padres, asi que mienten para evitar el
sermon y la desaprobacion.

« Los nifos pierden confianza — Se sienten juzgados constantemente y no creen que puedan hacer nada bien a
los ojos de sus padres.

3. Son padres pacientes.
La crianza de los hijos es un proceso a largo plazo. Al igual que usted no suele aceptar los cambios con rapidez,
sus hijos tampoco lo hacen. El padre sabio entendera esto y desarrollara mucha paciencia con sus hijos. Lleva
tiempo desarrollar creencias y habitos sélidos en nuestros hijos.

Como criar con paciencia en lugar de usar la ira:

« Habla en voz baja — Cuando los nifios son pequeifios, habra necesidad de mas “momentos” de instrucciéon
inmediata. En esos momentos, acostimbrese a hablarles en voz muy baja, donde sélo ellos puedan oir sus
palabras. Les resultard muy obvio lo que estd ocurriendo. Este habito le obligard a mantener el control de si
mismo y dejara claro al nifio que el padre se toma en serio la situacion.

o Espera antes de responder — Si te sientes enfadado o casi fuera de control, date tiempo para calmarte.
Respira hondo y da un breve paseo para darte el tiempo necesario para superar el enfado inicial.

+ Pide perdon — Cuando te enfades, pide perdén a tu hijo por tu enfado. “Airaos, pero no pequéis; no se ponga
el sol sobre vuestro enojo” (Efesios 4:26). Demuestra humildad confesando tus pecados.

PREGUNTAS y EJERCICIOS

Coémo escuchar a los nifnos a cualquier edad:

1. Nifos pequeiios (“Pequeiiitos”)
A menudo es dificil escuchar a los nifios pequefios cuando hablan tanto y sus historias no parecen
triviales y sin importancia en comparacion con la vida adulta. Pero recuerda: si les escuchas cuando
tienen cinco afos, es mucho mas probable que te hablen cuando tengan quince. Si les escuchas cuando
hablan de cosas que parecen sin importancia, te hablaran de cosas mucho mas importantes cuando sean
mayores.

Cuando tus hijos son “Pequeiitos,” estds sentando las bases de la seguridad sobre las que seguiras
construyendo a medida que crezcan. Don Manning conté que cuando su hija tenia un afio le contaba
cuentos. Nadie en la familia entendia nada de lo que decia, pero tenia expresiones faciales, inflexiones y
muchas palabras. Don recuerda que le respondia: “;De verdad? Cuéntame mas.” Estaba creando en ella
un sentimiento de seguridad para contar su historia. Hoy es adulta y sabe contar historias.

;Como escuchas a tus Pequenitos?:

A. Témese el tiempo necesario para ponerse a su altura y escucharlos.

B. No se distraiga cuando decida escucharlos. No tienes que hacerlo todo el tiempo. A veces esta
bien decir: “Tengo muchas ganas de oir eso, pero mama no puede hacerlo ahora mismo. Cuando
termine, te prestaré toda mi atencion.” Cuando empieces a escuchar, préstale toda tu atencidn. Si
no puedes prestarles toda tu atencién inmediatamente, diles: “Realmente valoro lo que tienes que
decir y quiero prestarte toda mi atencion, déjame terminar esta tarea y en 5 minutos te
escucharé”

Lo que haces escuchando es mostrar a tus hijos que son valiosos y que tu eres digno de confianza y estas
seguro. Se ha dicho de los nifios pequefios que “no son mas que personas mas pequenas.”

Muchas veces, un padre escucha con mas atencidn a la cajera del supermercado o al vecino de la calle
que a sus propios hijos. Asi como Dios escucha las oraciones de sus hijos, jtus hijos merecen que los
escuches mas que a nadie en el mundo! Necesitan sentirse queridos y respetados como “personitas” y no
devaluados por ser ignorados.
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2. Niiios un poco mayores (“Intermedios”)
Cuando tus hijos llegan a la etapa de los “Intermedios,” empiezas a ver que entienden mas de lo que pasa
en la vida. Escuchar se convierte en una tarea mas complicada porque se vuelve mds interactiva.

A esta edad (y a la siguiente de los “Grandes”), es probable que sientas que entienden mas. Esto puede
llevarte hacia el extremo opuesto a ignorarles: sermonearles.

;Qué es un sermon y por qué hay que evitarlo? Un sermon es una reprimenda larga y tediosa. Contrasta
el sermon con la escucha. ;Prefieres que te escuchen o que te den un sermén? ;Qué te hace estar mas
abierto a recibir instrucciones y orientacion? A tus hijos les pasa lo mismo.

“El necio no se deleita en la prudencia, sino solo en revelar su corazén.” (Proverbios 18:2)
— también conocido como sermonear!

La mayoria de las veces, los padres sermonean con buena intencidn. Pero a veces un padre sermonea
porque esta enfadado. Sermonear es lo contrario de escuchar. Cuanto mas aprendas a escuchar, menos
sermonees. Cuanto menos sermonees, mas se oirdn y recibirn tus palabras. Cuando eras nifio y tus
padres te sermoneaban, ;recibias lo que decian o desconectabas de sus palabras? De adultos, la mayoria
de la gente sigue sin prestar atencion al orador cuando le dan un sermon.

Cuando tus hijos se encuentran en la fase “Intermedios,” puedes crear un entorno que les ayude a
escucharte. Para ello, esctchales.

Dos maneras de pasar de sermonear a escuchar enseiiando bien:

A. Entender antes de instruir.

» Haga buenas preguntas. Proverbios 20:5 says, “Counsel is as deep waters in the heart of man,
and a man of understanding will draw it out” ;Qué tipo de preguntas debes hacer para sacar
las aguas profundas del corazén de tus hijos? Haz preguntas curiosas para comprender mejor
a tu hijo y la situacion en la que se encuentra, en lugar de hacer preguntas acusatorias que
impliquen culpabilidad y maldad.

B. Conduceles a la conclusion correcta antes de decirles la conclusion correcta.

»  Sus hijos suelen ser como usted. Creen saber mucho mas de lo que realmente saben. Tu
trabajo como padre no es decirles lo que tienen que hacer, sino guiarles para que tomen una
decision sensata y hagan lo que es mejor para ellos. Para ello, debes guiarles para que lleguen
a la conclusion correcta. Algunos ejemplos de este tipo de preguntas son:

- “Qué crees que fue lo correcto?” (En lugar de limitarse a decirles lo que era correcto,
hagales preguntas y aytdeles a elaborar el proceso de reflexion).

- %Y sien vez de eso hubieras hecho esto? ;Qué crees que habria pasado?” (Ayudales a
pensar en las opciones que tienen a su disposicion y a decidir cudl es la mas sensata de
ellas antes de pasar a la accion).

Al escucharles y guiarles para que lleguen a sus propias conclusiones, seguiras fomentando sus

sentimientos de seguridad y confianza mientras les guias para que tomen sus propias decisiones
acertadas. De este modo, una tnica victoria en la crianza se convierte en dos victorias.
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3. Niiios mayores (“Grandes”)
Puedes continuar este proceso de escucha cuando tus hijos crezcan y se conviertan en “Grandes.” Una
buena noticia es que, a medida que los niflos crecen, se vuelve mds interesante conversar con ellos. En
realidad, jse vuelven mas interesantes y las situaciones en las que se encuentran también se vuelven mas
preocupantes al mismo tiempo!

Con los “Grandes.” existe una tendencia natural y saludable hacia la independencia. A medida que
avanzan en la escuela y se convierten en adolescentes, los nifios empiezan naturalmente a hacer mas
preguntas, empiezan a formar sus propios sistemas de creencias y empiezan a ser capaces de funcionar
de forma mas independiente. Si has sentado las bases para escucharles cuando son mas pequenos, jcriar
adolescentes que te escuchen serd mucho mas facil!

Has creado un entorno de confianza, les ayudas a tomar decisiones acertadas y les acompafias en las
consecuencias de las malas decisiones. Es un placer verles convertirse en adultos.

Durante la fase de los “Grandes,” sus acciones cambiaran ligeramente en su crianza.

A. Dedicaras mas tiempo a atraerlos y a ganarte su confianza.

» En cierto modo, tu hijo adolescente volvera a ser como un nifio pequefio. No en inteligencia
— aunque a veces pueda parecerlo — sino en su forma de comportarse. Los adolescentes
necesitan dormir mas. Su cuerpo experimenta muchos cambios. Se vuelven temerosos de
varias cosas, como su independencia y su futuro.

» También es una época en la que los padres pueden asustarse. La reaccidon habitual de los
padres ante el miedo es reaccionar de forma exagerada y tomar medidas drasticas contra los
adolescentes. Estas acciones suelen provocar que el adolescente se retraiga, lo que lleva al
padre a imponer aiin mas control. Ta deberias hacer lo contrario. Supera tus miedos y
céntrate en atraer a tu hijo adolescente.

B. Puedes seguir siendo padre y amigo de tu hijo adolescente.
» Aunque seas el padre o la madre, puedes desarrollar una amistad sana y creciente con tus
hijos adolescentes en proceso de maduracion..
» Incluso Jesus, la maxima autoridad, llama a sus discipulos “amigos.” En Juan 15:15 dice, “Ya
no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su sefior; pero os he llamado amigos,
porque os he dado a conocer todo lo que he oido de mi Padre.”

Recuerda, el objetivo es crear un entorno en el que nuestros hijos adolescentes compartan
voluntariamente contigo y en el que tomen decisiones sabias por si mismos. Cuanto mas utilices tu
autoridad para hacerles obedecer, mas estaran tomando decisiones por tu autoridad y menos por su
propia automotivacion. Debes hacer todo lo posible para que adquieran autocontrol. Escuchar en lugar
de sermonear es una de las mejores maneras de conseguirlo.
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 9: CREAR CULTURA 3 — DISCIPLINA RELACIONAL

VISION GENERAL:

Objetivo: El instructor ayudara a los lideres a entender el concepto de la transicion de los nifios de
el autocontrol de los padres al autocontrol biblico en cada edad.

Conocimiento: Los lideres veran la definicion de libertad de Dios y aprenderan a capacitar a los
miembros de su familia a experimentar la libertad de Dios en la vida diaria.

Sentimiento: Los lideres sentirdn un nuevo sentido de propdsito al dirigir a sus hijos hacia la meta
de la libertad piadosa y el autocontrol.

Accion: Los lideres repasaran los Siete Factores de Disciplina del Apéndice para que puedan
aplicarlos en su propia familia y ensefiar a otros padres a hacer lo mismo. en su propia familia
y ensefar a otros padres a hacer lo mismo.

DISCIPLINA RELACIONAL
Tema: Los padres ayudamos a nuestros hijos a pasar del control de sus vidas por parte de los padres al autocontrol.

El objetivo de la disciplina es la libertad.

“Para libertad fue que Cristo nos hizo libres; por tanto, permaneced firmes, y no os sometdis otra
vez al yugo de esclavitud.” (Galatas 5:1)

“Porque vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solo que no uséis la libertad como pretexto
para la carne, sino servios por amor los unos a los otros..” (Gélatas 5:13)

La libertad no es el derecho a hacer lo que te dé la gana. La libertad no significa que tus hijos te desafien o que sean
libres de hacer lo que su corazon desee.

La libertad es un fuerte deseo de vivir la vida de acuerdo con la visién de Dios para tu vida. Disciplina Relacional
significa inculcar en sus hijos el deseo de no hacer los actos de la carne mencionados en Galatas 5:19-21: “Ahora
bien, las obras de la carne son evidentes, las cuales son: inmoralidad, impureza, sensualidad, idolatria, hechiceria,
enemistades, pleitos, celos, enojos, rivalidades, disensiones, sectarismos, envidias, borracheras, orgias y cosas
semejantes...”

En cambio, la Disciplina Relacional inspira a sus hijos hacia la verdadera libertad deseando el fruto del Espiritu
enumerado en Galatas 5:22-23: “Mas el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fidelidad,
mansedumbre, dominio propio; contra tales cosas no hay ley.”

Usted logra esto en su familia a través de los Conceptos Clave de la Cultura de la Disciplina Relacional. Vea
también el Apéndice A: Los Siete Impulsores de la Disciplina para encontrar maneras de implementar cada
Concepto.

1. Establecer una Obediencia Controlada a los Padres (nacimiento-5 afios)
En los afos de juventud de tus hijos, tienes que vigilarlos atentamente. Estan explorando su mundo y no
tienen la experiencia ni la formacion necesarias para tomar decisiones acertadas. Debes vigilarlos y
formarlos con este objetivo en mente: Entrénalos para que puedas confiar en ellos.

Tu objetivo como padre es entrenar a tus hijos pequefios para que puedas confiarles pequenas
responsabilidades y libertades. Usted esta construyendo un deseo dentro de ellos para obedecer desde
sus corazones.
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2. Fomentar la Obediencia Voluntaria a los Padres (5-12 aios)
A medida que crecen, tu objetivo es que obedezcan de buen grado a tu liderazgo. Los conflictos y las
discusiones se reducen porque tus hijos te siguen voluntariamente, no porque te tengan miedo.

Usted establece una cultura de obediencia voluntaria practicando el Aliento, creando un Refugio
Seguro, y luego implementando los Siete Conductores de Disciplina donde sea apropiado en sus
interacciones con su hijo.

3. Inspirar la Obediencia Voluntaria a Dios (a partir de 12 aiios)
Aqui es donde usted aplica mas plenamente los Conceptos Relacionales Nifio-a-Dios. Usted debe
aplicar consistentemente estos Conceptos y a medida que ellos se convierten en adolescentes, ellos
pueden comenzar a hacer la transicién de su fe de ir junto con su fe en Dios a establecer una fe genuina
propia resultando en su propio deseo de obedecer al Sefior.

En esta etapa de la crianza, tu objetivo es darles mas libertad a medida que demuestran el deseo y la
capacidad de tomar decisiones sensatas por si mismos. El momento en que nuestros hijos pasen a la
edad adulta a menudo llegara mas rapido de lo que anticipamos. Para ese entonces, usted quiere que
ellos estén equipados para vivir la vision de Dios para sus vidas fuera de su proteccion y guia.

Vea el Apéndice A para los Siete Conductores de la Disciplina — jSiete principios de Disciplina Relacional
que usted puede implementar inmediatamente para ayudarle a usted y a sus hijos a tener autocontrol!
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STRATEGIC IMPACT - FORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
SESION 10: CREAR CULTURA 4 — UNIDOS

VISION GENERAL:

Objetivo: Los instructores equiparan a los lideres con el concepto de “valores familiares” y les
ayudardn a crear e implementar estos valores en sus hogares.

Conocimiento: Los lideres comprenderan el disefio de Dios y el beneficio de la unidad en sus hogares.

Sentimiento: Los lideres se sentiran inspirados para unir las diferentes personalidades de su hogar
bajo unos valores familiares comunes. valores familiares comunes.

Accion: Los lideres hablaran de “valores familiares” con sus conyuges en el hogar e inspiraran a
otros padres en su esfera de influencia a mantener estas conversaciones.

UNIDOS
Tema: La unidad familiar es celebrar la singularidad de la familia mientras nos unimos bajo los valores
familiares.

“Mirad cudn bueno y cudn agradable es que los hermanos habiten juntos en armonia!” (Salmos 133:1)

sPor qué dice Dios que la unidad es "buena y agradable"? Porque cuando tienes unidad en tu hogar, tienes:
« Paz entre los miembros de la familia
o Comprension y acuerdo sobre la visién de Dios para la familia
« Voluntad de seguir el liderazgo en el hogar
« Una experiencia familiar agradable

Usted no crea unidad en su hogar a través del miedo o tratando de hacer que todos sean iguales. Usted crea
unidad en su hogar celebrando la singularidad de cada miembro de la familia y llevandolos a unirse bajo los
valores compartidos que Dios le da como lider en su hogar.

CUATRO CONCEPTOS DE CULTURA DE LA UNIDAD:

1. Celebre la singularidad de sus hijos
En la Sesion Matrimonial se habl6 de cdmo sacar lo mejor de nuestro conyuge. Como lider en su hogar,
Dios quiere que usted saque lo mejor de cada uno de sus hijos creados de manera tnica. Lo mejor de El
sera diferente para cada hijo, jporque El hizo a cada uno de ellos especial y tnico!

Dos formas practicas de celebrar la singularidad de sus hijos:

A. No compare a sus hijos entre si
» Las comparaciones no motivan. Las comparaciones pueden funcionar ocasionalmente, pero
también crean divisiones en las relaciones familiares y llevan a los hermanos a pelearse entre
si en lugar de invertir los unos en los otros.

» En lugar de comparar a un nifio con otro, compare cémo ha mejorado con cémo se
comportaba en su propio pasado. Esto permite que todos los miembros de la familia
participen en la motivacidn del nifio sin que otros hermanos se sientan amenazados por sus
éxitos o disfruten con sus dificultades.

B. Ayudarles a comprender la vision de Dios para sus vidas
» Poner en practica los conceptos relacionales clave de la sesidn de padres a hijos le ayudara a
comprender a su hijo y a inspirarle para que sea una parte valiosa de su familia.
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2.

Celebrar la singularidad de nuestro conyuge

Este concepto fue uno de los puntos centrales de la Sesion Matrimonial. Seria beneficioso repasarlo mas
a fondo ahora. Recuerde que la unidad en su hogar comienza con la unidad en su matrimonio. Y la
unidad en su matrimonio viene cuando ambos conyuges ven la vision de Dios para sus vidas y luego se
unen para ver la vision de Dios para la familia.

Elegir y Establecer Sdlidos Valores Familiares
Un valor familiar define una prioridad importante para su familia. Algunos ejemplos de valores
familiares fuertes son:

o “Nuestra familia sigue a Jests de todo corazén.”
o “Nuestra familia no miente.”

o “Nuestra familia se honra mutuamente”

o “Nuestra familia se cuida mutuamente.”

o “Nuestra familia se divierte junta.”

Es bueno pensar en sus valores familiares clave y discutirlos con su cdnyuge para crear unidad sobre los
valores familiares en su hogar. Dios te mostrard los valores adecuados para tu hogar a medida que
crezcas en tu relacién con Dios y profundices en las relaciones con tu familia.

Su Nombre de la Familia

Tus Valores Familiares estan plasmados en tu Nombre de la Familia.Imagina que tienes una caja con tu
Apellido y que en ella has colocado todos tus Valores Familiares. Para ti la caja se llama “Los ___(inserta
el nombre de tu familia) ” Quieres que tus hijos se identifiquen con la caja. En tltima instancia, se
identifican con ser un (inserta el nombre de tu familia). A medida que tus hijos maduran, quieres que
comprendan y adopten estos valores familiares como propios. Esto les ayuda a desarrollar su identidad
y a mostrar cada vez mas estos valores en su propia vida como (inserta el nombre de tu familia).

He aqui algunos ejemplos de lo que significa ser un (inserta el nombre de tu familia)? La pregunta se basa en
los valores de la casilla. He aqui algunos ejemplos:

o “(inserta el nombre de tu familia) no te quejes.”
o “(inserta el nombre de tu familia) tratar bien a los demads”
<« /. 7. . »
o (inserta el nombre de tu familia) les encanta jugar con sus hermanos.
o “(inserta el nombre de tu familia) perdonar a los demads cuando son agraviados.”

Tienes que ensefar a tus hijos que la vida es algo mas que ellos. Quieres que descubran que su mejor
vida es cuando miran por los intereses de los demads antes que por los suyos propios. Cuidar de los
demas en el mundo empieza por cuidar de los demas en la familia.

Este concepto ayuda a tus hijos a pensar en los demas, pero también a comprender que forman parte de
un equipo. ;Qué mejor equipo que su familia? Cuando tus hijos salgan y se enfrenten al mundo, querras
que sepan que forman parte del equipo familiar. Tienen que saber que nunca estan solos. Estar en un
equipo significa que siempre habra alguien a su lado.
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24y IMPACT

INTERNATIONAL

VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA — Resumen

iLo ha conseguido! Tu familia tiene una nueva esperanza y una nueva vision gracias a tu inversion en estas diez
sesiones. Y son suyas para toda la vida! Le recomendamos que usted y su conyuge revisen este material cada afio
para permitir que estos conceptos inspirados por Dios continden profundizandose en su familia. Cada vez que revise
el cuaderno de ejercicios, lo hara:

1. ;Observa como tu familia ama a Jests y se ama cada vez mas!
2. iDeja que Dios hable a tu corazén sobre la familia de nuevas maneras y con nuevas percepciones!
3. jAmay aprecia cada vez mds a tu familia!

Construiras e invertiras en tu familia durante muchos afios. Estos conceptos no son algo que se aprende al instante,
sino que se establecen con el tiempo en nuestros corazones a medida que los aprendemos y los aplicamos a lo largo
de los afnos de construccion de la familia. Empecemos por donde empezamos.

Relaciones
La primera palabra clave es “relaciones.” La vision de Dios para tu familia tiene que ver con las relaciones, primero
con El y luego entre vosotros.

La vision de Dios para tu familia
1. Todos en tu familia tienen una relacion intima con Jesus.
2. Todos los miembros de tu familia tienen buenas relaciones con los demas.
3. Sufamilia es una luz para el mundo para ayudarle a alcanzar su mundo perdido.

Vision de Familia: La fortaleza de tu familia estara determinada por la fortaleza de tus relaciones familiares.

Mision Familiar: La mision de tu familia debe ser construir una familia donde todos en la familia amen a Jesus
intimamente y se amen unos a otros profundamente. jLa meta de la familia es hacer que cada una de esas relaciones
sea fuerte!

Cultura

La segunda palabra clave es “cultura” Cuando creas una cultura

vivificante en tu hogar con fuertes valores inspirados por Dios, jcreas

un ambiente donde las relaciones en tu hogar pueden florecer! Persigue a Dios
Cuando tu campo esté bien cultivado, las plantas pueden crecer sanas.

Su cultura en su hogar es como ese campo bien cultivado, pero en lugar

de plantas, json las relaciones las que crecen sanas! DiIOS

iRecuerde sus tres compromisos Casa! Yo

Todo lo que necesitas recordar sobre este manual esta ahi. ;Recuerdas — —
cuando dibujaste tu propia familia en la secciéon Construir relaciones? Establezca Relaciones

Sacalo y revisalo ahora. Fijate en todas las relaciones que hay en tu

DIOS
casa. /l l\
. o (-2
Por ultimo, jdanimo! Usted ha sido elegido por Dios para dirigir su 1 1
/CK L s 4

hogar. El te ama, El cree en ti, y El estaré contigo en cada paso del x
camino. Ten fe en que Dios te usara de maneras asombrosas para ﬁ
construir una familia que ame a Jests y se ame mutuamente. NI Wiz

Que Dios le siga bendiciendo en su tarea de LIFELONG JOURNEY TO Cree Cultura
REACH YOUR LOST WORLD!

&/ e?a/po de Siraz‘eﬁic Lr//?acz‘ v Crazy Cool/ Fam//y Fomente | | Seguridad | | Disciplina | | Unidos
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STRATEGIC IMPACT - EORMACION INTENSIVA PARA LIDERES: VIAJE A UNA FAMILIA PIADOSA
APENDICE A: SIETE FACTORES DE DISCIPLINA

SIETE IMPULSORES DE LA DISCIPLINA:

1.

N w

Pensar Antes de Actuar

Pedir Perdon

Actuar Como Padre, No Como Hijo

Vea las Cosas a Través de los Ojos de Su Hijo
Considerar las Consecuencias Naturales

La Vida esta en "El Porqué”

Déjeles Cometer Errores

1. Pensar Antes de Actuar (Superar la primera respuesta para llegar a la mejor respuesta)

>

>

Tu primera reaccion ante una situacion negativa suele ser negativa. Aprende a superar tu primera
respuesta y piensa y ora sobre la mejor respuesta.

La clave esta en tomarse el tiempo necesario para superar la primera respuesta y llegar a la mejor.

2. Pedir Perddn (La gente de verdad comete errores de verdad y pide perdén de verdad)

>

Usted quiere desarrollar en sus hijos un corazén blando hacia usted. La dureza de corazdén crea mas
resistencia a tu liderazgo en sus vidas. Tener una conexion genuina — su corazén blando hacia ti y tu
corazén blando hacia ellos — hace que guiarlos sea mucho mas facil.

Cuando confiesas tus errores y encuentras misericordia con tu hijo, como dice el versiculo de
Proverbios, esto ablanda el corazén de tu hijo hacia ti. Pedir perddn es una puerta importante a sus
corazones.

3. Actuar Como Padre, No Como Hijo (Necesitamos que nos desafien a actuar como el lider)

>

Este Conductor trata sobre la madurez espiritual. Dios lo escogié a USTED para ser el lider de su
familia. Si usted exhibe el fruto del Espiritu en su hogar (Galatas 5:22-23), sera mas probable que su
familia también lo haga. Recuerde, su ejemplo es mas importante que su instruccion. El poder del
Espiritu Santo esta contigo para ser un lider en tu familia.

4. Vealas Cosas a Través de los Ojos de Su Hijo (Intenta comprender sus motivos)

>

>

El mundo es muy distinto para los nifios de todas las edades que para un adulto. Los nifios hacen las
cosas por una razon. Hay que ver las cosas desde su perspectiva para entender sus motivos.

“En verdad os digo que si no os convertis y os hacéis como nifios, no entraréis en el
reino de los cielos. Asi pues, cualquiera que se humille como este nifio, ese es el

mayor en el reino de los cielos.” (Mateo 18:3-4)

Cuando entiendas como piensan tus hijos, podras guiarlos mejor para que te obedezcan.
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5. Considerar las Consecuencias Naturales
» Cuando sus hijos toman malas decisiones, a menudo se producen consecuencias negativas naturales
como resultado de la mala eleccion. En lugar de agravar estas consecuencias, aproveche la
oportunidad para ayudar a sus hijos a ver la relacion entre la decisiéon que han tomado y las
consecuencias naturales negativas que se han producido, y enséfieles a evitarlas en el futuro.

6. La Vida esta en "El Porqué” (Sentar las Bases de la Informacién Sobre la Vida)

» A cualquier edad, sus hijos sientan las bases de la informacién vital que conforma sus sistemas de
creencias personales. A cualquier edad se preguntan ";por qué?" para comprender mejor su mundo.
Animales a que sigan preguntando “;Por qué?” y comparte con ellos por qué haces las cosas para que
entiendan las razones de tus actos. Esto deberia ayudarles a establecer razones para sus propias
acciones. Utiliza estas preguntas “;Por qué?” para construir sus sistemas de creencias en los caminos
de Dios. Explicar el “sPor qué?” equipa a tus hijos para tomar decisiones sabias en la vida.

7. Déjeles Cometer Errores
» Los errores y los fracasos (incluso los problemas de disciplina, como las rabietas y la rebeldia)
forman parte natural de la vida de todo nifio. Cuando das a tus hijos libertad para equivocarse y ves
esos errores como oportunidades para conectar con ellos y ensefarles, construiras en ellos nuevas
formas de pensar que les ayudaran a no repetir esos mismos errores en el futuro.
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INTERNATIONAL

DECLARACION DE FE
DIOS

Genesis 1.1, Deuteronomio 6.4; Mateo 28:19; Juan 4.24, 10:30; 2 Corintios 13:14

Creemos que hay un Dios verdadero y santo, que existe eternamente en tres personas -Padre, Hijo y
Espiritu Santo-, cada una de las cuales posee por igual todos los atributos de la deidad y las
caracteristicas de la personalidad. En el principio Dios creé de la nada el mundo y todas las cosas
que hay en ¢, manifestando asi la gloria de su poder, sabiduria y bondad. Por su poder soberano
continua sosteniendo su creacion. Por su providencia acttia a lo largo de la historia para cumplir sus
propdsitos redentores.

JESUCRISTO

Mateo 20:28; Hechos 4:12; Romanos 5:10, 2 Corintios 5:18-19, 1 Juan 2.2
Jesucristo es la segunda Persona eterna de la Trinidad que se unié para siempre a una verdadera

naturaleza humana mediante una concepcion milagrosa y un nacimiento virginal. Vivié una vida de
perfecta obediencia al Padre y voluntariamente expi6 (hizo un pago por) los pecados de todos al
morir en la cruz como su sustituto, satisfaciendo asi la justicia divina y logrando la salvacion y la
vida eterna para todos los que confian sélo en El. Resucité de entre los muertos en el mismo
cuerpo, aunque glorificado, en el que vivié y murid. Subid al cielo y se sent6 a la diestra del Padre,
donde El, tnico Mediador entre Dios y los hombres, intercede continuamente por los suyos. Vendré
de nuevo a la tierra, personal y visiblemente, para consumar la historia y el plan eterno de Dios.

EL ESPIRITU SANTO y LA VIDA CRISTIANA

Juan 15:26, 16:8-11

El acompanamiento natural de una genuina relacién salvifica con Jesucristo es una vida de santidad
y obediencia, alcanzada por los creyentes al someterse al Espiritu Santo, la tercera Persona de la
Trinidad. Fue enviado al mundo por el Padre y el Hijo para aplicar a los hombres la obra salvadora
de Cristo. El ilumina la mente de los pecadores, despierta en ellos el reconocimiento de su
necesidad de un Salvador y los regenera (les da nueva vida). En el momento de la salvacion, El
habita permanentemente en cada creyente para convertirse en la fuente de seguridad, fortaleza y
sabiduria, y dota a cada creyente con dones tnicos para la edificacion del cuerpo. El Espiritu Santo
guia a los creyentes en la comprension y aplicacion de la Biblia. Su poder y control se aplican por fe,
haciendo posible que el creyente lleve una vida de caracter semejante al de Cristo y dé fruto para
gloria del Padre.

LA BIBLIA

2 Timoteo 3:16; 2 Pedro 1.21
La tnica base de nuestra creencia es la Biblia, compuesta por los sesenta y seis libros del Antiguo y

Nuevo Testamento. Creemos que la Biblia en su totalidad tiene su origen en Dios, y que fue dada a
través de la instrumentalidad de hombres elegidos. Asi pues, la Biblia habla con la autoridad de
Dios y al mismo tiempo refleja los antecedentes, estilos y vocabularios de los autores humanos.
Sostenemos que la Biblia es infalible y sin errores en los manuscritos originales. Son la autoridad
unica, plena y definitiva en todas las cuestiones de fe y practica, y no existen otros escritos
inspirados por Dios de manera similar.
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SALVACION

Romanos 3.23, 5:8; Efesios 2:1, 8-9

El propésito central de la revelaciéon de Dios en la Biblia es llamar a todas las personas a la
comunioén consigo mismo. Originalmente creado para tener comunién con Dios, el hombre desafié
a Dios, eligiendo seguir su camino independiente, y por lo tanto fue alienado de Dios y sufrio la
corrupcion de su naturaleza, haciéndolo incapaz de agradar a Dios. La caida del hombre tuvo lugar
al principio de la historia de la humanidad, y desde entonces todos los individuos han sufrido estas
consecuencias y necesitan la gracia salvadora de Dios. La salvacion de la humanidad es, por tanto,
una obra de la gracia gratuita de Dios, no el resultado, en todo o en parte, de las obras o la bondad
humanas, y debe ser recibida por la fe de forma individual. Cuando Dios ha comenzado una obra
de salvacion en el corazén de cualquier persona, da la seguridad en la Biblia de que continuara
realizandola hasta el dia de su plena consumacion.

HUMAN DESTINY

1 Tesalonicenses 4.16-17; Hebreos 9:27
La muerte sella el destino eterno de cada persona. Para toda la humanidad, habra una resurreccion

del cuerpo al mundo espiritual, y un juicio que determinara el destino de cada individuo. Hay un
estado eterno de castigo para los no salvos y un estado eterno de bendicion para los salvos. Aquellos
que han confiado en Cristo seran recibidos en comunidn eterna con Dios y seran recompensados
por las obras realizadas en vida.

LA IGLESIA

Hechos 2:42; Romanos 12:1-6
El resultado de la unién con Jesucristo es que todos los creyentes se convierten en miembros de Su

cuerpo, la iglesia. Hay una verdadera iglesia universal, compuesta por todos aquellos que han
confiado en Jesucristo como Salvador y Sefior. La Biblia ordena a los creyentes que se retinan para
dedicarse a la adoracidn, la oracion, la ensefianza de la Palabra, la observancia del bautismo y la
comunion como las ordenanzas establecidas por Jesucristo, la comunion, el servicio al cuerpo
mediante el desarrollo y el uso de talentos y dones, y la extension al mundo. Dondequiera que el
pueblo de Dios se retina regularmente en obediencia a este mandamiento, alli esta la expresién local
de la iglesia. Bajo el cuidado de los ancianos y otros lideres de apoyo, sus miembros deben trabajar
juntos en amor y unidad, con el proposito final de exaltar a Cristo para la gloria de Dios y el
cumplimiento de la Gran Comisién de Cristo.

FEy PRACTICA

1 Corintios 10.24, 31, 2 Timoteo 3.16-17

La Biblia es la autoridad final en todas las cuestiones de fe y practica. Reconocemos que no puede
atar la conciencia de los individuos en areas en las que la Biblia guarda silencio. Mas bien, cada
creyente debe ser guiado en esas areas por el Sefior, ante quien él o ella es el inico responsable en
ultima instancia.
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