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ضروری فالو اپ اور ایس آئی شاگردیت کاذرائع
نئے ایمانداروں کو بالغ تضریب کار شاگردوں میں بڑھنے میں مدد کرنے کے لئے بائبل کے مطالعہ سے کہیں زیادہ ضرورت ہے! دوسروں کو نظم و 

ضبط کے لیے درج ذیل ضروری ذرائع ہیں:
بائبل سب سے اہم «نصاب» ہے جسے آپ دوسروں کو شاگرد بنانے کے لیے استعمال کر سکتے ہیں (٢ تیِمُتھِیس ۳:١۷-۱٦)! ١۔ 

اپنے لئے اور اپنے نئے شاگردوں کے لئے ایمانداری سے دُعا کریں (افِسیوں ۱۵:۱-٢٣)۔ ٢۔ 
نئے ایمانداروں کی حوصلہ افزائی کریں کہ وہ روح القدس پر بھروسہ کریں تاکہ انہیں مسیح کی شکل میں تبدیل کیا جا سکے۔(٢۔ کرنِتھیوں  ٣۔ 

۱۷:۳-١٨)۔
آپ! ایک نئے ایماندار پر آپ کا تاثر بہت ضروری ہے۔ نئے مسیحیوں کے ساتھ اپنے بائبل کے مطالعہ کے علاوہ غیر رسمی طور پر وقت  ۴۔ 

گزاریں۔ دوسروں کو خوشخبری سنانے کے لیے انُہیں اپنے ساتھ لے جائیں۔ انُہیں «دیکھنے» دیں کہ آپ اپنی روزمرہ کی زندگی میں یسوع کی 
پیروی کرتے ہیں۔ (٢–تیُِمتھیس ۱۰:۳-١١)۔

پہلی چار مُلاقاتوں کے بعد ، انُ لوگوں سے پوچھیں جو آپ سے مزید ٢٠ مُلاقاتوں کے لیے وفاداری کے ساتھ مل چکے ہیں ۔ شاگردوں کو بڑھانے میں 
انُ کی مدد کریں: (١) بائبل سیکھنا اور یسوع کی پیروی کرنے کا طریقہ (بڑھنا)؛ (٢) انہیں دکھانا کہ دوسروں کو یسوع کے بارے میں کیسے بتانا ہے 

(گواہی)؛ (٣) دوسروں کو شاگرد بنانے کے لیے ان ذرائع کو استعمال کرنے کی ترغیب دینا (تضریب کاری)۔

جب آپ ملتے ہیں تو ۵ بنُیادی مراحل کےطریقہ پر عمل کریں 
تعلق پیدا کرنا: پوچھیں کہ وہ کیسے کر رہے ہیں اور آپ کی آخری ملاقات کے بعد کیا ہوا ہے۔ ١۔ 

حوصلہ افزائی: روحانی ترقی کے سوالات پوچھیں اور جواب دیں (گلتیوں ۲۲:۵-٢٣ پر مبنی) ٢۔ 
اسِ ہفتے۔۔۔

کیا آپ نےخود کو روح القدس کے تابع کیا ہے اور یسوع کے لیے پرجوش محبت کو قائم رکھا ہے؟ الف۔ 
کیا آپ اپنے خاندان، دوستوں، ایمانداروں ، پڑوسیوں اور دُشمنوں کے ساتھ اپنے تعلقات میں محبت، اطِمینان، تحمل ، مہربانی اور  ب۔ 

معافی کی روش اختیار کرتے ہیں؟
کیا آپ نے اس ہفتے مسیح کے لئے اپنی محبت اورعقیدت میں ترقی کی؟ کیسے؟  ج۔ 

کیا آپ نے اپنے مالی معاملات میں خود ضبطی کا مظاہرہ کیااور مسیح کا احترام کیا؟ د۔ 
کیا آپ نے جنسی خیالات اور اعمال، اور کسی بھی لتَ آور رویے پرخود ضبطی کا مظاہرہ کیا؟ ہ۔ 

کیا آپ کھوئے ہوںکو گواہی دینے اور دوسروں کو شاگرد بنانے میں وفادار تھے؟ کون؟ و۔ 
کیا اس ہفتے آپ نے اپنی بائبل مقدس کا مطالعہ وفاداری سے کیا اور اس ہفتہ بھی وعدہ کرتے ہوں کہ «میں کروں گی»؟ ز۔ 

گفُتگو کریں: مندرجہ ذیل ٦ سوالوں کا خاکہ (جیسا کہ ایس آئی شاگردیت کے ذرائع میں بیان کیا گیا ہے) کا استعمال کرتے ہوئے اس مُلاقات  ٣۔ 
کے موضوع کے لیے بائبل کے حوالے کو پڑھیں اور اس پرگفُتگو کریں۔

منصوبہ: بائبل کے ایک حصّے پر متفق ہوں کہ ہر ایک ہفتے کے دوران انفرادی طور پر اسُے پڑھے گا (روزانہ ٣ ابواب تجویز کیے گئے ہیں)۔ ۴۔ 
دُعا: ایک دوسرے کے لیے دعا کر کے ملاقات کا اختتام کریں اور سوالات ۵ اور ٦ سے کیے گئے وعدوں کی تصدیق کریں۔ ۵۔ 

مرکزی سچائی: دوسروں کو تربیت دینے کے لیے ضروری ذرائع بائبل، دعا، روح القدس اور آپ خود ہیں۔
[«آگے دیکھیں» کی بابت گفتگو کرنے کے لئے پچھلے صفحہ پر واپس جائیں]

نوٹ: سٹریٹیجک ایمپیکٹشاگردیت کے ذرائع کا مکمل کتابچہ صفحہ ۴۹-۵۰ پر دستیاب ہے مُنادی میں استعمال کے لیے بلا جھجھک لامحدود 
کاپیاں (اپنے خرچ پر) بنائیں۔

سٹریٹیجک ایمپیکٹ - آپکی کھوئی ہوئی دُنیا تک پہنچنے کا زندگی بھر کا سفر
آرام کا مقام ١٢ کے ذرائع - سٹریجک ایمپیکٹ شاگردیت کا ذریعہ

جب آپ اکٹھے ملیں تو اس ۵ مراحل کے طریقہ کار پر عمل کریں۔
تعلق پیدا کرنا: پوچھیں کہ وہ کیسے کر رہے ہیں اور آپ کی آخری ملاقات کے بعد کیا ہوا ہے۔ ١۔ 
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حوصلہ افزائی: روحانی ترقی کے سوالات پوچھیں اور جواب دیں (گلتیوں ۲۲:۵-٢٣ پر مبنی)  ٢۔ 
اسِ ہفتے۔۔۔

کیا آپ نےخود کو روح القدس کے تابع کیا ہے اور یسوع کے لیے پرجوش محبت کو قائم رکھا ہے؟ الف۔ 
کیا آپ اپنے خاندان، دوستوں، ایمانداروں ، پڑوسیوں اور دُشمنوں کے ساتھ اپنے تعلقات میں محبت، اطِمینان، تحمل ، مہربانی اور  ب۔ 

معافی کی روش اختیار کرتے ہیں؟
کیا آپ نے اس ہفتے مسیح کے لئے اپنی محبت اورعقیدت میں ترقی کی؟ کیسے؟  ج۔ 

کیا آپ نے اپنے مالی معاملات میں خود ضبطی کا مظاہرہ کیااور مسیح کا احترام کیا؟ د۔ 
کیا آپ نے جنسی خیالات اور اعمال، اور کسی بھی لتَ آور رویے پرخود ضبطی کا مظاہرہ کیا؟ ہ۔ 

کیا آپ کھوئے ہوںکو گواہی دینے اور دوسروں کو شاگرد بنانے میں وفادار تھے؟ کون؟ و۔ 
کیا اس ہفتے آپ نے اپنی بائبل مقدس کا مطالعہ وفاداری سے کیا اور اس ہفتہ بھی وعدہ کرتے ہوں کہ «میں کروں گی»؟ ز۔ 

٣۔ گفتگو کریں: اس مُلاقات کے موضوع کے 
مطابق بائبل کے حوالہ جات کو پڑھیں مندرجہ 

ذیل ٦ سوالات کا نمونہ پر اس پر بحث کریں۔

(جسیاکہ ایس آئی شاگردیت کے ذریعہ میں بیان کیا گیا ہے)۔
اس بات کو یقینی بنائیں کہ ہر کوئی بائبل پرمبنی سوالات پر بحث  الف۔ 
کرنے میں اطمینان محسوس کرے۔ [نوٹ: یہ وعظ کی جگہ نہیں 
ہے۔ آپ نئے ایماندار کی یہ سیکھنے میں مدد کر رہے ہیں کہ وہ 

بائبل کا مطالعہ اور اپنی زندگیوں میں اس کا اطلاق کیسے کر سکتے 
ہیں۔]

٦ سوالات
بلُند آواز سے حوالہ پڑھیں۔

مندرجہ ذیل سوالات پر گفتگو اور تبادلہ خیال کریں:
آپ کو اس حوالے کے بارے میں کیا پسند ہے یا کیاحوصلہ افزا ی حاصل ہوئی؟ ١۔ 

اس حوالے سے آپ کو کون سی چیز الجھن میں ڈالتی ہے یا آپ کو بے چین کرتی ہے؟ ٢۔ 
کسی اور کو دوبارہ حوالہ بلُند آواز سے پڑھنے کا کہیں۔

اگلے دو سوالات پر گفتگو کریں:
اسِ حوالے میں آپ نے لوگوں کے بارے میں کیاسیکھا؟  ٣۔ 

اسِ حوالے میں آپ نے خُدا کے بارے میں کیا سیکھا؟ ۴۔ 
کسی کو تیسری مرتبہ بلُند آواز سے حوالہ پڑھنے کو کہیں۔

آخری دو سوالات پر گفتگو کریں:
اس ہفتے ،اس حوالے سے میں نے جو کچھ سیکھا ، میں کروں گی... آنے والے ہفتے کے  ۵۔ 

لیے فرمانبرداری کے عمل کا عہد ۔ وضاحت کریں. (نوٹ: ان کے جوابات لکھیں اور اگلی 
مُلاقات کے آغاز میں اس کے بارے میں فالو اپ کریں۔)

آپ اسِ ہفتے یسوع کے بارے میں کس کو بتائیں گے اور/یا آپ اسِ مواد کو استعمال  ٦۔ 
کرتے ہوئے کس کو شاگرد بنائیں گے؟ (نوٹ: کسی کا نام لیں اور بتائیں کہ آپ اسُے کیوں 

اور کب بتائیں گے۔ انُ کے نام لکھیں جن سے وہ بات کرنا چاہتے ہیں اور اگلی مُلاقات 
کے شروع میں فالو اپ کریں۔)
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مُلاقات ١ کا مضمون «یسوع کون ہے؟» اور بائبل کا حوالہ یوحنا ۱۷:۱۱-٢۷ ہے۔ ب۔ 

جب آپ شاگردیت کی اسِ پہلی ملاقات کو ختم کر لیں گے، تو آپ اور نیا ایماندار مل کر  ج۔ 
اسِی بائبل کے حوالہ کو تین مرتبہ بلُند آواز سے پڑھیں گے۔

آپ دونوں کو پہلے چار سوالات کے جواب دینے ہوں گے جن کو بائبل کے حوالے کے  د۔ 
مُتعلق کچھ مفیدسمجھ فراہم کرنی چاہیے۔

آپ دونوں نے جو کچھ سیکھا ہے اس کی بنیاد پر آپ دونوں نے فرمانبردار اعمال کے لیے  ہ۔ 
وعدے کیے ہوں گے، اور یسوع کو ایک مخصوص شخص کے ساتھ پیش کرنے کا عہد کیا 

ہوگا۔

اپنی اگلی مُلاقات پر، اسِ بارے میں ایک دوسرے کے ساتھ فالو اپ کرنا یقینی بنائیں کہ  ز۔ 
آپ نے سوال ۵ میں کیے گئے اپنے «میں کروں گی...» کے فرمانبرداری کے عہد کو کیسے 
پورا کیا اور سوال ٦ میں مُنادی کا عہدآپ نے کیے تھے جب آخری بار آپ شاگردیت کے 

لیے ملے تھے ۔

تین مزید عنوانات اور بائبل کے حوالاجات مستقبل کی بحالی کے لیے بنیادی مُلاقات کے  ح۔ 
طور پر فراہم کیے گئے ہیں۔ یہ یاد رکھنا ضروری ہے کہ اس نئے مومن کا مقصد یہ ہے کہ وہ خود بائبل کو پڑھنے، سمجھنے اور اس پر 

عمل کرنے کے قابل ہو جائے کیونکہ وہ یسوع اور دوسرےایمانداروں کے ساتھ تعلقات میں بڑھتے ہیں۔

چار بنُیادی ملاقاتوں کے بعد، یہ ایک اچھا وقت ہے ، نئے ایماندار کی نشونما کا جائزہ لینے اور یہ فیصلہ کرنے کے لیے کہ آیا نشونما کی  ط۔ 
مزید مُلاقاتوں کو جاری رکھنا ہے۔ اگر وہ ملتے رہنے کے لیے وفادار رہے ہیں، اپنے ہفتہ وار عہد کو نبھانے کے لیے وفاداری میں بڑھے ہیں، 

اور اپنی زندگی میں یسوع کو دوسروں کو پیش کیا ہے ، تو آپ کو یقینی طور پر بالغ ہونے تک انِ کی شاگردیت جاری رکھنی چاہیے اور 
انُھیں کلیسیاء میں لانا چاہیے۔

٢۔ تِمتُھیس ۲:۱-٣, ١۴; ۱۰:۳-١۷، ۔ منصوبہ: بائبل کے ایک حصّے پر متفق ہوں کہ ہر ایک ہفتے کے دوران انفرادی طور پر اسُے پڑھے گا (روزانہ ٣ 
ابواب تجویز کیے گئے ہیں)۔

انُ کےبارے میں فکرمند رہیں جن کو بائبل پڑھنiا نہیں آتی۔ الف۔ 
اگر مُمکن ہو توآڈیو بائبل یا کچھ متبادل مہیا کریں۔  ب۔ 

اگلے ہفتے کی مُلاقات میں فالو اپ کے لئےسوال ۵ اور ٦ کا جواب لکھنا مت بھولئیے گا۔ ج۔ 
اپنی اگلی شاگردیت کی مُلاوات کا تعین کریں۔ د۔ 

مشاہدہ کریں کہ کون حصہ لینے کے لیے پرعزم اور وفادار ہے — گھر پر پڑھنا، اور مسیح کے بارے میں مزید جاننے اور دوسروں کے  ہ۔ 
ساتھ یسوع کاکو پیش کرنے کے لیے تیار ہے۔ یہ وہ لوگ ہیں جن کے ساتھ آپ کو ابتدائی ۴ ملاقاتوں کے بعد شاگردیت کا تعلق جاری 

رکھنا چاہیے۔

دُعا: ایک دوسرے کے لیے دعا کر کے ملاقات کا اختتام کریں اور سوالات ۵ اور ٦ سے کیے گئے وعدوں کی تصدیق کریں۔ ۵۔ 

سٹریٹیجک ایمپیکٹ - آپکی کھوئی ہوئی دُنیا تک پہنچنے کا زندگی بھر کا سفر
مرحلہ ١ - آرام کا مقام ١٣ - یسوع کی خداوندیت

٣-۵ اراکینِ ٹیم                      ۴ جائزے- ١٠ سوالات                      ١۵ آرام کے مقامات

پیچھے دیکھیں (صفحہ نمبر ٦ پر دیئے روحانی ترقی کے سوالات پر نظرثانی)
١۔ کیا آپ نےخود کو روح القدس کے تابع کیا ہے اور یسوع کے لیے پرجوش محبت کو قائم رکھا ہے؟

بُنیادی مُلاقاتیں
یسوع کون ہے۔ مُلاقات ١: 
یوحنا ٢۷-۱۷:۱۱

خدا کی محبت کو جاننا۔ مُلاقات ٢: 
یوحنا ١٦:٣-١٨ 

اپنی نجات کا یقین ہونا۔ مُلاقات ٣: 
یوحنا ١٠:٢۷-٣٠ 

مسیح میں قائم رہنا۔ مُلاقات ۴: 
یوحنا ١:١۵-١١ 
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