
COMO UTILIZAR O 3 SETAS FERRAMENTA ESPERANÇA E VIDA V3.0 
1. Conheça a pessoa com quem quer partilhar, perguntando-lhe sobre a SUA HISTÓRIA:  

• Informe-se sobre o seu passado espiritual 
• Perguntar se as coisas espirituais são importantes para eles. 
• Perguntar se sentem que têm uma boa relação com Deus ou não. 
• Pergunte se gostariam de ter uma boa (melhor) relação com Deus. 
• Peça autorização para partilhar a SUA HISTÓRIA (o seu testemunho). Se a pessoa concordar: 

2. Partilhe a SUA HISTÓRIA (o seu testemunho) de: 
• Como era a sua vida ANTES de confiar em Jesus, 
• Como chegou a depositar fé em Jesus como seu Salvador, 
• Como é que a sua vida é diferente DEPOIS de confiar em Jesus para a Salvação. 
• Pergunte: “Gostaria de saber como pode ter a certeza de que tem a vida eterna com Deus?” 

3. Use the 3 SETAS FERRAMENTA ESPERANÇA E VIDA para discutir a HISTÓRIA DE DEUS com a 
pessoa. 

• Mostre os versículos de João 3:16-18 e os Quatro Símbolos. 
• Dizer: “Estes versículos são alguns dos mais conhecidos da Bíblia e dizem-nos como podemos ter a 

vida eterna com Deus? Posso discuti-los convosco?” 
Perguntar-lhe se pode ler João 3:16-18 em voz alta.  

• Seja sensível se a pessoa não souber ler. Se ela disser algo como: “Não tenho os meus óculos”, então 
leia os versículos em voz alta. 

4. Apontar para o símbolo do CORAÇÃO (DEUS) e dizer: 
• Este símbolo representa Deus. 
‣ Pergunte: O que é que aprendemos sobre Deus nestes versículos? 

• Sublinhe que Deus ama todas as pessoas do mundo. Perguntar: 
‣ Acreditas que Deus te ama? 
‣ Como é que Deus demonstrou o seu amor pelo mundo? (Ele deu o seu único 

Filho por nós). 
‣ O que é que Deus quer para todas as pessoas do mundo? (Que não pereçam, mas tenham a vida 

eterna) 
• Se necessário, consulte os versículos de apoio sobre o amor de Deus do ponto 1 dentro da 

ferramenta. 
5. Apontar para o símbolo PESSOA e dizer: 

• Este símbolo mostra que as pessoas estão separadas de Deus e do Seu amor. 
Perguntar: 
‣ Porque é que acha que as pessoas estão separadas de Deus e não têm a vida 

eterna com ele? 
- Explicar que a razão é o nosso pecado e o facto de não acreditarmos em 

Jesus, o Filho de Deus. 
‣ Qual é o perigo para nós se continuarmos no nosso pecado e na nossa incredulidade? 

- Explicar que seremos condenados por causa do nosso pecado e da nossa 
incredulidade e não teremos a vida eterna. 

• Se necessário, consulte os versículos de apoio sobre o pecado das pessoas do ponto #2 
dentro da ferramenta. 



Peça à pessoa (ou a si) que leia João 3:16-18 uma segunda vez. 

6. Apontar para o símbolo da CRUZ e dizer: 
• Este símbolo representa Jesus, o Filho de Deus, e o que Ele fez por nós. 

Perguntar:  
‣ Porque é que achas que Deus enviou Jesus ao mundo? 

- Explique que a razão foi morrer em nosso lugar pelo nosso pecado. 
‣ Em que é que temos de acreditar acerca de Jesus para termos a vida eterna? 

- Explique que Ele é o único Filho de Deus que nunca pecou, que morreu 
pelos nossos pecados para podermos ser perdoados, que ressuscitou dos 
mortos e que é a única forma de termos vida eterna com Deus. 

• Se necessário, utilize os versículos de apoio sobre Jesus do ponto #3 dentro da 
ferramenta. 

7. Aponte para o ponto de interrogação (A SUA DECISÃO) e diga: 
• Cada pessoa tem uma decisão sobre Jesus e sobre o dom da vida eterna que 

Deus lhe oferece. Perguntar:  
‣ De acordo com estes versículos, o que é que tens de fazer para teres a vida eterna 

com Deus? 
- Temos de acreditar (depositar a nossa fé) em Jesus como aquele que 

morreu em nosso lugar para perdoar os nossos pecados e que é a única 
forma de ter a vida eterna. 

‣ O que é que acha que significa acreditar (depositar a sua fé) em Jesus? 
- Concordar que isto é verdade. 
- Acreditar que Jesus é a única forma de ter a vida eterna. 
- Confiar pessoalmente apenas em Jesus para conhecer Deus e ter a vida eterna. 

‣ Qual é a sua decisão? Gostaria de depositar a sua fé em Jesus para perdoar os seus pecados e lhe dar a 
vida eterna? 

- Se disserem “Sim”, conduza-os através da oração de fé que se encontra no verso do 
instrumento. 

- Certifique-se de que lhes dá a certeza da vida eterna, perguntando e lendo 1 João 5:11-12. 
- Se disserem “Não”, pergunte-lhes porque é que não querem depositar a sua fé em Jesus. 

Esclareça qualquer confusão com eles com base na sua resposta. 
• Se necessário, utilizar os versos de apoio do ponto #4 no interior da ferramenta. 

8. Felicite a pessoa pela sua nova fé em Jesus. Diga-lhe que este é o início da sua nova vida e que 
gostaria de voltar a encontrar-se com ela para a ajudar a crescer na sua nova fé em Cristo. 

• Peça para se encontrar com eles no dia seguinte ou o mais rapidamente possível. 
• Anote a hora e o local na ferramenta. 
• Escreva o nome da pessoa, a hora e o local do encontro na parte destacável. Guarde isto para si. 
• Entregue o instrumento à pessoa e peça-lhe que leia os pontos interiores antes de se encontrarem 

novamente. 
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