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ՌԱ ՔԱՐՏԵԶ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ՝  
ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ Ով Նպատակ Վերապատրաստում/
Գործիքներ Տևողություն

1 ՀԱՍՈՒՆ և 
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ 
աշակերտներ 
պատրաստելու 
ձեր ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ

ԲՈԼՈՐ Քրիստոնյաներ Դուք շարունակաբար 
աշակերտներ եք 
պատրաստում, որոնք 
բազմապատկվում են 
մինչև 4-րդ սերունդ:

Մուտքի 
վերապատրաստման 

միջոցառումներ
-ԱՇԱԿԵՐՏՆԵՐ 
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿԵԼՈՒ 
ՄԵԿՆԱՐԿ (ԱԲՄ), կամ
-ԱՌԱՋՆՈՐԴԻ ՄԵԿՆԱՐԿ 
(ԱՄ), կամ
-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ՓՈՒԼ 1

Ծառայության 
Գործիքներ

-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ՓՈՒԼ 1
-ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ 
ՔԱՐՏԵԶ,
-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ՈՒՂԵՑՈՒՅՑՆԵՐ, 
-ՌԱ 
ԱՎԵՏԱՐԱՆՉՈՒԹՅԱՆ 
և ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ 
ԳՈՐԾԻՔՆԵՐ

-1 ԱԲՄ օր, կամ
-3 ԱՄ օր
-4-ից 6 ամիս
ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ՓՈՒԼ 1
վերապատրաստում
-Ճանապարհորդություն 
ողջ կյանքի համար՝ 
պատրաստելու 
բազմապատկվող 
աշակերտներ 

2 Ձեր ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ՝ 
հիմնելու և աճեցնելու 
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ 
ԵԿԵՂԵՑԻՆԵՐ

ՇԱՏ Քրիստոնյաներ Դուք շարունակաբար հիմնում 
և աճեցնում եք եկեղեցիներ, 
որոնք բազմապատկվում են 
մինչև 4-րդ սերունդ:

-ՌԱ Վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՓՈՒԼ 2
-ՌԱ Ծառայության գործիքներ

-1-3 օրյա վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-4-6 ամսյա 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ
ՓՈՒԼ 2 վերապատրաստում

3 Ձեր ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ 
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ 
եկեղեցիներ հիմնող 
ԱՌԱՋՆՈՐԴՆԵՐ 
պատրաստելու համար

Որոշ եկեղեցիներ հիմնող 
վերապատրաստողներ

Դուք շարունակաբար 
նույնացնում և պատրաստում 
եք առաջնորդներին/
եկեղեցու հիմնողներին, ովքեր 
բազմանում են մինչև 4-րդ 
Սերունդ:

-ՌԱ Վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՓՈՒԼ 3
-ՌԱ Ծառայության գործիքներ

-1-3 օրյա վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-4-6 ամսյա 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ
ՓՈՒԼ 3-ի վերապատրաստում

4 Ձեր ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ 
ծառայելու ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ 
ԹԻՄԻՆ Բազմապատկելու 
հաջորդ վայրում

Մի քանի առաջնորդներ 
տեղական ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ 
ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄՈՒՄ

Դուք շարունակաբար 
ծառայում եք մի թիմում, որը 
բազմապատկվում է հաջորդ 
վայրում (շրջան, գյուղ, քաղաք):

-ՌԱ Վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՓՈՒԼ 4
-ՌԱ Ծառայության գործիքներ
-Ամենամյա FAN-THE-FLAME 
ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ՀԱՄԱԳՈՒՄԱՐ

-1-3 օրյա վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-4-6 ամսյա 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ  
ՓՈՒԼ 4 վերապատրաստում

5 Ձեր ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ 
Մեկնարկելու և Առաջնորդելու 
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ 
ՇԱՐԺՈՒՄՆԵՐ

Մի քանի Ընտրյալ 
տարածաշրջանային 
ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ 
ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ բարձր 
Միջավայրում շարժումներ 
սկսողներ

Դուք շարունակաբար 
սկսում եք բազմապատկվող 
եկեղեցական շարժումներ 
նոր երկրներում և 
տարածաշրջաններում:

-ՌԱ Վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՓՈՒԼ 5
-ՌԱ Ծառայության գործիքներ
-Ամենամյա FAN-THE-FLAME 
ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ՀԱՄԱԳՈՒՄԱՐ

-1-3 օրյա վերապատրաստման 
միջոցառումներ
-4-6 ամսյա 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ
ՓՈՒԼ 5 վերապատրաստում

ԱՅՆ ԱՄԵՆԸ, ԻՆՉ ԴՈՒՔ ՊԵՏՔ Է ԱՆԵՔ ՄԵԾ ՀԱՆՁՆԱՐԱՐՈՒԹՅՈՒՆԸ ԿԱՏԱՐԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ  
ՇԱՐՈՒՆԱԿԱԲԱՐ ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎԵԼՆ Է ՄԻՆՉԵՎ 4-ՐԴ ՍԵՐՈՒՆԴ ԱՄԵՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿՈՒՄ:
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10 ՔԱՅԼ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ (v3.0)

ՔԱՅԼ 1. ՓՈԽԵՔ ՁԵՐ ՄՏԱԾԵԼԱԿԵՐՊԸ
ՓՈԽԵՔ ձեր ՄՏԱԾԵԼԱԿԵՐՊԸ՝ «իմ եկեղեցին կառուցելու նպատակից» դեպի 
«հասնելու իմ կորսված համայնք → երկիր → աշխարհ.»  
(Մատթեոս 28․18-20, Գործք 1․8, Գործք Առաքելոց 20․24)

ՔԱՅԼ 2. ԱՂՈԹԵՔ
ԱՂՈԹԵՔ հունձի մշակների համար։ (Ղուկաս 10․2, Գործք 13․1-3)

ՔԱՅԼ 3․ ԵՂԵՔ ՎԿԱՆԵՐ
ՎԿԱՅԵՔ Աստծո մասին Իր ժողովուրդին՝ ձեր տարածաշրջանը Ավետարանով 
հագեցնելու համար: (Գործք 1․8, 13․1-3)

ՔԱՅԼ 4․ ՀԱՎԱՔՎԵՔ ԵՎ ՁԵՎԱՎՈՐԵՔ ԹԻՄ
Բացահայտեք, ընտրեք, ՀԱՎԱՔԵՔ ԵՎ ՁԵՎԱՎՈՐԵՔ ամեն տարի առնվազն երկու 
եկեղեցի հիմնողներից բաղկացած թիմ:  
(Գործք 14․21-28, 19․9-10, Կողոսացիս 1․7, 2 Տիմոթեոս 2․2)

ՔԱՅԼ 5․ ԸՆՏՐԵՔ ՎԱՅՐ
ԱՂՈԹՔՈՎ ԸՆՏՐԵՔ ՎԱՅՐ կամ մարդկանց խումբ, որոնց Աստված առաջնորդում է 
ձեզ հասնելու Ավետարանով: (Գործք 16․6-40)
Ա. ՀԱՍԿԱՑԵՔ, թե ուր է Սուրբ Հոգին առաջնորդում ձեզ նոր բջիջ-եկեղեցի հիմնելու:
Բ.  ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐԵՔ կարիքները, հենակետերը և գործունեությունը այն տարածքում, 

որոնք կազդեն նոր բջիջ-եկեղեցու վրա:

ՔԱՅԼ 6․ ԱՎԵՏԱՐԱՆԵՔ
ԱՎԵՏԱՐԱՆԵՔ տվյալ տարածաշրջանի մարդկանց։ (Գործք 5․42, 14․21,25, 20․20)

ՔԱՅԼ 7․ ԱՇԱԿԵՐՏ ԴԱՐՁՐԵՔ ՆՈՐ ՀԱՎԱՏԱՑՅԱԼՆԵՐԻՆ
ԱՇԱԿԵՐՏ ԴԱՐՁՐԵՔ նոր հավատացյալներին, որտեղ էլ լինեն: (Գործք 14․22, 20․20)

ՔԱՅԼ 8․ ՀԱՎԱՔԵՔ ՆՈՐ ՀԱՎԱՏԱՑՅԱԼՆԵՐԻՆ ՆՈՐ ԵԿԵՂԵՑՈՒՄ
ՀԱՎԱՔԵՔ նոր հավատացյալներին եկեղեցու չորս հիմնական ծառայության 
ԱՌԱՋՆԱՀԵՐԹՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ համար.
Ա. Երկրպագություն (Գործք 2․42-43, 1 Կորնթացիս 14․26-35, 16․1-2, Կողոսացիս 3․1),
Բ. Աճ (Գործք 2․42, Կողոսացիս 4․16, 2 Տիմոթէոս 4․2),
Գ. Ընկերակցություն (Գործք 2․44-46, 8․35-38, Եփեսացիս 4․11-16),
Դ. Ավետարանչություն (Գործք 2․47, 5․42, 8․4, 19․10, Փիլիպպեցիս 2․15-16):

ՔԱՅԼ 9․ ԲԱԶՄԱՊԱՏԿԵՔ ԱՇԱԿԵՐՏՆԵՐԻՆ
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿԵԼ Աշակերտներին նոր եկեղեցում՝ կրկնելով առաջին 8 քայլերը:  
(1 Թեսաղոնիկեցիս 1․7-8)

ՔԱՅԼ 10․ ՄԻԱՑՐԵՔ ՁԵՌՔԵՐԸ ՇԱՐԺՈՒՄ ՍԿՍԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ
ՄԻԱՑՐԵՔ ՁԵՌՔԵՐԸ այլ Առաջնորդների հետ՝ սկսելու բազմապատկվող 
աշակերտների շարժում՝ Մեծ հանձնարարությունը կատարելու համար:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ

ՀԱՐՑԵՐ ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՄԱՐ

Այս հարցերը նպատակ ունեն օգնելու ձեզ աճել Քրիստոսի հանդեպ ձեր նվիրվածության, անձնական 
հարաբերությունների, աստվածապաշտ բնավորության և ձեր պարտավորությունների հանդեպ հավատարմության մեջ:
Դուք միասին կաճեք Աստծուն և միմյանց մեղքի խոստովանությամբ՝ փոխադարձ աշակերտության ոգով (Ա Հովհաննէս 

1.9, Հակոբոս 5.16, Եփեսացիս 4.25, Գաղատացիս 6.1):
Նրանց պետք է հարցնել և պատասխանել ազնվությամբ, շնորհքով և լիակատար գաղտնիությամբ՝ իսկական սիրո 

ոգով: Սա դատապարտման ժամանակ ՉԷ (Հռովմայեցիս 8.1), այլ Աստծո և մերձավորի հանդեպ սիրո, բարի գործերի և 
արդարության հանդեպ քաջալերանքի:

«ԲԱՅՑ ՀՈԳՈՒ ՊՏՈՒՂՆ Է՝ ՍԷՐ, ՈՒՐԱԽՈՒԹԻՒՆ, ԽԱՂԱՂՈՒԹԻՒՆ, ԵՐԿԱՅՆՄՏՈՒԹԻՒՆ, ՔԱՂՑՐՈՒԹԻՒՆ, 
ԲԱՐՈՒԹԻՒՆ, ՀԱՒԱՏՔ, ՀԵԶՈՒԹԻՒՆ, ԺՈՒԺԿԱԼՈՒԹԻՒՆ. ԱՅՆՊԻՍԻՆԵՐԻ ԴԷՄ ՕՐԷՆՔ Չ’ԿԱՅ»։ 

(ԳԱՂԱՏԱՑԻՍ 5․22-23)*

Այս շաբաթ․․․

1. Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին սիրո մեջ:
2.  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ հարաբերություններում ընթացել եք 

սիրո, խաղաղության, համբերության, բարության և ներողամտության մեջ: 
3. Արդյո՞ք դուք աճել եք Քրիստոսի հանդեպ ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ: Ինչպե՞ս: 
4. Արդյո՞ք դուք զարգացնում եք ձեզ մոտ ինքնատիրապետումը և պատվում եք Քրիստոսին ձեր ֆինանսական գործերում:
5. Արդյո՞ք դուք Դուք ինքնատիրապետում էիք դրսևորում սեռական մտքերի և արարքների, ինչպես նաև որևէ 

կախվածություն առաջացնող վարքագծի նկատմամբ:
6. Ո՞ւմ եք ավելացրել այս ամիս ձեր ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶԻ վրա:

Մի քանի խոսք նվիրվածության և ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻ մասին…

Մինչ դուք աճում եք և միասին ծառայում ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄՈՒՄ, դուք կարող եք ունենալ թիմի անդամ, ով չի կարող 
կամ չի կատարի իր շաբաթական պարտավորությունները («Ես կանեմ» հայտարարություններ, ավետարանություն, աշակերտություն 
և Աստվածաշնչի ընթերցանություն): Դա կարող է պայմանավորված լինել նրանց կյանքում այլ պարտականություններով, կամ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ճանապարհին նվիրվածության բացակայությամբ: Եթե այդպես է, ապա մենք թողնում ենք վերջնական 
որոշումը, թե ինչպես վարվել այս իրավիճակում, ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻ վրա: Մեր առաջարկությունն է 2 կամ 3 շաբաթ 
ժամանակ տրամադրել պայքարի մեջ գտնվող անդամին իր շաբաթական պարտավորությունները կատարելու համար, և եթե նրանք 
չկատարեն պարտավորությունները, դուք կարող եք հեռացնել նրանց ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻՑ և շարունակեք առանց 
նրանց: Նրանք կարող են միանալ մեկ այլ ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻ ապագայում, երբ նրանք կարողանան լիովին հավատարիմ 
մնալ ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ողջ ընթացքում: Նրանք, ովքեր կկատարեն Մեծ հանձնարարությունը, չեն լինի ամենախելացին, 
ամենահարուստը կամ ամենաոգևորվածը: Նրանք, ովքեր կկատարեն Մեծ հանձնարարությունը, կլինեն այն մարդիկ, ովքեր առավել 
նվիրված, հավատարիմ և հնազանդ են Քրիստոսին:

*ՆՇՈՒՄ. Այս գրքում Աստվածաշնչի բոլոր հղումները վերցված են Աստվածաշնչի «Արարատ» թարգմանությունից։ Օգտագործվում է 
թույլտվությամբ։ Բոլոր իրավունքները պաշտպանված են։
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ – ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԱՅԻՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑ

Բարի գալուստ ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ: Քրիստոսում 3-ից 5 եղբայրներից և/կամ քույրերից բաղկացած ձեր թիմը 
միասին հարատև ճանապարհորդության մեջ է՝ հասնելու ձեր կորսված աշխարհ՝ Հիսուս Քրիստոսում հավերժական կյանքի 
միակ հույսով: Ինչպես միասին երկար քայլելու ճանապարհին, ձեր թիմը պետք է կանոնավոր ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ ունենա: 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐԸ պետք է տեղի ունենան որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻ շաբաթական 
հանդիպում և տևեն մոտ մեկուկես ժամ: Մենք պարզել ենք, որ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐԸ նույն ժամին և նույն վայրում անցկացնելը 
խրախուսում է ամրապնդել մասնակիցների հետևողականությունն ու նվիրվածությունը: ՀԱՆԳՍՏԻ յուրաքանչյուր ԿԱՆԳԱՌ 
պետք է ներառի 4 ՀԱՅԱՑՔ և 10 ՀԱՐՑ, որոնք ձեզ կօգնեն միասին հաջողությամբ հասնել ձեր նպատակակետին: ՀԱՆԳՍՏԻ 
ԿԱՆԳԱՌՆԵՐԸ խմբային բացահայտումների ժամանակաշրջան են. ոչ ոք «չի սովորեցնում», բայց թիմի բոլոր անդամները սովորում 
են միմյանցից, երբ դուք կարդում եք Աստվածաշնչի մի հատված, այնուհետև քննարկում և պատասխանում հարցերին:

1. ՀԵՏ ՆԱՅԵՔ․ Ինչպես ցանկացած ճամփորդության դեպքում, օգտակար է տեսնել, թե ինչպես եք առաջադիմել վերջին ՀԱՆԳՍՏԻ 
ԿԱՆԳԱՌԻՑ հետո: Հետ նայելը ներառում է քննարկման առաջին երեք հարցերը, որոնք կենտրոնանում են հետևյալ կետերի վրա՝
• Ձեր հոգևոր և բնավորության աճը Քրիստոսում (ՀԱՐՑ 1),
• Ձեր կողմից ստանձնած պարտավորությունների կատարումը նախորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՑ (ՀԱՐՑ 2),
• Մարդիկ, որոնց դուք վկայել եք և աշակերտել նախորդ շաբաթվա ընթացքում (ՀԱՐՑ 3):

ՆՇՈՒՄ․ Այս ՀԵՏԱԴԱՐՁ ՀԱՅԱՑՔԻ հարցերը շատ կարևոր են: Ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ կապված է Հիսուսի հանդեպ 
գիտելիքի և հնազանդության աճի հետ: Եթե թիմի անդամները ամեն շաբաթ չեն կատարում իրենց պարտավորությունները, թիմը 
չպետք է առաջ շարժվի, այլ պետք է կրկնի նույն ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻ նյութը հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻ հանդիպման 
ժամանակ:

2. ՆԱՅԵՔ ՎԵՐԵՎ․ Ձեր թիմը Աստվածաշնչով կդիմի Աստծուն՝ սովորելու, թե ինչպես աճել ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 
ընթացքում: Դուք ամեն շաբաթ կքննարկեք 4-րդ և 5-րդ ՀԱՐՑԵՐԸ՝ հիմնվելով Աստվածաշնչի հատուկ հատվածի վրա. «Ի՞նչն է 
ձեզ դուր գալիս կամ խրախուսում այս հատվածում և ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում»:

3. ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ․ Ձեր ներսը նայելը ներառում է 6-րդ և 7-րդ ՀԱՐՑԵՐԸ, որոնք առնչվում են Աստվածաշնչի հատվածի կոնկրետ 
ճշմարտությանը: Այս հարցերն օգնում են քեզ մտածել, թե ինչպես կկիրառես քո քննարկած Աստվածաշնչի ճշմարտությունը։ 
Հետևելով ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ հարցերին, ձեր թիմը միասին կկարդա մեկ էջանոց ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴԱԿԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ: Այս 
ՈՒՂԵՑՈՒՅՑԸ կօգնի պարզաբանել Աստվածաշնչի հատվածի ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆԸ:

4. ՆԱՅԵՔ ԱՌԱՋ․ ՀԱՐՑ 8-ը ձեզ կառաջնորդի գրելու, թե կոնկրետ ինչ եք անելու այս շաբաթ Աստվածաշնչի ճշմարտությանը 
հնազանդվելու համար: ՀԱՐՑ 9-ում դուք կթվարկեք, թե ում հետ եք նախատեսում կիսվել Հիսուսի մասին կամ աշակերտել 
գալիք շաբաթվա ընթացքում, և կքննարկեք, թե ինչպես դուք և ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԸ կարող եք միասին աշխատել 
Ավետարանչության և Աշակերտության մեջ՝ նախքան ձեր հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ: ՀԱՐՑ 10-ը հարցնում է, թե Աստվածաշնչի 
որ հատվածն եք ամեն օր կարդալու գալիք շաբաթվա ընթացքում։ Մենք խորհուրդ ենք տալիս Աստվածաշնչի ընթերցանության 
օրական առնվազն 3 գլուխ, թեև քանակը դուք պետք է որոշեք: 8-րդ, 9-րդ և 10-րդ ՀԱՐՑԵՐՈՒՄ ստանձնած պարտավորությունների 
կատարումը կհաստատվի ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻ հաջորդ հանդիպման ժամանակ:

5. ԱՂՈԹԵՔ. Վերջապես, երբ ավարտեք ձեր ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք աղոթել 
միմյանց համար մինչև ձեր հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻ հանդիպումը:

ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻ յուրաքանչյուր հանդիպում կլինի այս նույն ձևաչափով՝ 4 ՀԱՅԱՑՔ և 10 ՀԱՐՑ: Երբ դուք միասին աճեք և 
հնազանդվեք այն ամենին, ինչ Տերը սովորեցնում է ձեզ Աստվածաշնչից ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 1-ին ՓՈՒԼՈՒՄ, դուք պատրաստ և 
ներգրավված կլինեք շարունակաբար բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստելու ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆԸ՝ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ 
ԱՇԽԱՐՀ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ:

Ձեր առաջին ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ սկսվում է հաջորդ էջում: Թող Տերը մեծապես օրհնի ձեզ, երբ կսկսեք ձեր 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ – ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 1 - ՁԵՐ ԱՌԱՋԻՆ ՍԵՐԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին սիրո մեջ:

2.  (ՆՇՈՒՄ. հաջորդ անգամ սկսվող ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ընթացքում յուրաքանչյուր ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻ համար ձեզ 
կհարցնեն. «Դուք հավատարի՞մ էիք ավարտելուն Աստվածաշնչի ընթերցանությունը և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը 
(ներին) այս շաբաթ)։

3. Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ու՞մ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ մի՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար։]

ՆԱՅԵՔ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Հայտնություն 2․1-7 հատվածները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն է ձեզ դուր գալիս կամ խրախուսում այս հատվածում։

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում։

ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Հայտնություն 2․1-7 հատվածները և քննարկեք...

6. Ի՞նչ ծառայությամբ/կրոնական գործունեությամբ եք երբեմն փոխարինում Հիսուսի հետ առաջին սիրո ընկերակցությունը:

7. Ի՞նչ գործնական ուղիներ են օգնել ձեզ աճել Հիսուսի հետ առաջին սիրո ընկերակցության մեջ:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 1-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵՔ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Հայտնություն 2.1-7 հատվածները և քննարկեք...

8. Այս համարների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության քայլ այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ » 

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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Մատթէոս 22.37-40 ում Հիսուսը շատ պարզ ասաց, թե ինչ է Աստված ամենաշատն ուզում Իր ժողովրդից. «Հիսուսն էլ ասեց նորան. 
Սիրիր քո Տէր Աստուծուն քո բոլոր սրտովը քո բոլոր անձովը եւ քո բոլոր մտքովը։ Սա է առաջին եւ մեծ պատուիրանքը։ Երկրորդն էլ սորան 
նման. Սիրիր քո ընկերին քո անձի պէս։ Այս երկու պատուիրանքից կախուած են բոլոր օրէնքը եւ մարգարէքը»։

Ամեն ինչից առավել Աստված ցանկանում է, որ դու սիրես Իրեն քո ամբողջ էությամբ: Սա զարմանալի բան է. Հավիտենական, 
Ամենակարող Արարիչը ցանկանում է սիրով լի հարաբերություններ ունենալ ՔԵԶ հետ:

Աստված չէր բողոքում Իսրայելի դեմ նրանց կրոնական գործունեության կամ զոհաբերությունների համար։ Նրա բողոքն այն էր, որ 
նրանք Նրա հանդեպ սիրալիր նվիրվածությունը փոխարինեցին այս բաների հետ: (Տե՛ս Սաղմոս 40․6-8, 50․7-17): Նրա զայրույթը 
գրգռվեց նրանց կռապաշտության պատճառով՝ փոխարինելով նվիրվածությունը Իրենից վեր դրվող ինչ-որ այլ բանով (տե՛ս Եզեկիէլ 6.9):

Հայտնություն 2.1-7 հատվածում Հիսուսը հաճոյախոսում է Եփեսոսի եկեղեցուն իրենց քրտնաջան աշխատանքի, տոկունության, 
մաքրության, ճիշտ հավատալիքների և հանուն Նրա տառապանքի համար: Դա իսկապես լավ եկեղեցի էր: Այնուամենայնիվ, 
Նա հանդիմանում է նրանց, քանի որ նրանք կորցրել էին իրենց առաջին սերը (համար 4): Նա ասում է նրանց, որ ապաշխարեն և 
վերադառնան Իր (և ուրիշների) հետ ուժգին, առաջին սիրո ընկերակցությանը, այլապես Նա կհեռացնի նրանց ճրագակալը, որը 
նրանց եկեղեցին էր (համար 5, Տե՛ս նաև Հայտնություն 1.20): Հիսուսն ասում է նրանց, և ձեզ, որ Նա կգերադասի ՈՉ մի եկեղեցի 
չունենա, քան ԼԱՎ եկեղեցի՝ առանց սիրո:

Յուրաքանչյուր ոք կանգնած է Աստծո սիրո հետ ծառայությունը փոխարինելու վտանգի առաջ: Մարդիկ հաճախ տպավորված են 
պաշտոններով, կոչումներով, հարստությամբ և ուժով՝ նույնիսկ եկեղեցում: Այնուամենայնիվ, Աստված տպավորված է սիրտով, որը 
լիովին նվիրված է իրեն (Սաղմոս 40.6-8): Աստված փափագում է սերտ, սիրալիր հարաբերություններ ունենալ քեզ հետ, քան Նրան 
մատուցած քո ծառայությանը: 

Հիսուսի հետ աճող սիրո մեջ հարատևող հարաբերությունները ձեր՝ քրիստոնյաների կյանքում ամեն ինչի աղբյուր են: 
Ցանկացած այլ մոտիվացիա, ի վերջո, ձախողվելու է: Հիսուսի հանդեպ սերը միակ բանն է, որը կպահի քեզ դժվարությունների և 
հիասթափությունների մեջ: Սերը Հիսուսի հանդեպ միակ բանն է, որը կստիպի ձեզ շարունակել սիրել մարդկանց:
Սերը Հիսուսի հանդեպ միակ բանն է, որը կստիպի ձեզ ձգտել Ավետարանով կիսվել կորսված մարդկանց հետ: Հիսուսի հանդեպ 
սերը միակ բանն է, որը ձեզ մղում է կատարելու Մեծ հանձնարարությունը: Սերը Հիսուսի հանդեպ միակ բանն է, որը կօգնի ձեզ 
հաղթահարել փորձությունները և հալածանքները: Հիսուսն ասաց. «Եթէ ինձ սիրում էք, իմ պատուիրանքները պահեցէք»: (Հովհաննէս 
14․15)։ Սիրուց բխում է հնազանդությունը։

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ԱՍՏՎԱԾ ՑԱՆԿԱՆՈՒՄ Է ԱՄԲՈՂՋՈՒԹՅԱՄԲ ՀԻՍՈՒՍԻՆ ՆՎԻՐՎԱԾ ԵՎ ՆՐԱՆ 
ՈՒԺԳՆՈՐԵՆ ՍԻՐՈՂ ՀԵՏԵՎՈՐԴՆԵՐ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» կետը]

ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ – ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1- ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 1 - ՁԵՐ ԱՌԱՋԻՆ ՍԵՐԸ
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ- ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 2 - ՁԵՐ ԻՆՔՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ՔՐԻՍՏՈՍՈՒՄ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ հարաբերություններում ընթացել եք սիրո, 

խաղաղության, համբերության, բարության և ներողամտության մեջ:

2.  Դուք հավատարի՞մ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) այս 
շաբաթ։ 

3. Դուք հավատարի՞մ էիք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ու՞մ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Հռովմայեցիս 8.14-16 հատվածը և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը.

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ
Բարձրաձայն կարդացեք Հռովմայեցիս 8.14-16 հատվածը և միասին քննարկեք.

6. Հարցրեք Աստծուն. «Ի՞նչ ես մտածում իմ մասին»: Գրե՛ք այն ամենը, ինչ Տերն ասում է ձեզ։

7. Հարցրեք Աստծուն. «Տե՛ր, ո՞վ եմ ես՝ ըստ Քեզ»: Գրե՛ք այն ամենը, ինչ Տերն ասում է ձեզ։

[Միասին կարդացեք ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 2-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Բարձրաձայն կարդացեք Հռովմայեցիս 8.14-16 հատվածը և միասին քննարկեք.

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդություն այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 2 - ՁԵՐ ԻՆՔՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ՔՐԻՍՏՈՍՈՒՄ

Ո՞վ եք դուք։ Ինչո՞ւ դուք գոյություն ունեք: Այս երկու հարցերին ճշգրիտ պատասխանելը ձեր կյանքին արժեք ու իմաստ կհաղորդի: 
Այս երկու հարցերի պատասխանները չիմանալը կհանգեցնի հիասթափության և հուսահատության:

Բայց որտեղի՞ց են գալիս պատասխանները: Ձեր հասարակությունը և մշակույթը փորձում են ձեզ տրամադրել այս երկու հարցերի 
պատասխանները: Ուրիշ մարդիկ փորձում են ձեզ բնորոշել և պարտադրել ձեզ ապրել այն ինքնության և նպատակի շրջանակներում, 
որը նրանք տալիս են ձեզ: Մյուս կողմից, շատերը փորձում են խորությամբ փնտրել իրենց մեջ՝ բացահայտելու իրենց իրական 
ինքնությունն ու նպատակը: Բայց այս աղբյուրներից ոչ մեկը հավաստի և գոհացուցիչ պատասխան չի կարող տալ, թե ով եք դուք և 
ինչու եք ապրում։

Միակը, ով իսկապես գիտի, թե ով ես դու և ինչու գոյություն ունես, նա է, ով ստեղծել է քեզ և փրկել՝ ինքը՝ Աստված: Սաղմոսերգուն 
Աստծո մասին հայտարարում է. «Որովհետեւ դու ստեղծեցիր իմ երիկամունքներումը, եւ ծածկեցիր ինձ իմ մօր որովայնումը» (Սաղմոս 
139.13): Աստված գիտի ձեր ինքնությունը, քանի որ Նա է ստեղծել ձեզ: Աստված Երեմիա մարգարեին ասաց. «Քեզ որովայնում 
չþստեղծած՝ ես քեզ գիտէի, եւ արգանդից դեռ դու դուրս չþեկած ես քեզ սրբեցի, ես քեզ ազգերի մարգարէ եմ դրել» (Երեմիա 1.5): Աստված 
գիտի ձեր նպատակը, որովհետև դա է պատճառը, որ Նա ստեղծել է ձեզ:

Հետևաբար, ոչ դուք, ոչ էլ որևէ մեկը չի կարող որոշել ձեր իսկական ինքնությունը: Ոչ դուք, ոչ էլ մյուսները չեն կարող որոշել ձեր 
իրական նպատակը: Դուք կարող եք ստանալ միայն այն ինքնությունը և նպատակը, որը Աստված տվել է ձեզ:

Դուք ստանում եք ձեր իսկական ինքնությունը որպես Աստծո որդիներ/դուստրեր, երբ Սուրբ Հոգին ձեր սրտերում գերբնական 
վերափոխում է իրականացնում Հիսուսի հանդեպ հավատքի միջոցով: Սա մի բան չէ, որ դուք կարող եք անել ինքներդ ձեզ համար: 
Դուք կարող եք «հոգևոր հասկացողություն» կազմել այն մասին, թե ով եք դուք և ինչու գոյություն ունեք միայն այն ժամանակ, երբ 
Սուրբ Հոգին հաղորդի ձեզ Իր հայտնությունը:

Պողոսն աղոթում է, որ դուք գերբնական հայտնություն ունենաք Աստծո մասին ձեր հոգևոր ըմբռնման մեջ. «Որ մեր Տէր Յիսուս 
Քրիստոսի Աստուածը՝ փառքի Հայրը տայ ձեզ իմաստութեան եւ յայտնութեան հոգի՝ իր գիտութինովը. 18Որ ձեր սրտերի աչքերը 
լուսաւորուելով՝ գիտենաք,․․․» (Եփեսացիս 1.17-18ա): Դուք կարող եք իմանալ, թե ով եք դուք, քանի որ Աստված դա հայտարարել 
է Իր Աստվածաշնչում: Բայց դուք կհասկանաք, թե ով եք դուք և ինչու գոյություն ունեք միայն այն ժամանակ, երբ ստանաք ձեր 
ինքնության և նպատակի այս բացահայտումը հավատքով:

Քրիստոսին ընդունելուց առաջ դուք հոգևոր «որբ» էիք։ Բայց փրկության պահին Աստված ընդունեց ձեզ որպես «որդի/դուստր» և 
ձեզ տվեց «որդեգրութեան հոգին առաք» (Հռովմայեցիս 8.25բ): Որպես երեխաներ որդեգրվելու արդյունքում դուք այժմ Աստծուն 
անվանում եք՝ «Ա՛բբա, Հա՛յր»։

Այնուամենայնիվ, դուք կշարունակեք ապրել «որբ ոգով», մինչև չլսեք և չընդունեք ձեր իրական ինքնության մասին Հոր 
հայտարարությունը Քրիստոսում. «Դու իմ սիրելի որդին/դուստրն ես: Ես այնքան գոհ եմ քեզնից»: Ստացեք և ապա ամրապնդեք 
ձեր իրական ինքնությունը և նպատակը՝ հարցնելով ձեր երկնային Հորից․ «Ո՞վ եմ ես», և «Ինչու՞ ես գոյություն ունեմ»: Եվ հետո 
ապրեք այս իրական ինքնությունն ու նպատակը հավատքի միջոցով:

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ԻՐԱԿԱՆ ԻՆՔՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ԵՎ ՆՊԱՏԱԿԸ ԿԱՐՈՂ ԵՆՔ ՍՏԱՆԱԼ ՄԻԱՅՆ «ՍՈՒՐԲ 
ՀՈԳՈՒ ՀԱՅՏՆՈՒԹՅՈՒՆՈՎ» ԵՎ ՈՉ ՄԱՐԴԿԱՅԻՆ ՋԱՆՔԵՐՈՎ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]



12

ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ -  ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ 

ՓՈՒԼ 1- ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 3 - ՁԵՐ ՍԿԶԲՆԱՅԻՆ ԱՌԱՋՆԱՀԵՐԹՈՒԹՅՈՒՆԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Այս շաբաթ աճե՞լ եք, արդյոք, Քրիստոսի հանդեպ ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ: Ինչպե՞ս:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3. Դուք հավատարի՞մ էիք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ո՞ւմ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Մատթեոս 28.18-20 և Բ Տիմոթեոս 2.2 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը.

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Բարձրաձայն կարդացեք Մատթեոս 28.18-20 և Բ Տիմոթեոս 2.2 համարները և միասին քննարկեք.

6.  Ինչո՞ւ են շատ հովիվներ և առաջնորդներ ավելի շատ կենտրոնանում եկեղեցական գործունեության վրա, քան կորսված 
աշխարհ հասնելու վրա:

7. Աշակերտներ բազմապատկելու վրա կենտրոնանալն ինչպե՞ս կփոխի ձեր ծառայության առաջնահերթությունները?

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 3-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին բարձրաձայն կարդացեք Մատթեոս 28.18-20 և Բ Տիմոթեոս 2.2 համարները և պատասխանեք.

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

 Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)։

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ հեռանաք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 3 - ՁԵՐ ՍԿԶԲՆԱՅԻՆ ԱՌԱՋՆԱՀԵՐԹՈՒԹՅՈՒՆԸ

Շատ հովիվներ և եկեղեցու առաջնորդներ ունեն մեծ եկեղեցի կառուցելու ազնիվ, բայց մոլորյալ փառասիրություն: Շատերը հաճախ 
մեծ եկեղեցին սահմանում են որպես շատ մարդկանցով, գեղեցիկ շենքով, հիանալի ծրագրերով, մեծ բյուջեով և մեծ համբավ ունեցող 
եկեղեցի: Նման եկեղեցին կարող է մեծ լինել Աստծո աչքում, կամ կարող է և ոչ:

Այնուամենայնիվ, Հիսուսը երբեք ձեզանից որևէ մեկին չի կանչել մեծ եկեղեցի կառուցելու: Նոր Կտակարանում դուք չեք գտնի մեծ 
եկեղեցի կառուցելու կամ նույնիսկ եկեղեցի հիմնելու հրաման: Ցանկացած եկեղեցու կարևոր հատկանիշը մարդկանց թիվը, շենքերը 
կամ ծրագրերը չեն, այլ՝ թե արդյոք այդ եկեղեցին կատարում է Աստծո հիմնական նպատակը:

Եթե Հիսուսը ձեզ չի կանչել մեծ եկեղեցի կառուցելու, ապա ի՞նչ պետք է անեք: Նա դա շատ պարզ ասաց Իր վերջին հրամանում: Դուք 
պետք է «գնացէք բոլոր ազգերը աշակերտեցէք…» (Մատթէոս 28.19): Սա ձեր Մեծ հանձնարարությունն է: Ձեր հիմնական նպատակն է 
տանել Ավետարանը ձեր թաղամասերի, գյուղերի, քաղաքների և ազգերի մարդկանց և բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստել, 
ովքեր բազմացնում են Նրա թագավորությունը: Այս օրինակը դուք կգտնեք Նոր Կտակարանի Գործք Առաքելոց գրքում: Երբ 
առաքյալներն ու աշակերտները կենտրոնանում էին այլ աշակերտներ պատրաստելու վրա, եկեղեցիներ էին հիմնվում, աճում և 
բազմապատկվում (Տե՛ս Գործք 6.1, 7, 9.31, 19.10): Այս եկեղեցիները կառուցվածքով պարզ էին և հեշտությամբ բազմապատկվում 
էին։ Նրանք առաջնորդվում էին աճող առաջնորդների կողմից և զբաղվում էին այնպիսի պարզ պրակտիկաներով, ինչպիսիք են 
երկրպագությունը, միմյանց ծառայելը, փոխադարձ աշակերտությունը և օտարներին վկայելը (1 Տիմոթեոս 3, Տիտոս 1, 1 Կորնթացիս 
14, Կողոսացիս 3․15-17, 4․2-6):

Եղբայրներ և քույրեր, դուք պետք է փոխեք ձեր մտածելակերպը այն մասին, թե ինչի է կանչել ձեզ Աստված: Ձեր հիմնական 
ուշադրությունը ոչ թե մեծ եկեղեցիներ հիմնելն ու կառուցելն է, այլ բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստելն ու մեծացնելը: Եթե 
ձեր նպատակը դարձնեք աշակերտներ բազմապատկելը, ապա դա կհանգեցնի եկեղեցիների բազմապատկմանը:

Հիսուսի վերջին պատվիրանը պետք է լինի ձեր սկզբնային առաջնահերթությունը։

ՀԻՄՆԱ ԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՀԻՍՈՒՍԸ ՔԵԶ ՉԻ ԿԱՆՉԵԼ ՄԵԾ ԵԿԵՂԵՑԻ ԿԱՌՈՒՑԵԼՈՒ, ԱՅԼ ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ 
ԱՇԱԿԵՐՏՆԵՐ ՊԱՏՐԱՍՏԵԼՈՒ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 4 - ԴԱՐՁՐԵՔ ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ  
ՊԱՐԶ ՀԱՂՈՐԴԱԳՐՈՒԹՅՈՒՆԸ ՀԱՍԿԱՆԱԼԻ

ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Արդյո՞ք մարզել եք ձեր ինքնատիրապետումը և պատվել եք Քրիստոսին ձեր ֆինանսական գործերում այս շաբաթ:

2.  Դուք հավատարի՞մ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) այս 
շաբաթ։ 

3. Դուք հավատարի՞մ էիք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ու՞մ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵՔ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք 1 Կորնթացիս 15.1–8 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Ա Կորնթացիս 15.1-8 համարները և քննարկեք...

6. Ի՞նչ են սովորեցնում այս համարները, որպեսզի ինչ-որ մեկը փրկվի և ունենա հավերժական կյանք:

7.  Ինչպե՞ս են քրիստոնյաները երբեմն շփոթեցնում ուրիշներին, թե ինչ է պահանջվում Աստծուց հավիտենական կյանք ստանալու 
համար:

[Միասին կարդացեք ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 4-րդ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑԸ հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Ա Կորնթացիս 15.1-8 համարները և քննարկեք...

8. Այս համարների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ) 

 Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ հեռանաք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 4 - ԴԱՐՁՐԵՔ ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ ՊԱՐԶ 
ՀԱՂՈՐԴԱԳՐՈՒԹՅՈՒՆԸ ՀԱՍԿԱՆԱԼԻ

Աստված ցանկանում է, որ բոլորը փրկվեն և հասնեն ճշմարտության իմացությանը (Ա Տիմոթեոս 2.4): Նա կանչել է ձեզ՝ 
ավետարանչական այս մեծ գործում գործակից լինելու Իր հետ: Մեր տեսլականն է, որ բոլորը լսեն, թե ինչպես ճանաչել Հիսուսին՝ 
հավերժական կյանքի միակ հույսին:

ՔՈ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ընթացքում դուք պետք է շարունակաբար կիսվեք 
Ավետարանով ձեր համայնքի մարդկանց հետ: Շատ կարևոր է, որ դուք հասկանաք Ավետարանը և ներկայացնեք այն ճշմարիտ, 
պարզ և հասկանալի ձևով, որպեսզի մյուսները կարողանան փրկարար հավատք ունենալ առ Քրիստոս: Փորձը ցույց է տվել, որ շատ 
քրիստոնյաներ, նույնիսկ հովիվներ և առաջնորդներ, շփոթված են այս ամենակարևոր հարցում:

Ավետարանի ուղերձի հիմնական տարրերը գտնվում են Ա Կորնթացիս 15.1-8, 51-53 համարներում.

1. Հիսուս Քրիստոսը մահացավ քո մեղքերի համար, համար 3։
Ա.  Աստված սիրում է մարդկանց և ցանկանում է, որ բոլորը փրկվեն և ունենան հավերժական կյանք (Հովհաննես 3.16, 1 

Տիմոթէոս 2.4):
Բ. Ամեն մարդ մեղանչել է Աստծո դեմ և բաժանվել է Նրանից (Հռովմայեցիս 3.23):
Գ.  Հիսուսը Աստծո միակ անմեղ Որդին է, ով վճարել է մեղքերի համար, և Նա հավիտենական կյանքի միակ ճանապարհն է 

(Հռովմայեցիս 5.8, Հովհաննէս 14.6):
2. Հիսուսին ֆիզիկապես թաղեցին, համար 4։
3. Հիսուսը մարմնով հարություն առավ մեռելներից երրորդ օրը, համարներ 5-8։
4.  Նրանք, ովքեր հավատում են Հիսուս Քրիստոսին որպես իրենց անձնական Փրկիչ, իրենց մեղքերը կներվեն և 

կստանան հավերժական կյանք, համարներ 1-2, 51-53:
Ա.  Միայն Աստծո շնորհով Հիսուսի միջոցով հավերժական կյանքի պարգևը ստանալով է, որ դուք փրկվում եք  

(Եփեսացիս 2.8-9):
Բ.  Հավատքը (վստահությունը Հիսուսի հանդեպ) մեղքից փրկվելու և հավերժական կյանք ձեռք բերելու միակ միջոցն է 

(Հովհ. 1.12, 3.16, Հռովմայեցիս 10.9-10):

ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆԸ մշակել է ավետարանչական գործիք, որը կօգնի ձեզ կիսվել Ավետարանի այս պարզ 
ուղերձով և հնարավորություն տալ ուրիշներին հավատալ Քրիստոսին:

ՎԵՐԱՆԱՅԵՔ ԱՅՍ ԳՈՐԾԻՔԸ ԵՎ ՆՐԱՆ ՕԳՏԱԳՈՐԾԵԼՈՒ ՑՈՒՑՈՒՄՆԵՐԸ ՀԱՋՈՐԴՈՂ ԷՋԵՐՈՒՄ:

ՀԻՄՆԱ ԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՇԱՐՈՒՆԱԿԱԲԱՐ ՏՎԵՔ ԱՎԵՏԱՐԱՆԻ ՃՇՄԱՐԻՏ, ՊԱՐԶ ԵՎ ՀԱՍԿԱՆԱԼԻ ՈՒՂԵՐՁԸ 
ԵՎ ՀՐԱՎԵՐԸ ՈՐՔԱՆ ՀՆԱՐԱՎՈՐ Է ՇԱՏԵՐԻՆ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]

ՆՇՈՒՄ.  ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԻ ամբողջական տարբերակը հասանելի է էջ  
47-48-ում: Կարելի է անսահմանափակ պատճեններ անել (ձեր հաշվին)՝ ավետարանչության մեջ օգտագործելու համար:
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ԳՈՐԾԻՔ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 4 - Ի ՀԱՄԱՐ - ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ  
ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔ

1. Կիսվեք ՁԵՐ ՎԿԱՅՈՒԹՅԱՄԲ հետևյալի մասին.

• Ինչպիսին էր ձեր կյանքը ՄԻՆՉԵՎ Հիսուսին վստահելը,
• Ինչպե՞ս հավատացիք Հիսուսին՝ որպես ձեր Փրկչի,
• Ինչպե՞ս ձեր կյանքը փոխվեց՝ փրկության հույսով 

Հիսուսին վստահելուց հետո:

Ցույց տվեք նրանց գործիքի առջևի վահանակը:

Ասացեք. «Կարո՞ղ եմ ձեզ մի քանի հարց տալ այն մասին, 
թե ինչին եք հավատում և Աստվածաշնչից ցույց տալ ձեզ, 
թե ինչպես կարող եք վստահ լինել, որ հավիտենական կյանք 
ունեք»։

2. Ցույց տվեք նրանց եռանկյունին և ասեք, որ այս պատկերը 
ներկայացնում է Աստծուն: Հարցրեք․ «Հավատու՞մ եք 
Աստծուն։ Դուք հավատու՞մ եք, որ Նա սիրում է ձեզ»: 
Սպասեք տվյալ մարդու պատասխանին: Այս հարցերը 

Հովհաննէս 3․16

Հռովմայեցիս 3․23

Հռովմայեցիս 6․23

ձեզ հնարավորություն կտան զրուցել մարդկանց հետ՝ 
պարզապես խոսելու փոխարեն:

3. Կարևոր է յուրաքանչյուր պատկերի հետ միասին 
կարդալ Աստվածաշնչի համարը: Սկսեք Հովհաննէս 
3․16-ով։ (1)

• Հարցրեք՝ արդյոք տվյալ անձը Աստվածաշունչ 
ունի: Եթե այո, թող վերցնեն այն և օգնեք որոնել 
Աստվածաշնչի համարները: Եթե նրանք չունեն 
Աստվածաշունչ, կարող եք կարդալ ձեր սեփական 
Աստվածաշնչից կամ ԱՎԵՏԱՐԱՆՉԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԻ 
հետևի մասում գտնվող հատվածները (եթե դրանք 
տպված են այնտեղ):

• Լավ կլինի, եթե մարդը կարդա համարները: 
Այնուամենայնիվ, եղեք նրբանկատ, եթե նրանք չեն 
կարող կարդալ: Եթե տատանվում են կամ ասում են՝ 
«ես ակնոց չունեմ», ապա դուք պետք է կարդաք նրանց 
համար:

4. Ցույց տվեք նրանց առաջին վահանակի ներքևում գտնվող 
մարդու կերպարը: Հարցրեք․ «Ի՞նչ եք կարծում, ո՞ւմ է սա 
ներկայացնում»: Նրանք կարող են ասել՝ «Մարդկանց», 
կամ «սատանային» կամ մեկ այլ անձի: Ասացեք նրանց, 
որ այս կերպարը ներկայացնում է բոլորին աշխարհում՝ 
ձեզ, ինձ և բոլորին: Նշեք սև անդունդը, ինչը ցույց է 
տալիս, որ մարդիկ բաժանված են Աստծուց: Կարդացեք 
Հռովմայեցիս 3.23 (2) և հարցրեք. «Աստվածաշունչն 
ասում է, որ դուք բաժանված եք Աստծուց, քանի որ 
մեզանից յուրաքանչյուրը մեղք է գործել: Հավատո՞ւմ 
եք, որ մեղք եք գործել Աստծո դեմ»:

5. Կարդացեք Հռովմայեցիս 6.23 (3) համարը մութ 
տարածքում, որտեղ ցույց են տալիս Աստծուց բաժանված 
մարդկանց: Հարցրեք․ «Հավատու՞մ եք, որ ձեր մեղքերը 
մահ են պատճառում՝ հավերժական բաժանում 
Աստծուց»:
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6. Անցեք հաջորդ վահանակին, որը ցույց է տալիս խաչը: 
Կարդացեք Հռովմայեցիս 5.8 (4) և ասեք. «Աստված 
սիրում է մեզ և մեզ համար ճանապարհ է տվել 
ճանաչելու Իրեն՝ ուղարկելով Իր Որդուն՝ Հիսուս 
Քրիստոսին, որ մեռնի խաչի վրա՝ վճարելու մեր 
մեղքերի համար: Հավատու՞մ ես, որ Հիսուսը մեռավ 
խաչի վրա քեզ համար»:

7. Կարդացեք Հովհաննես 14.6 (5) համարը և հարցրեք. 
«Հավատո՞ւմ եք, որ Հիսուս Քրիստոսը Աստծո հետ 
հավերժական կյանք ունենալու միակ ճանապարհն է»։

8. Կարդացեք Ա Կորնթացիս 15.3-8 (6) համարները 
և հարցրեք. «Դուք հավատու՞մ եք, որ Աստված 
հարություն տվեց Հիսուսին մեռելներից»:

9. Անցեք երրորդ վահանակին և ցույց տվեք նրանց 
նվերի նկարը և ասեք. Աստված ցանկանում է, որ 
դուք հավիտենական կյանք ունենաք Իր հետ և 
Նա առաջարկում է դա որպես անվճար պարգև։ 
Ապա կարդացեք Եփեսացիս 2.8-9 (7) ասեք. «Եթե 
դուք հավատում եք Հիսուսի անվանը, Աստված 
առաջարկում է ձեզ դառնալ Աստծո զավակ»: 
Այնուհետև կարդացեք Հովհաննէս 1.12 (8):

10. «Աստված այսպես է ասում նրանց, ովքեր մերժում են 
Իր պարգևը.» Կարդացեք (Բ Թեսաղոնիկեցիս 1․8-10) (9): 
Բայց «եթե դուք ընդունում եք այս պարգևը հավատքով, 
Աստված խոստանում է, որ Նրա հետ հավիտենական 
կյանք կունենաք»: (1 Հովհաննէս 5․11-12) (10)։

11. ՀԱՐՑՐԵՔ․ «Կցանկանայի՞ք այսօր ստանալ 
հավերժական կյանքի պարգևը Հիսուս Քրիստոսի 
հանդեպ հավատքով»։

12. Եթե նրանք պատասխանում են՝ «այո», ապա կարդացեք 
Հռովմայեցիս 10.9-10 (11): Դուք կարող եք ընդունել 
Քրիստոսին հավատքով այսօր՝ հավատալով ձեր սրտում 
և խոստովանելով ձեր բերանով: Աղոթքը ձեզ չի փրկում: 
Ձեր հավատքն է առ Քրիստոս, որ փրկում է ձեզ: 
Աղոթքի խոսքերը կարող են օգնել ձեզ արտահայտել ձեր 
հավատքը: Ահա մի աղոթքի օրինակ. «Տե՛ր Հիսուս, ես 
քո կարիքն ունեմ: Ես ընդունում եմ, որ մեղանչել եմ քո 
դեմ: Խնդրում եմ, ներիր իմ մեղքերը: Ես ընդունում եմ 
քո ներման անվճար պարգևը և հավերժական կյանքն 
այսօր հավատքով: Հիսուսի անունով, Ամեն»:

Հռովմայեցիս 5․8

Հովհաննէս 14․6

Ա Կորնթացիս 15․3-8

1 Հովհաննէս 5․11-12

ԿԱՄ

Եփեսացիս 2․8-9
Հովհաննէս 1․12

2 Թեսաղոնիկեցիս 1․8-10

Հռովմայեցիս 10․9-11
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Անուն՝  

Հասցե՝  

 

 

Հեռախոսահամար՝  

Ամսաթիվ՝   Տարիք՝ 

 Ես  այսօր ընդունում եմ Քրիստոսին որպես իմ 
Փրկիչ:

 Ես  կարող եմ հանդիպել վաղը, որպեսզի աճեմ իմ նոր 
հավատքի մեջ առ Հիսուս Քրիստոս:

Վաղվա ժամը՝  

Կամ այլ ամսաթիվ՝   Ժամը՝ 

 Ի նձ հետաքրքրում է հանդիպել ուրիշների հետ իմ 
շրջակայքում՝ Հիսուս Քրիստոսի մասին ավելին 
իմանալու համար:

13. Այն բանից հետո, երբ ինչ-որ մեկը հավատքով ընդունում է 
Աստծո հավերժական կյանքի անվճար պարգևը, հարցրեք. 
«Դուք վստահե՞լ եք Քրիստոսին, որ կների ձեր մեղքերը 
և կտա ձեզ հավիտենական կյանք»: Ապա խրախուսեք 
նրանց իրենց նոր հավատքի մեջ և աղոթեք նրանց համար։

14. Պոկեք ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ 
ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԻ վերջին վահանակը: 
Հավաքեք նրանց կոնտակտային տվյալները և նշեք 
համապատասխան վանդակները:

15. Եթե հնարավոր է, վաղը նրանց հետ հանդիպման ժամանակ 
նշեք, որպեսզի սկսեն աշակերտել Նոր Հավատացյալի՝ 
օգտագործելով ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ 
ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔԸ: (էջ 35)

16. Կոնտակտային տվյալները փոխանցեք հիմնվող Եկեղեցու 
Առաջնորդին:

Անուն՝  

Հասցե՝  

 

 

Հեռախոսահամար՝  

Ամսաթիվ՝   Տարիք՝  

 Ես այսօր ընդունում եմ Քրիստոսին որպես իմ Փրկիչ:

 Ես  կարող եմ հանդիպել վաղը, որպեսզի աճեմ իմ նոր 
հավատքի մեջ առ Հիսուս Քրիստոս:

Վաղվա ժամը՝  

Կամ այլ ամսաթիվ՝   Ժամը՝ 

 Ի նձ հետաքրքրում է հանդիպել ուրիշների հետ իմ 
շրջակայքում՝ Հիսուս Քրիստոսի մասին ավելին 
իմանալու համար:Հռովմայեցիս 3․23

Հռովմայեցիս 6․23

Հովհաննէս 3․16

Հռովմայեցիս 5․8

Հովհաննէս 14․6

Ա Կորնթացիս 15․3-8

1 Հովհաննէս 5․11-12

ԿԱՄ

Եփեսացիս 2․8-9
Հովհաննէս 1․12

2 Թեսաղոնիկեցիս 1․8-10

Հռովմայեցիս 10․9-11

[Շարունակել հաջորդ էջում]
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Ո՞Վ

Ո՞ւմ հետ պետք է կիսվեք Ավետարանի պարզ, հստակ ուղերձով:
ԲՈԼՈՐԻ - բայց սկսեք նրանցից, ում հետ արդեն կապ ունեք:

1. Օգտագործեք ստորև բերված աղյուսակը՝ թվարկելու այն մարդկանց, ում հետ կապ ունեք ձեր առօրյա կյանքում: Այս կապերը 
կարող են լինել մտերիմ ընկեր կամ մեկը, ում դուք պարբերաբար տեսել եք շուկայում, բայց նույնիսկ չգիտեք նրանց անունը:

2. Հաջորդ շաբաթվա ընթացքում ամեն օր աղոթեք, որ Աստված բացի յուրաքանչյուր մարդու սիրտը Ավետարանի առաջ:
3. Ժամանակ հատկացրեք նրանց մոտ ԳՆԱԼՈՒ համար (դա կարող է լինել ձեր սովորական առօրյայում), կիսվեք այն ամենով, 

ինչ Տերն արել է ձեզ համար և կիսվեք նրանց հետ ճշմարիտ, պարզ, հասկանալի Ավետարանի ուղերձով՝ օգտագործելով 
ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԸ:

4. Զեկուցեք ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻՆ, թե ինչ է տեղի ունեցել ձեր հաջորդ հանդիպման ժամանակ:

 
Ձեր անունը

 
Կապ 1

 
Կապ 2

 
Կապ 3

 
Կապ 4

 
Կապ 5

 
Կապ 6

 
Կապ 7

 
Կապ 8

• Զգույշ եղեք նրանց հանդեպ, ում Աստված պատահեցնում է ձեր ճանապարհին, ում հետ դուք կարող եք կիսվել ձեր ԱՌՕՐՅԱ 
ԿՅԱՆՔՈՒՄ:

• Դուք (և ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԸ) պետք է նաև աղոթեք և նշեք ԹԻՐԱԽԱՅԻՆ խումբ կամ վայր, որտեղ դուք կկիսվեք 
Ավետարանով։
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ – ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 5 - ՁԵՐ ԱՆՁՆԱԿԱՆ ՎԿԱՅՈՒԹՅՈՒՆԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք այս շաբաթ դուք ինքնատիրապետում էիք դրսևորում սեքսուալ մտքերի և արարքների և կախվածություն առաջացնող 

վարքագծի նկատմամբ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարի՞մ էիք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ու՞մ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար]։

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Գործք Առաքելոց 26.1–29 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Գործք Առաքելոց 26.1-29 համարները և քննարկեք...

6. Որո՞նք էին այն հիմնական բաները, որոնք Պողոսն ընդգծեց իր անձնական փրկության վկայության մեջ:

7. Կիսվեք մեկ կամ երկու կարևոր բանով, որ Հիսուսը փոխել է ձեր կյանքում, երբ դուք քրիստոնյա եք դարձել:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 5-ը հաջորդ էջում]։

ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ
Կրկին կարդացեք Գործք Առաքելոց 26.1-29 համարները և քննարկեք...

8. Այս համարների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 5 - ՁԵՐ ԱՆՁՆԱԿԱՆ ՎԿԱՅՈՒԹՅՈՒՆԸ

Յուրաքանչյուր քրիստոնյա, ինչպես Պողոսը, ունի պատմություն (վկայություն) Հիսուսի հետ ունեցած իր փորձառության մասին: Ձեր 
անձնական վկայությունը ձեր եզակի պատմությունն է այն մասին, թե ինչպես եք վստահել Հիսուսին և ինչպես է Նա փոխել ձեր կյանքը:

Աստված կօգտագործի ձեր վկայությունը՝ հզոր ազդեցություն թողնելու ուրիշների վրա և դռներ կբացի՝ նրանց պատմելու Իր 
պատմությունը՝ Ավետարանը: Որպեսզի Աստված օգտագործի ձեզ, անհրաժեշտ է շփում ունենալ «կողմնակի անձանց» հետ: ( 
Կողոսացիս 4․5) Երբ ուրիշների հետ հանդիպեք ու խոսեք, սկսեք «նրանց պատմության» մասին հարցնելով։ Հարցեր տվեք, թե ինչին 
են նրանք հավատում: Ահա հարցերի օրինակներ, որոնք կօգնեն պարզել Աստծո հետ մեկ այլ անձի փոխհարաբերությունները.

«Դու հավատու՞մ ես Աստծուն։ Ինչո՞ւ, կամ ինչու՝ ոչ»։
«Ինչպե՞ս կբնութագրեք ձեր հարաբերությունները Աստծո հետ»: «Դուք ձեզ հեռու, թե՞ մոտ եք զգում Նրան»:
«Ի՞նչ  եք կարծում, ի՞նչն է խանգարում ձեզ Աստծո հետ հիանալի հարաբերություններ ունենալ»: «Ի՞նչ եք կարծում, ի՞նչ
պետք է անել Աստծո հետ հիանալի հարաբերություններ ունենալու համար»: «Վստա՞հ եք, որ մահից հետո հավիտենական կյանք 

կունենաք Աստծո հետ»:
«Ո՞վ է, ձեր կարծիքով, Հիսուս Քրիստոսը»: «Ձեր կարծիքով ինչու՞ Նա եկավ երկիր»: «Ինչո՞ւ Նա հոժարակամ մահացավ խաչի վրա»:
«Ի՞նչ եք կարծում, Աստված ի՞նչ է պահանջում ձեզանից, որպեսզի վստահ լինեք, որ մահից հետո հավերժական կյանք կունենաք 

Նրա հետ»:

Թույլտվություն խնդրեք՝ պատմելու նրանց, թե ինչ տարբերություն է բերել Հիսուսը ձեր կյանք (ձեր վկայությունը): Ձեր 
պատմությունը պետք է․․․
 • լինի հակիրճ․ Ոչ ավելի, քան մեկ (առավելագույնը 2) րոպե:
 • լինի խոսակցական. Ոչ թե «քարոզչական» կամ քարոզ, այլ երկխոսություն՝ օգտագործելով սովորական խոսակցական տոն: Անգիր 
չպետք է լինի:

 • խուսափեք կրոնական կամ աստվածաբանական բառերից, որոնք «դրսի մարդիկ» չեն հասկանում:
 • մի՛ խոսեք ձեր եկեղեցու (կամ որևէ եկեղեցու) կամ այլ ոչ էական հարցերի շուրջ՝ բարոյական հարցեր, քաղաքականություն և այլն:
 • խոսեք Հիսուսի և այն ամենի մասին, ինչ Նա արել է ձեր կյանքում:
 • Ներառեք երեք հիմնական մասեր կամ շարժումներ.

1. Ինչպիսին էր ձեր կյանքը նախքան Հիսուսին հանդիպելը…
2. Ինչպես հանդիպեցիք Հիսուսին…
3. Այն փոփոխությունը, որ Հիսուսը կատարել է/կատարում է քո կյանքում…

 • պարունակի Ավետարանի հիմնական տարրերը․ Ինչ-որ մեկը պետք է իմանա, թե ինչպես կարող է դառնալ քրիստոնյա՝ 
պարզապես լսելով ձեր պատմությունը:

 • կառուցված լինի ընդհանուր մարդկային կարիքի/թեմայի շուրջ, որի հետ մարդիկ կարող են առնչվել:
 • ավարտվի Աստծո պատմության մասին լսելու հարցով/հրավերով. «Կցանկանա՞ք իմանալ, թե ինչպես կարող եք հավերժական 
կյանք ունենալ Աստծո հետ»:

 • գրված լինի (և գնահատվի/վերանայվի), բայց ոչ անգիր: Գրեք այն և կարդացեք որևէ «կողմնակի» մարդու համար, որպեսզի ձեզ 
պատասխան կարծիք հայտնեն։ Կրկնիր, ապա կարդա այն բարձրաձայն ինքդ քեզ համար՝ 30 օր շարունակ։

 • կիսվել միտումնավոր և հաճախ: Աղոթե՛ք բաց դռների համար:

Առաջադրանք. այս շաբաթ գրեք ձեր անձնական վկայությունը վերը նշված ցուցումների համաձայն: Հետևեք այս ընդհանուր 
ուրվագծին, (1) Իմ կյանքը Հիսուսից առաջ… (թվեք մեկ կամ երկու հիմնական բան, որոնք ճշմարիտ էին ձեր կյանքում՝ նախքան 
Հիսուսին հանդիպելը), (2) Ինչպես ես սովորեցի Հիսուսի մասին և վստահեցի Նրան… (3) Այն տարբերությունը, որ Հիսուսը 
մտցրել է իմ կյանք: (Ինչպես Հիսուսը փոխեց մեկ կամ երկու հիմնական բաները): Կարդացեք այն մեկի համար, ով կգնահատի 
այն «կողմնակի» ականջներով՝ ձեզ հետադարձ կարծիք հայտնելու համար: Վերանայեք այն: Բարձրաձայն կարդացեք ինքներդ ձեզ 
համար 30 օր: Փորձեք հաճախակի կիսվել ձեր պատմությունով:

ՀԻՄՆ ԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ԱՍՏՎԱԾ ԿՕԳՏԱԳՈՐԾԻ ՔՈ ԱՆՁՆԱԿԱՆ ՎԿԱՅՈՒԹՅՈՒՆԸ ՀԱՆՈՒՆ ՈՒՐԻՇՆԵՐԻ 
ՀԱՎԱՏԻ ՀԱՄԱՐ ՀԶՈՐ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 6 - ՍԻՐՈ ԱՌԱՋՆԱՀԵՐԹՈՒԹՅՈՒՆԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Ո՞ւմ եք ավելացրել այս ամիս ձեր ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶԻՆ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3. Դուք հավատարի՞մ էիք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ու՞մ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք 1 Կորնթացիս 13.1-13 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը.

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Ա Կորնթացիս 13.1-13 համարները և քննարկեք.

6.  Դուք պետք է մարմնավորեք Հիսուսի սերը: Երբ կարդաք 1 Կորնթացիս 13.4-7 համարները, փոխարինեք «սեր» բառը ձեր 
անունով յուրաքանչյուր նախադասության մեջ: (Օրինակ. «Ջորջը համբերատար և բարի է»)։ Եթե ձեր ընտանիքը, ընկերները, 
հարևանները կամ թշնամիները լսեն ձեզ, ո՞ր նախադասություններին նրանք կհավատան, որ ճիշտ են:

7.  Ի՞նչ կոնկրետ փոփոխություններ պետք է կատարեք ձեր կյանքում՝ սերն ավելի լավ մարմնավորելու համար ձեր բոլոր 
հարաբերություններում (ընտանիք, թաղամաս, եկեղեցի):

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 6-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին բարձրաձայն կարդացեք Ա Կորնթացիս 13.1-13 համարները և պատասխանեք.

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 6 - ՍԻՐՈ ԱՌԱՋՆԱՀԵՐԹՈՒԹՅՈՒՆԸ

Ա Կորնթացիս 12-ը բացատրում է Աստծո կողմից Իր ժողովրդին տրված տարբեր հոգևոր պարգևների կարևորությունը: Այն 
հրահանգում է, որ դուք պետք է միասնական լինեք նույն Սուրբ Հոգով, թեև ձեր պարգևները տարբեր են: Դուք պետք եք միմյանց ձեր 
տարբերություններով, որպեսզի Քրիստոսի մարմնի ամբողջականությունը ավելի լավ ցուցադրի Աստծո փառքը: Ձեզ հրահանգված 
է «ջերմորեն ցանկանալ բարձրագույն պարգևները»: ԵՎ ՀԵՏՈ, Աստվածաշունչն ասում է ձեզ, որ պարգևներից ավելի կարևոր բան 
կա՝ «ավելի գերազանց ճանապարհը» (Ա Կորնթացիս 12.31բ): Առավել գերազանց ճանապարհը Կորնթացիս գրքի հաջորդ գլխում 
նկարագրված ՍԻՐՈ ուղին է:

1 Կորնթացիս 13-ը շատ տարածված է, այնքան տարածված, որ բառերը կարող են կորցնել իրենց ուժը: Կենտրոնացեք այն բանի 
վրա, թե որքան էական է սերը համեմատած մյուս պարգևների և կարողությունների հետ հմր․ 1-3-ում: Սերը այն բաղադրիչն է, որն 
արժեքավոր է դարձնում մնացած բոլոր պարգևներն ու կարողությունները: Առանց սիրո դրանք նյարդայնացնող են, անպտուղ և 
անարժեք:

ԿԱՐԴԱՑԵՔ Մատթեոս 22․36–40 համարները։ Հիսուսն ասաց, որ ՍԵՐԸ՝ սերը Աստծո և սերը մերձավորի հանդեպ, օրենքի բոլոր 
հայտարարությունների և մարգարեների բոլոր ուսմունքների ու խրատների հիմքն է:

1. Սերը, Հիսուս Քրիստոսից տրված, ձեր ամենահիմնական պատվիրանն է (Մատթեոս 22․34-40, 1 Հովհաննէս 4․19-21, Մատթեոս 
5․43-47): Սիրի՛ր Աստծուն, սիրի՛ր մերձավորիդ: Դուք չեք կարող անել մեկը առանց մյուսի:

2. Սերը վկայություն է Սուրբ Հոգու աշխատանքի մասին: (Գաղատացիս 5․22-23) Սուրբ Հոգու պտուղը ՍԵՐն է, որն 
արտահայտվում է որպես ուրախություն, խաղաղություն, համբերություն, բարություն, դրականություն, հավատարմություն, 
հեզություն և ինքնատիրապետում:

3. Սերը ապացույցն է այն բանի, որ դուք Հիսուս Քրիստոսի հետևորդներն եք: (Հովհաննէս 13․34-35) – Հիսուսը ԲՈԼՈՐԻՆ՝ 
մեղավորին և սուրբին, իրավունք է տալիս դատելու, թե արդյոք դուք իսկապես Նրա աշակերտներից եք: Նրա միակ չափանիշը 
ՍԵՐՆ է միմյանց հանդեպ:

4. Սերը վարդապետության ուսուցման նպատակն է և պաշտպանություն անկարևոր ուսմունքների կամ ենթադրությունների 
հետևից գնալուց (1 Տիմոթեոս 1.5):

5. Սերը պետք է լինի ձեր բոլոր արարքների արմատը (Ա Կորնթացիս 16.13-14): Զգու՛յշ եղեք: Պի՛նդ եղեք։ Գործե՛ք մարդկանց 
հարիր: Բայց «Ինչ որ անում ես, թող սիրով լինի»։

Ինչպիսի՞ն է սերն առօրյա կյանքում: Պատասխանը գտնվում է Ա Կորնթացիս 13․4–13-ում։ Համբերություն, բարություն, ոչ նախանձ 
կամ պարծենկոտ, ոչ դյուրագրգիռ կամ զայրացած, ցնծալ ճշմարտությամբ, տանել, հավատալ, հույս ունենալ և համբերել ամեն ինչին:

Երբ Հիսուսը վերադառնա, դուք այլևս կարիք չեք ունենա Աստծո շատ պարգևների:
Մարգարեություննե՞ր։ Դրանք կանցնեն, քանի որ էլ ինչի մասին պիտի լինի մարգարեություն Հիսուսի ներկայությամբ:
Լեզունե՞ր։ Դրանք կդադարեն, ի՞նչ կարիք կլինի։
Գիտելի՞ք։ Դա կանցնի, որովհետև դուք ամեն ինչ կիմանաք:
Հավա՞տք։ Ձեր հավատքը լիովին կբավարարվի և կդառնա տեսանելի:
Հու՞յս։ Ձեր հույսը կարդարացվի Հիսուս Քրիստոսով:

Սերը, սակայն, հավերժ կմնա։

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՍԵՐԸ ՊԵՏՔ Է ԼԻՆԻ ԱՅՆ ԱՄԵՆԻ ԿԵՆՏՐՈՆՈՒՄ, ԻՆՉ ԴՈՒՔ ԱՆՈՒՄ ԵՔ ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ 
ԵՎ ՁԵՐ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ ԱՄԵՆ ՈԼՈՐՏՈՒՄ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 7 - ՁԵՐ ԱՎԵՏԱՐԱՆՉՈՒԹՅԱՆ ԱՊՐԵԼԱԿԵՐՊԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին սիրո մեջ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարի՞մ էիք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ո՞ւմ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Հովհաննէս 4.1–39 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը.

4. Ի՞նչն է ձեզ դուր գալիս կամ քաջալերում այս հատվածում։

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում։

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Հովհաննէս 4.1-39 համարները և քննարկեք.

6.  Ինչի՞ց և ումի՞ց են խուսափում Քրիստոսի հավատացյալները, ինչը խանգարում է նրանց հետևել Նրա ապրելակերպին՝ 
ուրիշներին Հիսուսի մոտ բերելու նպատակի համար։

7. Ի՞նչ անձնական ծրագիր կարող եմ կազմել, որպեսզի սկսեմ ապրել Ավետարանի հռչակման համար:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 7-րդ ուղեցույցը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին բարձրաձայն կարդացեք Հովհաննէս 4.1-39 համարները և պատասխանեք.

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդություն այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝  47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 7 - ՁԵՐ ԱՎԵՏԱՐԱՆՉՈՒԹՅԱՆ ԱՊՐԵԼԱԿԵՐՊԸ

Ի՜նչ մեծ արտոնություն և պատասխանատվություն ունես Հիսուս Քրիստոսի Ավետարանով կիսվելու քեզ շրջապատող մարդկանց 
հետ, ովքեր կորսված են: Միայն Ավետարանն է բերում խաղաղություն Աստծո հետ և տալիս է Աստծո հետ հավերժական կյանքի 
հույս: Միայն հավատալով Ավետարանին և դրանով իսկ ստանալով Աստծո փրկության պարգևը, որևէ մեկը կարող է հավերժական, 
սիրալիր հարաբերություններ ունենալ Աստծո և այլ մարդկանց հետ: Պետրոս Առաքյալը հիշեցնում է ձեզ Ավետարանը որպես 
ապրելակերպ կիսելու ձեր արտոնության և պատասխանատվության մասին Ա Պետրոս 3.15բ հատվածում. «Եւ միշտ պատրաստ եղէք 
հեզութեամբ եւ երկիւղածութեամբ պատասխան տալու ամենին, որ ձեր մէջ եղած յոյսի համար պատճառ հարցնէ»։

Պետրոսը հորդորում է ձեզ «պատրաստ լինել պատասխան տալու»։ Պատմության մեջ, որը կարդացել եք ջրհորի մոտ գտնվող կնոջ 
հետ Հիսուսի հանդիպման մասին, դուք տեսաք, որ Հիսուսը պատրաստ էր կիսվել Ավետարանով և նախաձեռնում էր դա անել 
մարդկանց հետ, երբ հանդիպում էր նրանց: Նմանապես, ձեր վերապատրաստման ընթացքում դուք սովորել եք, թե ինչպես հստակ 
և պարզ կերպով կիսվել Ավետարանի ուղերձի հիմնական տարրերով՝ օգտագործելով ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ 
ԱՎԵՏԱՐԱՆՉԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԸ: Շարունակելով օգտագործել այս գործիքը, դուք ավելի մեծ վստահություն և ուրախություն 
կստանաք կիսվելու հարցում: Զինված ձեր վկայությամբ և այս գործիքով և Սուրբ Հոգուց դրդված՝ դուք համարձակորեն կսկսեք 
հոգևոր զրույցներ կորած մարդկանց հետ, ովքեր կարիք ունեն լսելու Բարի Լուրը:

Պետրոսը հորդորում է ձեզ, որ պատրաստ լինեք պատասխան տալու «բոլորին, ովքեր ձեզ հարցնում են»։ Սուրբ Հոգին անընդհատ 
աշխատում է պատրաստել սրտերը, որպեսզի ստանան այն Ավետարանը, որով դուք կիսվում եք: Նա դատապարտում է մարդկանց, 
որ նրանք մեղավոր են և հուշում է նրանց լուծում փնտրել Աստծուց բաժանման համար: Հիսուսը ստիպված չէր սամարացի 
կնոջը համոզել, որ նա մեղավոր է և փրկության կարիք ունի: Նմանապես, ձեր խնդիրն է ոչ թե որևէ մեկին համոզել փրկության 
անհրաժեշտության մասին, այլ պարզապես կիսվել Աստծո լուծումներով նրանց կարիքների համար: Այս ճշմարտությունը պետք է ձեզ 
վստահություն տա՝ նախաձեռնություն վերցնելու ազատորեն կիսվելու մարդկանց հետ, ում ճանաչում և հանդիպում եք՝ իմանալով, 
որ Սուրբ Հոգին արդեն պատրաստել է սրտերը ճշմարտությունն ընդունելու համար և պատրաստել է ձեզ ճշմարտություն սերմանելու 
այդ սրտերում: Ձեր դերն է մշտապես փնտրել մարդկանց, ովքեր բաց են հոգևոր խնդիրների համար: Ինչպես Հիսուսը, դուք 
նախաձեռնում եք՝ հարցեր տալով և զրուցելով մարդկանց հետ ձեր առօրյա կյանքում՝ պարզելու նրանց հոգևոր հետաքրքրության 
մակարդակը:

Այն ուղիներից մեկը, թե ինչպես է Հոգին պատրաստում սրտերը Ավետարանն ընդունելու համար, նրանց միջոցով է, ովքեր կարիք 
ունեն Հիսուսի կողմից ձեր փոխակերպված կյանքը տեսնելու համար: Սա այն է, ինչ Պետրոսը նկատի ունի, երբ ասում է, որ դուք 
պետք է պատրաստ լինեք պատասխան տալու բոլորին, ովքեր խնդրում են ձեզ «պատասխան տալ ձեր ունեցած հույսի համար»։ 
Մարդիկ հետևում են քո կյանքին: Երբ նրանք տեսնեն Սուրբ Հոգու փոխակերպման աշխատանքը ձեր մեջ, նրանք կցանկանան 
իմանալ, թե ինչպես կարող են ունենալ այն, ինչ դուք նույնպես ունեք: Հիսուսի հանդեպ ձեր հույսը վարակիչ է և գրավիչ:

Պետրոսը սկսում է՝ հորդորելով ձեզ «միշտ» պատրաստ լինել կիսվելու Ավետարանով: Ավետարանչությունն ավելին է, քան 
իրադարձություն: Ավետարանչությունը ապրելակերպ է: Ավետարանչությունը Քրիստոսի հանդեպ ձեր հույսն ի ցույց դնելն է 
և դրանով ապրելը, որը գրավիչ ենթատեքստ է տալիս շրջապատողներին՝ հավատալու Ավետարանին, որը դուք կիսում եք իրենց 
հետ: Ձեր կյանքում Աստծո աշխատանքի ձեր պատմությունը, որը ուղեկցվում է ձեզ փոխող Հոգու վկայությամբ, թույլ է տալիս ձեզ 
բացատրել ուրիշներին՝ պարզ, հստակ և համարձակ կերպով, որ այն, ինչ նրանք տեսնում են ձեր մեջ, կարող է լինել նաև նրանց 
փորձը, երբ նրանք վստահում են Հիսուսին։

Այսպիսով, եղբայրնե՛ր և քույրե՛ր, միշտ պատրաստ եղեք և նախաձեռնեք ցանկացած ժամանակ որևէ մեկի հետ կիսվելու Բարի 
Լուրով, որ Հիսուսը ձեր հույսն է, և Նա Աստծո հետ հավերժական կյանքի միակ հույսն է:

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՀԻՍՈՒՍԸ ՇԱՐՈՒՆԱԿԱԲԱՐ ԿԻՍՎՈՒՄ ԷՐ ՀԱՎԵՐԺԱԿԱՆ ԿՅԱՆՔԻ ՅՈՒՐԱՀԱՏՈՒԿ 
ՈՒՂԵՐՁՈՎ, ԵՎ ԴՈՒՔ ՊԵՏՔ Է ԸՆԴՕՐԻՆԱԿԵՔ ՆՐԱՆ՝ ԱՅՍ ՈՒՂԵՐՁԸ ԲԵՐԵԼՈՎ ՅՈՒՐԱՔԱՆՉՅՈՒՐ ՄԱՐԴՈՒ՝ ՈՐՊԵՍ 
ԿՅԱՆՔԻ ՈՒՂԻ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» կետը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 8 – ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉԻ ՀԻՄՔԸ 
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ հարաբերություններում ընթացել եք սիրո, 

խաղաղության, համբերության, բարության և ներողամտության մեջ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք 2 Տիմոթեոս 3.14–17 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Բ Տիմոթեոս 3.14-17 համարները և քննարկեք...

6. Ո՞րն է Աստծո նպատակը Աստվածաշնչի համար ձեր կյանքում:

7. Աստվածաշնչի հետ աշխատելու 6 մեթոդներից ո՞ր մեկն է ձեզ ամենից շատ անհրաժեշտ աճելու համար:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 8-ՐԴ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑԸ հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Բ Տիմոթեոս 3.14-17 համարները և քննարկեք...

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդություն այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում) 

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 8 - ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉԻ ՀԻՄՔԸ

Քրիստոնեական հաջող կյանքի և ծառայության հիմքը Աստվածաշնչի իմացությունն ու հնազանդությունն է: Աստված տվել է ձեզ 
Աստվածաշունչը, որպեսզի դուք «լինեք ամբողջական, պատրաստված ամեն բարի գործի համար» (Բ Տիմոթեոս 3.16-17): Դուք չեք 
կարող աճել ձեր հավատքի մեջ և ծառայել ուրիշներին, քանի դեռ չեք հագեցրել ձեր միտքը, սիրտը և ապրելակերպը Աստվածաշնչի 
ճշմարտությամբ: Աստվածաշունչը նկարագրում է վեց ուղիներ, որոնց միջոցով կարող եք հագեցնել ձեր կյանքը իր ճշմարտությամբ:

1. Լսեք. Իսրայելի ժողովուրդը հավաքվել էր Աստվածաշունչը լսելու (Հեսու 8․34-35): Պողոսն ասաց Տիմոթեոսին 
հրապարակայնորեն կարդալ Աստվածաշունչը (Ա Տիմոթեոս 4.13): Պարբերաբար լսեք, թե ինչպես են ուրիշները կարդում այն, 
գուցե որպես ընտանիք: Հնարավորության դեպքում լսեք Աստվածաշունչը աուդիո ձայնագրություններով կամ ինտերնետով։

2. Կարդացեք. Իսրայելի յուրաքանչյուր թագավոր գրեց Աստվածաշնչի իր անձնական օրինակը, որպեսզի «կարդա այն իր կյանքի 
բոլոր օրերին» (Բ Օրինաց 17.18-19): Եկեղեցուն պատվիրված է կարդալ Նոր Կտակարանի նամակները (Կողոսացիս 4. 16)։ Դուք 
պետք է անընդհատ և բազմիցս կարդաք ամբողջ Աստվածաշունչը: Մենք խորհուրդ ենք տալիս ձեզ օրական կարդալ առնվազն 
երեք գլուխ:

3. Ուսումնասիրեք. Եզրասը «նվիրվեց Տիրոջ Օրենքի ուսումնասիրությանը և պահպանմանը» (Եզրաս 7.10): Ուշադիր դիտեք, 
մեկնաբանեք և կիրառեք Աստվածաշունչը, որպեսզի հասկանաք, թե ինչ է այն սովորեցնում, որպեսզի դուք սովորեք արդար 
կյանքով ապրել (Բ Տիմոթեոս 3.16-17):

4. Անգիր սովորեք․ Երիտասարդը մաքուր է մնում՝ թաքցնելով Աստվածաշնչի խոսքերն իր սրտում (Սաղմոս 119․11)։ Հիսուսը 
կանգնեց Սատանայի գայթակղությունների դեմ՝ մեջբերելով Աստվածաշնչի համարները, որոնք նա անգիր էր արել (Մատթեոս 
4․4, 7, 10)։ Մենք խրախուսում ենք ձեզ անգիր անել շաբաթական առնվազն մեկ հատված: Դա անելու ապացուցված մեթոդ է՝ 
համարը յոթ օրվա ընթացքում օրական յոթ անգամ բարձրաձայն կարդալը:

5. Խորհրդածեք. Աստված Հեսուին ասաց, որ օր ու գիշեր խորհի 
Աստվածաշնչի շուրջ (Հեսու 1.8): Սաղմոս 1-ում ասվում է, որ 
Աստվածաշնչի շուրջ խորհրդածելը արդյունք է տալիս՝ բեղմնավոր 
և առատ կյանք: Խորհել նշանակում է ուշադիր մտածել, թե ինչպես 
է Աստվածաշունչը կիրառվում քո կյանքում։ Խորհրդածելը և անգիր 
սովորելը փոխկապակցված են:

6. Կիրառեք և հնազանդվեք․ Աստված քեզ Աստվածաշունչ է տվել, 
որպեսզի փոխես քո կյանքը: Եթե դուք չեք կիրառում Աստվածաշնչի 
ճշմարտությունը, Հակոբոսն ասում է, որ դուք ինքներդ ձեզ խաբում 
եք (Հակոբոս 1․22-25):

Ձեր ձեռքը լավ միջոց է, որը կօգնի ձեզ հիշել այս վեց մեթոդները: 
Մատները ներկայացնում են Աստվածաշնչի հետ վարվելու ուղիներ, իսկ 
ափը հնազանդություն է ներկայացնում: Եթե անեք այս վեց բաները, 
դուք հիմնովին կհասկանաք Աստվածաշունչը։

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՔՐԻՍՏՈՆՅԱՆ ԿՅԱՆՔԻ ԵՎ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ ՀԻՄՔԸ  
ԱՍՏՎԱԾԱՇՈՒՆՉԸ ՀԱՍԿԱՆԱԼՆ Է ԵՎ ԴՐԱՆ ՀՆԱԶԱՆԴՎԵԼԸ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» կետը]
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6․  ԿԻՐԱՌԵՔ և ՀՆԱԶԱՆԴՎԵՔ 

Աստվածաշնչին 
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 9 - ՄԵՂՔԻ ԽՈՍՏՈՎԱՆՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ  
ՈՒՐԻՇՆԵՐԻ ՀԵՏ ԸՆԿԵՐԱԿՑՈՒԹՅՈՒՆ

ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Այս շաբաթ մեծացե՞լ եք, արդյոք, ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ Քրիստոսի հանդեպ: Ինչպե՞ս:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ո՞ւմ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք 1 Հովհաննէս 1.5–9 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք 1 Հովհաննէս 1.5-9 համարները և քննարկեք...

6. Ի՞նչ պետք է անեք Աստծո հետ հաղորդակցության մեջ մնալու համար:

7. Կա՞ն կոնկրետ մեղքեր, որոնք պետք է խոստովանեք հենց հիմա:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 9-րդ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑԸ հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք 1 Հովհաննէս 1.5-9 համարները և քննարկեք...

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝  

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)։

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ հեռանաք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 9 - ՄԵՂՔԻ ԽՈՍՏՈՎԱՆՈՒԹՅՈՒՆ  
ԵՎ ՈՒՐԻՇՆԵՐԻ ՀԵՏ ԸՆԿԵՐԱԿՑՈՒԹՅՈՒՆ

Աստծո և այլ հավատացյալների հետ ընկերակցությունն այնքան կարևոր է: 1 Պետրոս 3.18-ում ասվում է, որ Քրիստոսը մահացավ, 
որպեսզի ձեզ Աստծո հետ հաղորդակից դարձնի: Հիսուսն ասաց ձեզ, որ «Սորանով կ’գիտենան ամենքը թէ իմ աշակերտներն էք, եթէ 
իրար վերայ սէր ունենաք։» (Հովհաննէս 13.35): Հիսուսը թույլ է տալիս աշխարհին դատել, թե արդյոք դուք Նրա հետևորդներն եք՝ 
նայելով Նրա և միմյանց հետ ձեր ընկերակցությանը:

Ա Հովհաննէս 1.5-10-ում դուք տեսնում եք երկու հակադրություն. (1) Լույսի մեջ քայլելը հակադրվում է խավարի մեջ խարխափելուն, 
և (2) խոստովանելը, որ մեղք եք գործել, հակադրվում է այն ժխտմանը, թե մեղք եք գործել:

ՔԱՅԼԵԼԸ ԼՈՒՅՍԻ ՄԵՋ
Աստված սուրբ է։ Աստված լույս է: Նա երբեք չի եղել խավարի (մեղքի) մեջ, քանի որ խավարը լույսի բացակայությունն է: Աստծո 
հետ ընկերակցությունը որոշվում է ձեր քայլքով: Աստծո հետ ձեր ընկերակցությունը բացահայտվում է ոչ թե ձեր խոսքերով, այլ ձեր 
արածով (համար 6): Եթե դուք քայլում եք խավարի մեջ, չեք կարող Աստծո հետ ընկերակցել: Բայց եթե դուք քայլեք լույսի մեջ, ինչպես 
Աստված է լույսի մեջ, դուք ոչ միայն հաղորդություն կունենաք Աստծո հետ, այլև ընկերակցություն կունենաք միմյանց հետ, և ձեր 
մեղքերը ներված կլինեն: Լույսի մեջ քայլելը չի ենթադրում կատարելություն։ Դա նշանակում է առաջընթաց հոգևոր հասունության 
մեջ: Ժամանակ առ ժամանակ գուցե ոտք դնեք խավարի մեջ և մեղանչեք, բայց այնտեղ չեք ՄՆԱ։ Դուք հետևողականորեն 
կխոստովանեք ձեր մեղքը և կվերադառնաք լույսի ներքո քայլելուն, ինչը ձեզ կտանի դեպի երկրորդ հակադրությունը:

ԽՈՍՏՈՎԱՆԵԼ, ՈՐ ԴՈՒՔ ՄԵՂԱՆՉԵԼ ԵՔ
Աստվածաշունչը պարզ ասում է, որ «Որովհետեւ ամենքը մեղանչեցին, եւ Աստուծոյ փառքիցը պակասուած են.» (Հռովմայեցիս 3.23): Երբ 
հավատացյալները խոստովանում են մեղքերը, դուք վերականգնվում եք Աստծո և միմյանց հետ ընկերակցության մեջ: Քրիստոսի 
արյունն այնքան զորեղ է, որ Նա կարող է ներել ՑԱՆԿԱՑԱԾ մեղք: Աստված՝ Լույսը, այնքան հզոր է, որ կարող է հաղթահարել 
ՑԱՆԿԱՑԱԾ խավար: Երբեք մի մոռացեք մաքրման ձեր մշտական կարիքը: Դուք կարող եք դառնալ ինքնահավան և հպարտ՝ 
ապավինելով ձեր բարությանը: Հովիվների և քրիստոնյա առաջնորդների համար վտանգ կա հասնելու այն կետին, երբ դուք ոչ միայն 
ժխտում եք, որ ներկայումս մեղք եք գործում, այլև որ երբևէ մեղք եք գործել: Հովիվները և եկեղեցու անդամները հավասարապես 
կախված են Քրիստոսի արյունից ներման համար: Դուք բոլորդ պետք է քայլեք խոնարհությամբ և ձեր կյանքում զգոն լինեք մեղքի 
նկատմամբ: Դուք ուրախանում եք, որ Աստված փրկել է մեզ, որ ՆԱ ՆԵՐԵԼ է ձեզ և կների ձեր ցանկացած ներկա մեղք, եթե դուք 
դա խոստովանեք: Մեր մեղքը ժխտելը նշանակում է «Աստծուն ստախոս ենք անվանում, և Նրա խոսքը մեր մեջ չէ» (Ա Հովհաննէս 1.10): 
Դուք պետք է կանոնավոր և հետևողական կերպով խոստովանեք (համաձայնեք Աստծո հետ) ձեր մեղքը:

ՀԵՏԵՎԱՆՔՆԵՐԸ
Աստծո և միմյանց հետ ընկերակցությունը քաղցր բերկրանք է և առանցքային նշանակություն ունի ձեր կյանքում և ձեր ծառայության 
մեջ: Այդ ընկերակցությանը վնասելը նշանակում է վնասել սեփական անձին: Եթե դուք չեք կիրառում ճշմարտությունը, ուրիշները 
չեն վստահի մեզ կամ չեն լսի, թե ինչ եք ասում Քրիստոսի մասին: Ազնիվ խոստովանությունն այն է, թե ինչու է այդքան կարևոր ամեն 
անգամ, երբ ձեր թիմը հանդիպում է ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ տալու ու ազնվորեն պատասխանելու դրանց: Երբ դուք հաշվետու եք 
մնում Աստծուն և միմյանց, դուք աճում եք Նրա շնորհով և քաղցր ընկերակցություն եք զգում Աստծո և միմյանց հետ Քրիստոսում:

Երբ դուք բացահայտորեն խոստովանում եք ձեր մեղքերը Աստծուն, Նա հավատարիմ է՝ ներելու: Միայն Աստծուց ներում ստանալով 
կարող եք սովորել ներել և սիրել ուրիշներին: Աշխարհը հետևում է, թե դուք ազնի՞վ եք ձեր սեփական մեղքերի հարցում: Մարդիկ 
հետևում են, որպեսզի տեսնեն՝ կներե՞ք, ինչպես ձեզ ներվել է, և արդյո՞ք սիրում եք միմյանց: Աշխարհը հետևում է՝ տեսնելու, թե 
արդյո՞ք դուք իսկապես հաճույք եք ստանում Աստծո և միմյանց հետ ընկերակցությունից: ԱՇԽԱՐՀԸ ԴԻՏՈՒՄ Է։ Ի՞ՆՉ ԵՔ ԴՈՒՔ 
ՑՈՒՅՑ ՏԱԼԻՍ:

ՀԻՄՆԱ ԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՊԱՐԲԵՐԱԲԱՐ ԽՈՍՏՈՎԱՆԵ՛Ք ՁԵՐ ՄԵՂՔԸ ԱՍՏԾՈ ԵՎ ՄՅՈՒՍ ՀԱՎԱՏԱՑՅԱԼՆԵՐԻ 
ՀԵՏ ԸՆԿԵՐԱԿՑՈՒԹՅՈՒՆ ՊԱՀՊԱՆԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 10 - ՊԱՏՐԱՍՏԵԼՈՎ ՀԱՍՈՒՆ ԵՎ  
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ ԱՇԱԿԵՐՏՆԵՐ

ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք դուք զարգացնում եք ձեզ մոտ ինքնատիրապետումը և պատվում եք Քրիստոսին ձեր ֆինանսական գործերում:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵՔ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Մարկոս 1.16-17 և Կողոսացիս 1.28-29 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵՔ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Մարկոս 1.16-17 և Կողոսացիս 1.28-29 համարները և քննարկեք...

6. Նկարագրեք, թե ինչպիսին է հասուն և բազմապատկվող աշակերտը:

7. Ի՞նչ պետք է լինեք և անեք, որպեսզի մյուս հավատացյալներին դարձնեք Հիսուսի հասուն հետևորդներ:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ 4-րդ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑԸ հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Մարկոս 1.16-17 և Կողոսացիս 1.28-29 համարները և քննարկեք...

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ  »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)  

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ հեռանաք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 10 -  ՊԱՏՐԱՍՏԵԼՈՎ ՀԱՍՈՒՆ ԵՎ  
ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՂ ԱՇԱԿԵՐՏՆԵՐ

Քրիստոսի մեծ հանձնարարությունը պարզ է. «գնացէք բոլոր ազգերը աշակերտեցէք,» (Մատթէոս 28.19): Բավական չէ ավետարանել. 
Դուք պետք է աշակերտ դարձնեք, որոնք շատանում են և ուրիշ աշակերտներ պատրաստում: Երբ աշակերտները շատանան, այն 
ժամանակ նոր եկեղեցիներ կհիմնվեն ու կբազմանան: Նոր Կտակարանը բացահայտում է աճող և բազմապատկվող աշակերտի 
զարգացման չորս ընդհանուր մակարդակներ.

Առաջին փուլը ինչ-որ մեկի մոտ Հիսուսի հանդեպ հավատք ձևավորելն է: Աշակերտը նախ հավատացյալ է (1 Հովհաննէս 5․11, 
1 Թեսաղոնիկեցիս 1․7-8): Ցավոք սրտի, այնուամենայնիվ, հաճախ այստեղ է, որ կանգ ես առնում: Դուք հաճախ հրավիրում եք 
մարդկանց հավատալու Քրիստոսին և հետո խնդրում նրանց միանալ եկեղեցուն, բայց ուրիշ բան բան գրեթե չեք անում նրանց հետ: 
Նոր հավատացյալները Քրիստոսի մանուկներ են, ովքեր աճելու համար անհատական ուշադրության կարիք ունեն: (Ա Կորնթացիս 
3․1-2, Ա Պետրոս 2․2)։ Ձեզ համար՝ որպես աշակերտի, այս փուլում շատ կարևոր է ԺԱՄԱՆԱԿ ԱՆՑԿԱՑՆԵԼ նրանց հետ՝ օգնելով 
նրանց աճել: Հիսուսը դա արեց նրանց հետ, ովքեր առաջին անգամ հավատացին Նրան: (Հովհաննես 1․35-42):

Երկրորդ փուլում դուք օգնում եք հավատացյալին դառնալ Քրիստոսի հետևորդ (Մարկոս 1․17, Հովհաննէս 1․43, Կողոսացիս 2․6-
7): Քրիստոսի հետևորդը հասկանում և կիրառում է հիմնական ճշմարտությունները, ինչպիսիք են փրկության հավաստիությունը, 
ինչպես կարդալ և հասկանալ Աստվածաշունչը, ինչպես կապվել Սուրբ Հոգու հետ, մկրտության և եկեղեցու կարևորությունը, ինչպես 
խոստովանել մեղքը, ինչպես աղոթել: ՌԱ ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔՆ օգնում է ձեզ առաջնորդել ուրիշներին բացահայտել 
և անել այս բաները: Կարևոր է նաև ցույց տալ նրանց, թե ինչպես անել այս բաները: Նրանք պետք է տեսնեն, որ դուք ապրում 
եք ճշմարտության մեջ: Այսպիսով, այս փուլում ձեր դերն է ՑՈՒՅՑ ՏԱԼ, թե ինչպես հետևել Քրիստոսին (1 Կորնթացիս 11․1-2, 2 
Տիմոթէոս 3․10-11): Հիսուսի աշակերտները սովորեցին՝ տեսնելով, թե ինչպես է Նա աղոթում, վկայում, հոգ տանում հիվանդների և 
աղքատների մասին և ուսուցանում Աստվածաշունչը: Դուք նույնպես պետք է հրահանգեք և ցույց տաք ուրիշներին, թե ինչպես ապրել 
Քրիստոսով և ծառայել Նրան:

Երրորդ փուլն օգնում է Քրիստոսի հետևորդին դառնալ Քրիստոսի աշխատող (Եփեսացիս 4.12): Հիսուսն ասաց Իր աշակերտներին. 
«Իմ ետեւից եկէք, եւ ես կ’անեմ ձեզ, որ մարդկանց որսորդ լինիք» (Մարկոս 1.17): Հետևորդը «ձուկ է բռնում» մարդկանց համար։ Բոլոր 
հետևորդներին պետք է սովորեցնել կիսվել Ավետարանով և օգնել նոր քրիստոնյաներին աճել Քրիստոսով: Սովորեցրեք և ցույց տվեք 
նրանց, թե ինչպես օգտագործել ՌԱ ԱՎԵՏԱՐԱՆՉԱԿԱՆ և ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔՆԵՐԸ: Եփեսացիս 4.12-ում ասվում է, 
որ հետևորդները պետք է պատրաստ լինեն ծառայության աշխատանքի՝ սիրելու և ուրիշներին ծառայելու համար: Հրավիրեք նրանց 
գալ ձեզ հետ ծառայության: Ձեր դերն է հետևորդներին ՀԱՆՁՆԱՐԱՐԵԼ ծառայության առաջադրանքները, երբ դուք դիտում և 
մարզում եք նրանց (Մատթէոս 10, Ղուկաս 10):

Աշակերտության չորրորդ փուլը աշխատողին օգնելն է դառնալ բազմապատկող (Մատթէոս 9․36-37, 28․18-20, Հովհաննէս 15․5, 
16): Բազմապատկումը ձեր նպատակն է: Մինչև այն պահը, երբ նրանք, ում դուք աշակերտ եք դարձրել, չեն աշակերտում ուրիշներին, 
իսկական աշակերտությունը տեղի չի ունենում (Բ Տիմոթէոս 2.2): Դուք կշարունակեք քաջալերել և օգնել նրանց, բայց այժմ նրանք 
լիովին պատասխանատու են այլ աշակերտներ պարաստելու համար: Միայն այն դեպքում, երբ մարդիկ, որոնց դուք հավատքի եք 
բերում առ Քրիստոս, հաղթում և աշակերտում են ուրիշներին և օգնում նոր եկեղեցիներ հիմնել, դուք հաջողության եք հասնում(Գործք 
6․1, 7): Վերարտադրողների հետ ձեր հիմնական դերը նրանց ԲԱԶՄԱՊԱՏԿԵԼՆ է: Ձեզ համար կարևոր է մասնակցել ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆԸ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ, բայց նաև մարզել ուրիշներին՝ օգտագործելով այս նյութը:

Դուք աղոթում եք և աշխատում, որպեսզի տեսնեք, թե ինչպես են հավատացյալները դառնում հետևորդներ, որոնք դառնում 
են աշխատողներ, որոնք էլ՝ բազմապատկողեր (Կողոսացիս 1․28-29): Բայց այս փուլերը հերթականությամբ չեն ընթանում։ 
Դրանք տեղի են ունենում բոլորը միաժամանակ: Մինչ նոր հավատացյալներն աճում են, ստիպեք նրանց սկսել ծառայել և 
բազմապատկվել: Մինչ այս գործընթացը կրկնվում է, արագ շարժումը կթափանցի մի ամբողջ քաղաք, ազգ և տարածաշրջան, և Մեծ 
հանձնարարությունը կկատարվի:

ՀԻՄՆԱԿ ԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՁԵՐ ՆՊԱՏԱԿՆ Է ՍՏԵՂԾԵԼ ՀԱՍՈՒՆ ԱՇԱԿԵՐՏՆԵՐ, ՈՎՔԵՐ ՀԱՎԱՏՈՒՄ, ՀԵՏԵՎՈՒՄ, 
ԱՇԽԱՏՈՒՄ ԵՎ ԲԱԶՄԱՊԱՏԿՎՈՒՄ ԵՆ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 11 - ՃԻՇՏ ՀԱՐԱԲԵՐՎԵԼՈՎ ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՒ ՀԵՏ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ 10 ՀԱՐՑ  15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք դուք Դուք ինքնատիրապետում էիք դրսևորում սեռական մտքերի և արարքների, ինչպես նաև որևէ կախվածություն 

առաջացնող վարքագծի նկատմամբ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Գործք 1.8 և Գաղատացիս 5.16-22 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը:

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Գործք 1.8 և Գաղատացիս 5.16-22 համարները և քննարկեք...

6. Ինչպե՞ս է Սուրբ Հոգին զորացնում ձեզ ապրելու Քրիստոսի համար և ծառայելու Նրան:

7. Ի՞նչ պետք է անեք, որպեսզի քայլեք Սուրբ Հոգու զորությամբ:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 11-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Գործք 1.8 և Գաղատացիս 5.16-22 համարները և քննարկեք...

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդություն այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչի ո՞ր հատվածն եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 11 - ՃԻՇՏ ՀԱՐԱԲԵՐՎԵԼՈՎ ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՒ ՀԵՏ

Աստված ցանկանում է, որ դուք ակտիվ անձնական հարաբերության մեջ լինեք Հիսուս Քրիստոսի հետ Իր Սուրբ Հոգու միջոցով, 
ով ապրում է ձեր մեջ (Հռովմայեցիս 8.9-14): Աստված չի նախատեսել, որ դուք հետևեք և ծառայեք Նրան ձեր սեփական ջանքերով: 
Նա տվել է ձեզ Իր Հոգին, որպեսզի դուք ավելի նմանվեք Քրիստոսին և ծառայեք Նրան Նրա զորությամբ: Նա դա անում է, երբ դուք 
քայլում եք Սուրբ Հոգով (Գաղատացիս 5․16): Սա կոնկրետ ի՞նչ է նշանակում:

Նախ, Սուրբ Հոգին կմխիթարի և կխրախուսի ձեզ (Հովհաննէս 14.15-21): Նա ձեր Խորհրդականն է: Նա կմխիթարի ձեզ ձեր սրտում 
և մտքում: Նրա մխիթարությունը զգալու համար դուք պետք է հնազանդվեք Նրա պատվիրաններին (Հովհաննէս 15.14-15):

Երկրորդ, Սուրբ Հոգին կառաջնորդի ձեզ դեպի ողջ ճշմարտությունը (Հովհաննէս 16․12-15): Նա ներշնչեց սկզբնական 
առաքյալներին գրել Աստվածաշունչը՝ Աստծո հայտնված Խոսքը։ Այժմ Նա կլուսավորի (հստակեցնի) իր ճշմարտությունը ձեզ 
Աստվածաշնչի խոսքերով (Եփեսացիս 1․17-18): Դուք պետք է կարդաք Աստվածաշունչը՝ լսելով Սուրբ Հոգու ձայնը: Երբ կարդում 
եք, աղոթեք. «Տե՛ր, խոսիր ինձ հետ»:

Երրորդ, Սուրբ Հոգին կվերարտադրի Հիսուսի կյանքը ձեր մեջ (Բ Կորնթացիս 3.18): Երբ դուք հավատացիք Հիսուսին, Նրա Հոգին 
եկավ բնակվելու ձեր հոգու մեջ (Բ Կորնթացիս 5.17): Սակայն նոր ծնունդը չի նշանակում, որ դուք հասուն եք Քրիստոսով: Սուրբ 
Հոգին գնալով ավելի կփոխի ձեր բնավորությունը՝ դարձնելով այն Հիսուսի նման: Սա Սուրբ Հոգու պտուղն է (Գաղատացիս 5․22-23): 
Նա դա անում է, երբ դուք ամեն օր ընտրում եք «Այո» ասել Նրան և «Ոչ»՝ մարմնի ցանկություններին:

Չորրորդ՝ Սուրբ Հոգին կառաջնորդի ձեզ անել և ասել այն, ինչ Նա ցանկանում է (Հռովմայեցիս 8․14, Գաղատացիս 5․21, 
Փիլիպպեցիս 2․12-13): Նա կհուշի ձեզ ցանկանալ և գործել այնպես, որ հաճելի լինի Իրեն: Նա խոսում է ձեր սրտի և մտքի հետ, բայց 
դուք պետք է զգույշ լինեք, քանի որ Սատանան և դևերը նույնպես ազդում են ձեր մտքերի վրա: Զգո՛ն եղեք Նրա հուշումների 
հարցում պահ առ պահ, բայց համոզվեք, որ առաջատարը համաձայն է Աստվածաշնչի հետ:

Հինգերորդ, Սուրբ Հոգին կհաղթի և աշակերտ կդարձնի ուրիշներին ձեր միջոցով (Հովհաննէս 15․26-27, Գործք 1․8, 1 Պետրոս 
4․10-11): Դուք չեք կարող ինքնուրույն կատարել այս գերբնական աշխատանքը, սակայն, մինչ վկայում եք ուրիշներին, Սուրբ Հոգին 
շատերին կձգի դեպի Քրիստոսի հավատքը: Նա կօգտագործի այն հոգևոր պարգևները, որոնք Նա տալիս է ձեզ, որպեսզի օգնի մյուս 
հավատացյալներին աճել իրենց հավատքում: Այսպիսով, համագործակցեք Սուրբ Հոգու հետ՝ պատմելով ուրիշներին Հիսուսի 
մասին և ակնկալեք, որ Նա աշխատի ձեր մեջ և ձեր միջոցով օգնի ուրիշներին աճել:

Հիսուսը տվեց ձեզ Իր Սուրբ Հոգին մխիթարելու, ուսուցանելու, փոխակերպելու, առաջնորդելու և օգտագործելու ձեզ՝ ուրիշներին 
Հիսուսի հանդեպ հավատք սերմանելու համար: Դուք կունենաք ուրախ և արգասաբեր քրիստոնեական կյանք, երբ ամեն օր 
համագործակցեք Սուրբ Հոգու հետ և քայլեք Նրա հետ ամեն օր:

ՀԻՄՆԱ ԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ԱՍՏՎԱԾ ՁԵԶ ԻՐ ՍՈՒՐԲ ՀՈԳԻՆ ՏՎԵԼ Է ՁԵԶ ԵՎ ՁԵՐ ՄԻՋՈՑՈՎ ԾԱՌԱՅԵԼՈՒ, ԵԹԵ 
ԴՈՒՔ ԼԻՈՎ ՀԱՄԱԳՈՐԾԱԿՑՈՒՄ ԵՔ ՆՐԱ ՀԵՏ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 12 - ՈՒՐԻՇՆԵՐԻՆ ԱՇԱԿԵՐՏ  
ԴԱՐՁՆԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ ՀԻՄՆԱՐԱՐ ԿԵՏԵՐ

ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Ո՞ւմ եք ավելացրել այս ամիս ձեր ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶԻ վրա:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3. Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ո՞ւմ։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Կարդացեք Բ Տիմոթէոս 1.2-3,14, 3․10-17 համարները բարձրաձայն և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը.

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կարդացեք Բ Տիմոթէոս 1.2-3,14, 3․10-17 կրկին և միասին քննարկեք․․.

6. Ի՞նչ գործիքներ է Աստված օգտագործում՝ օգնելու ուրիշներին դառնալ հասուն աշակերտներ:

7. Ովքե՞ր են այն երկու մարդիկ, որոնց Տերն ուզում է, որ դուք միտումնավոր աշակերտ դարձնեք հենց հիմա:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 12-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կարդացեք ԲՏիմոթեոս 1.2-3,14, 3․10-17 համարները կրկին և միասին քննարկեք․․.

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ » 

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչից ո՞րքան հատված եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)։

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ հեռանաք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 12 - ՈՒՐԻՇՆԵՐԻՆ ԱՇԱԿԵՐՏ  
ԴԱՐՁՆԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ ՀԻՄՆԱՐԱՐ ԿԵՏԵՐ

Ձեր կոչն է բազմապատկել աշակերտներ, ինչը կհանգեցնի եկեղեցիների բազմապատկմանը: Երբ դուք հավատարմորեն կիսվեք 
Ավետարանով, որոշ մարդիկ կվստահեն Քրիստոսին որպես Փրկչի: Շատ կարևոր է օգնել նրանց դառնալ հասունացող և 
բազմապատկվող աշակերտներ: Այցելեք մարդկանց իրենց տներում, դպրոցներում և աշխատավայրերում: Ուսուցանեք նոր 
հավատացյալներին անհատապես կամ 3-ից 5 հոգուց բաղկացած խմբերով: Եթե հնարավոր է, այցելեք նոր հավատացյալին Քրիստոսին 
ապավինելուց հետո 48 ժամվա ընթացքում: Տվեք նրանց գոնե Հովհաննեսի Ավետարանը, եթե կարող եք: Օգտագործեք ուղեցույցները 
4 թեմաների/4 այցելությունների համար Հովհաննեսի Ավետարանից, որոնք գտնվում են ՌԱ ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔՈՒՄ: 
Առաջին այցելությունից հետո պլանավորեք հանդիպել առնվազն ամեն շաբաթ, մինչև ավարտեք առաջին չորս հիմնարար այցերը:

Հիմնական հաջորդումը և ՌԱ ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔԸ
Նոր հավատացյալներին օգնելը դառնալու հասունացող և բազմապատկվող աշակերտներ ավելին է ներառում, քան Աստվածաշնչի 
ուսումնասիրությունը: Ուրիշներին աշակերտ դարձնելու հիմնական գործիքները հետևյալն են.
1. Աստվածաշունչը ամենակարևոր «ուսումնական ծրագիրն» է, որը կարող եք օգտագործել ուրիշներին աշակերտ դարձնելու 

համար (Բ Տիմոթէոս 3.16-17):
2. Հավատքով աղոթեք ձեր նոր աշակերտների համար և նրանց հետ (Եփեսացիս 1.15-23):
3. Խրախուսեք նոր հավատացյալներին ապավինել Սուրբ Հոգուն՝ փոխակերպելու նրանց Քրիստոսի նմանությամբ (Բ Կորնթացիս 

3.17-18):
4. Դու՛ք․ Ձեր ազդեցությունը նոր հավատացյալի վրա կենսական նշանակություն ունի: Աստվածաշնչի ուսումնասիրությունից 

բացի ժամանակ անցկացրեք նոր քրիստոնյաների հետ: Վերցրեք նրանց ձեզ հետ՝ ուրիշներին ավետարանելու համար: Թող 
նրանք «տեսնեն», որ դուք հետևում եք Հիսուսին ձեր առօրյա կյանքում (Բ Տիմոթեոս 3.10-11):

Առաջին չորս այցելություններից հետո խնդրեք նրանցից, ովքեր հավատարմորեն հանդիպել են ձեզ, ևս 20 այցելություն: Օգնեք 
նրանց բազմապատկել աշակերտները՝ (1) սովորելով Աստվածաշունչը և ինչպես հետևել Հիսուսին (Աճել), (2) Ցույց տալով նրանց, թե 
ինչպես պատմել ուրիշներին Հիսուսի մասին (Վկայել), (3) Խրախուսելով նրանց օգտագործել այս գործիքները՝ ուրիշներին աշակերտ 
դարձնելու համար (Բազմապատկել):

Հետևեք այս հիմնական 5 քայլերի գործընթացին, երբ հանդիպում եք միասին
1. ՀԱՐԱԲԵՐՎԵՔ. Հարցրեք, թե ինչպես են նրանք և ինչ է տեղի ունեցել ձեր վերջին հանդիպումից հետո:
2. ԽՐԱԽՈՒՍԵՔ. Հարցրեք և պատասխանեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԻՆ (հիմնված Գաղատացիս 5.22-23-ի վրա)։

Այս շաբաթ․․․
Ա․ Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին սիրո մեջ:
Բ․  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ հարաբերություններում ընթացել եք 

սիրո, խաղաղության, համբերության, բարության և ներողամտության մեջ: 
Գ․ Արդյո՞ք դուք աճել եք Քրիստոսի հանդեպ ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ: Ինչպե՞ս: 
Դ․ Արդյո՞ք դուք զարգացնում եք ձեզ մոտ ինքնատիրապետումը և պատվում եք Քրիստոսին ձեր ֆինանսական գործերում:
Ե․  Արդյո՞ք դուք Դուք ինքնատիրապետում էիք դրսևորում սեռական մտքերի և արարքների, ինչպես նաև որևէ կախվածություն 

առաջացնող վարքագծի նկատմամբ:
Զ․ Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։
Է.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը 

(ներին) այս շաբաթ:
3. ՔՆՆԱՐԿԵՔ. կարդացեք և քննարկեք Աստվածաշնչի համարը այդ այցելության թեմայի համար՝ օգտագործելով հետևյալ 6 

Հարցերի Ձևաչափը (ինչպես նկարագրված է ՌԱ ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔՈՒՄ)
4. ՊԼԱՆԱՎՈՐԵՔ. շաբաթվա ընթացքում համաձայնվեք կարդալ Աստվածաշնչի որոշակի հատված: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ):
5. ԱՂՈԹԵՔ. միասին աղոթեք միմյանց և 5-րդ և 6-րդ հարցերից վերցված պարտավորությունների համար:

ՀԻՄՆԱԿ ԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՈՒՐԻՇՆԵՐԻՆ ԱՇԱԿԵՐՏ ԴԱՐՁՆԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ ԷԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔՆԵՐՆ ԵՆ 
ԱՍՏՎԱԾԱՇՈՒՆՉԸ, ԱՂՈԹՔԸ, ՍՈՒՐԲ ՀՈԳԻՆ ԵՎ ԴՈՒ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]

ՆՇՈՒՄ.  ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ԱՎԵՏԱՐԱՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԻ ամբողջական տարբերակը հասանելի է էջ 49-50-ում:
Կարելի է անսահմանափակ պատճեններ անել (ձեր հաշվին)՝ ավետարանչության մեջ օգտագործելու համար:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ԳՈՐԾԻՔ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 12-Ի ՀԱՄԱՐ - ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ 
ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔ

Հետևեք այս հիմնական 5 քայլերի գործընթացին, երբ հանդիպում եք միասին

1. ՀԱՐԱԲԵՐՎԵՔ. Հարցրեք, թե ինչպես են նրանք և ինչ է տեղի ունեցել ձեր վերջին հանդիպումից հետո:

2. ԽՐԱԽՈՒՍԵՔ. Հարցրեք և պատասխանեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԻՆ (հիմնված Գաղատացիս 5.22-23-ի վրա)։
Այս շաբաթ․․․

ա․ Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին սիրո մեջ:
բ.  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ հարաբերություններում ընթացել եք 

սիրո, խաղաղության, համբերության, բարության և ներողամտության մեջ: 
գ. Արդյո՞ք դուք աճել եք Քրիստոսի հանդեպ ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ: Ինչպե՞ս: 
դ. Արդյո՞ք դուք զարգացնում եք ձեզ մոտ ինքնատիրապետումը և պատվում եք Քրիստոսին ձեր ֆինանսական գործերում:
ե․  Արդյո՞ք դուք Դուք ինքնատիրապետում էիք դրսևորում սեռական մտքերի և արարքների, ինչպես նաև որևէ կախվածություն 

առաջացնող վարքագծի նկատմամբ:
զ․ Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։
է.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» 

պարտավորությանը(ներին) այս շաբաթ:

3. ՔՆՆԱՐԿԵք. կարդացեք և քննարկեք 
Աստվածաշնչի համարը այդ այցելության 
թեմայի համար՝ օգտագործելով հետևյալ 6 
Հարցերի Ձևաչափը (ինչպես նկարագրված 
է ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ 
ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔՈՒՄ)
ա.  Համոզվեք, որ բոլորն իրենց 

հարմարավետ են զգում Աստվածաշնչի 
վրա հիմնված հարցերը միասին 
քննարկելու համար: [ՆՇՈՒՄ. Սա 
քարոզի տեղ չէ։ Դուք օգնում եք նոր 
հավատացյալներին սովորել, թե ինչպես 
իրենք կարող են ուսումնասիրել և 
կիրառել Աստվածաշունչն իրենց 
կյանքում:]

6 ՀԱՐՑԵՐ
Բարձրաձայն կարդացեք հատվածը:

Քննարկեք և շփվեք հետևյալ հարցերի շուրջ.
1․ Ի՞նչն է ձեզ դուր գալիս կամ հուսադրում այս հատվածում։
2․ Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում։

Խնդրեք մեկ ուրիշին ԿՐԿԻՆ բարձրաձայն կարդալ հատվածը:

Քննարկեք հաջորդ երկու հարցերը.
3. Ի՞նչ եք սովորում մարդկանց մասին այս հատվածում:
4. Ի՞նչ եք սովորում Աստծո մասին այս հատվածում:

Թող որևէ մեկը ԵՐՐՈՐԴ ԱՆԳԱՄ բարձրաձայն կարդացեք հատվածը:

Քննարկեք վերջին երկու հարցերը.
5.  Քանի որ այն, ինչ ես սովորեցի այս հատվածում, այս շաբաթ, ԵՍ ԿԱՆԵՄ․․․ 

Հնազանդության դրսևորման պարտավորություն ստանձնեք գալիք շաբաթվա համար: 
Եղեք կոնկրետ. (ՆՇՈՒՄ. Գրեք նրանց պատասխանները և հետևողական եղեք այս 
ամենին հաջորդ այցելության սկզբում):

6.  Ո՞ւմ կպատմեք Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու՝ օգտագործելով 
այս նյութը: (ՆՇՈՒՄ. Նշեք ինչ-որ մեկին և ասեք, թե ինչու և երբ կասեք նրան: Գրեք 
նրանց անունները, ում հետ ցանկանում են խոսել և հետևողական եղեք այս ամենին հաջորդ 
այցելության սկզբում):
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ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԱՅՑԵՐ

Այցելություն 1.  Ո՞վ է Հիսուսը: 
Հովհաննէս 11.17-27

Այցելություն 2.  Հասկացեք Աստծո 
Սերը։ Հովհաննէս 
3․16-18

Այցելություն 3.  վստահ լինել ձեր 
փրկության մեջ: 
Հովհաննէս 10.27-30

Այցելություն 4.  Հիսուսի մեջ բնակվելը: 
Հովհաննէս 15․1-11

բ.  Այցելություն 1-ի թեման է՝ «Ո՞վ է Հիսուսը», իսկ Աստվածաշնչի հատվածը՝ 
Հովհաննէս 11.17-27:

գ.  Երբ ավարտեք այս առաջին աշակերտության այցը, դուք և նոր 
հավատացյալը ընդհանուր առմամբ երեք անգամ բարձրաձայն կարդացած 
կլինեք Աստվածաշնչի նույն հատվածը:

դ.  Դուք երկուսդ էլ պատասխանած կլինեք առաջին չորս հարցերին, որոնք 
պետք է որոշ օգտակար պատկերացումներ տային աստվածաշնչյան 
հատվածի վերաբերյալ:

ե.  Դուք երկուսդ էլ պարտավորություններ ստանձնած կլինեք 
հնազանդության գործողություններ կատարելու՝ հիմնվելով այն ամենի 
վրա, ինչ երկուսդ էլ սովորել եք, և պարտավորվել եք կիսվել Հիսուսի 
մասին կոնկրետ անձի հետ:

զ.  Ձեր հաջորդ այցելության ժամանակ, համոզված եղեք, որ հետևողական 
եք միմյանց նկատմամբ, թե ինչպես եք կատարել ձեր «Ես ԿԱՆԵՄ...» 
հնազանդության պարտավորությունները, որոնք տրվել էին Հարց 5-ում և 
ավետարանչական պարտավորությունները, որոնք տրվել էին Հարց 6-ում, 
երբ վերջին անգամ հանդիպել էիք աշակերտության համար:

է.  Կան ևս երեք թեմաներ և Աստվածաշնչի հատվածներ, որոնք տրամադրվում 
են որպես Հիմնարար Այցելություններ ապագա առաջնորդության համար: Կարևոր է հիշել, որ նպատակն այն է, որ այս 
նոր հավատացյալը կարողանա ինքնուրույն կարդալ, հասկանալ և հնազանդվել Աստվածաշնչին, երբ նրանք աճեն Հիսուսի և 
այլ հավատացյալների հետ հարաբերություններում:

ը.  Չորս Հիմնարար Այցելություններից հետո ճիշտ ժամանակն է կանգ առնել՝ գնահատելու նոր հավատացյալի առաջընթացը 
և որոշել, թե արդյոք շարունակել Աճի Այցելությունները: Եթե նրանք հավատարիմ են մնացել՝ շարունակելու հանդիպել, 
աճել են հավատարմությամբ իրենց շաբաթական պարտավորությունները պահելու հարցում և իրենց կյանքում կիսվել են 
Հիսուսի մասին ուրիշների հետ, դուք անպայման պետք է շարունակեք ուսուցանել նրանց հասունության հասնելու համար և 
պետք է բերեք նրանց եկեղեցի:

4. ՊԼԱՆ. Համաձայնության եկեք Աստվածաշնչի որոշակի հատվածի շուրջ, որը յուրաքանչյուրը առանձին պետք է կարդա 
շաբաթվա ընթացքում (առաջարկվում է օրական 3 գլուխ):

ա. Նրբանկատ եղեք նրանց նկատմամբ, ովքեր կարդալ չգիտեն կամ դժվարանում են կարդալ:
բ. Հնարավորության դեպքում տրամադրեք այլընտրանքներ, ինչպիսին է աուդիո Աստվածաշունչը:
գ. Ուշադիր եղեք, որ գրեք 5-րդ և 6-րդ հարցերի պատասխանները՝ հաջորդ այցելության ժամանակ հետևելու համար:
դ. Պլանավորեք ձեր հաջորդ աշակերտության այցելությունը:
ե.  Հետևեք, թե ով է հանձնառու և հավատարիմ մասնակցելու՝ կարդալով տանը, և պատրաստ ավելին իմանալու Քրիստոսի 

մասին և կիսվելու Հիսուսով ուրիշների հետ: ՍՐԱՆՔ այն մարդիկ են, ում հետ դուք պետք է շարունակեք աշակերտական 
հարաբերությունները նախնական 4 Այցելություններից հետո:

5.  ԱՂՈԹԵՔ. Ավարտեք ձեր ժամանակը միասին աղոթելով միմյանց համար և հաստատեք 5-րդ և 6-րդ հարցերից ստանձնած 
պարտավորությունները:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 13 - ՀԻՍՈՒՍԻ ՏԵՐՈՒԹՅՈՒՆԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին սիրո մեջ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Մարկոս 8.27–38 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Մարկոս 8.27-38 համարները և քննարկեք...

6. Ո՞րն է քո պատասխանը Հիսուսի հետևյալ հարցին․ «Դուք ով եք ասում, թե եմ»:

7. Նկարագրեք, թե ինչպես եք կոնկրետ ուրանալու ձեզ Հիսուսի և նրա Ավետարանի համար:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 13-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Մարկոս 8.27-38 համարները և քննարկեք...

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդություն այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչից որքա՞ն հատված եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ 
շաբաթվա ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 13- ՀԻՍՈՒՍԻ ՏԵՐՈՒԹՅՈՒՆԸ

Հիսուսն Իր աշակերտներին (և բոլոր հավատացյալներին) երկու կարևոր հարց տվեց (Մարկոս 8.27-38): Այս հարցերի ձեր 
պատասխանները որոշում են ձեր հավերժության ճակատագիրը և ձեր ներկա առաջնահերթությունները: 

Առաջին հարցը վերաբերում է նրան, թե ով է իրականում Հիսուսը: Նրա երկրային կյանքի ընթացքում մարդիկ տարբեր կարծիքներ 
ունեին Նրա մասին: Ոմանք կարծում էին, որ Նա կա՛մ Հովհաննես Մկրտիչն էր, կա՛մ Եղիան կամ մյուս մարգարեներից մեկը: Շատերն 
այսօր կարծում են, որ Նա կա՛մ մեծ կրոնական ուսուցիչ է, կա՛մ բարոյական օրինակ: Բայց Հիսուսը հարցնում է. «Ապա դուք ո՞վ էք 
ասում ինձ համար, թէ եմ։»: (հմր. 29): Միակ ընդունելի պատասխանը Պետրոսի տված պատասխանն է. «Դու Աստծո Քրիստոսն 
ես»։ Պետրոսի խոստովանությունը հաստատում է, որ Հիսուսը Մեսիան է, Աստծո եզակի և միակ հավերժական Որդին, ով մարդ 
դարձավ և մահացավ՝ ներելու ձեր մեղքերը: Նա հարություն առած Տերն է, ով կվերադառնա երկիր՝ դատելու յուրաքանչյուր մարդու 
և հավիտյան թագավորելու: Ձեր հավերժական ճակատագիրը կախված է նրանից, թե դուք ինչին եք հավատում այն մասին, թե ով է 
Հիսուսը:

Երկրորդ կարևոր հարցը գտնվում է այն ուսմունքում, որը Հիսուսը տվեց Պետրոսի խոստովանությունից հետո։ Հիսուսը 
կանխագուշակում է իր տառապանքը, մահը և հարությունը: Այնուհետև նա այս հրահանգն է տալիս բոլորին, ովքեր լսում են իրեն.

«Ով որ ուզում է իմ ետեւից գալ, թող իր անձն ուրանայ եւ իր խաչը վեր առնէ, եւ իմ ետեւից գայ։ Որովհետեւ ով որ կամենայ իր անձն 
ապրեցնել՝ կ’կորցնէ նորան. Եւ ով որ իր անձն ինձ համար եւ աւետարանի համար կորցնէ, նա կ’ապրեցնէ նորան։ Որովհետեւ ի՞նչ 
օգուտ է մարդի, եթէ բոլոր աշխարհս ստանայ՝ եւ իր անձը կորցնէ։ Կամ ի՞նչ փրկանք կ’տայ մարդ իր անձի համար։ Որովհետեւ ով 
որ ինձ եւ իմ խօսքերը ամօթ համարէ այս շնացող եւ մեղաւոր ազգի մէջ, մարդի Որդին էլ նորան ամօթ կ’համարէ երբոր գայ իր Հօր 
փառքովը եւ սուրբ հրեշտակներովը»։ (Մարկոս 8․34-38)

Երկրորդ հարցն է՝ «Ո՞ւմ և ինչի՞ համար եք պատրաստվում ապրել այս կյանքում»: Դուք միայն երկու տարբերակ ունեք. դուք 
կարող եք ապրել ձեր սեփական եսասիրական նպատակների համար և ձգտել ձեռք բերել այն ամենը, ինչ առաջարկում է այս 
մեղավոր, չար աշխարհը, կամ կարող եք կորցնել ձեր կյանքը հանուն Քրիստոսի և Նրա Ավետարանի:

Թեև բնական է մտածել, որ լավագույն տարբերակն է ապրել հանուն ձեր սեփական շահերի և շահել այնքան, որքան կարող եք, 
Հիսուսն ասում է, որ դա, ի վերջո, կհանգեցնի ձեր հոգին «կորցնելու»՝ ձեր իսկական, հոգևոր «ես»-ին: Դուք շատ ավելին եք, քան 
պարզապես ֆիզիկական, աշխարհիկ էակներ: Դուք ամենից շատ հավերժական, հոգևոր հոգիներ եք՝ ստեղծված ձեր Արարչի և Նրա 
նպատակների համար:

Լավագույն ընտրությունը Հիսուս Քրիստոսի և Նրա Ավետարանի համար ապրելն է: Երբ դուք խիզախորեն հետևում եք Նրան և 
ապրում հանուն Նրա Ավետարանի, ապա ձեռք եք բերում ձեր հոգիները՝ այն ուրախ, հոգևոր եսը, որ դուք ստեղծվել էիք՝ լինելու 
հիմա, և գովաբանում և պարգևատրում Հիսուսից, երբ Նա վերադառնա (տե՛ս հմր. 38):

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ՀԻՍՈՒՍ ՔՐԻՍՏՈՍԻ՝ ԱՍՏԾՈ ՀԱՎԵՐԺԱԿԱՆ ՈՐԴՈՒ ԵՎ ՆՐԱ ԱՎԵՏԱՐԱՆԻ ՀԱՄԱՐ 
ՍԵՓԱԿԱՆ ՇԱՀԵՐԻՑ ՀՐԱԺԱՐՎԵԼԸ ԿԱՊԱՀՈՎԻ ՁԵԶ ՀՆԱՐԱՎՈՐ ԼԱՎԱԳՈՒՅՆ ԿՅԱՆՔՈՎ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1- ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 14 - ԱՍՏԾՈ ՀԵՏ ՄԵՆԱԿ ՄՆԱԼՈՒ ԺԱՄԱՆԱԿ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1.  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ հարաբերություններում ընթացել եք սիրո, 

խաղաղության, համբերության, բարության և ներողամտության մեջ:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3.  Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, կարող եք նայել էջ 
6-ը՝ օգնության համար։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Մարկոս 1.21-39 և Ղուկաս 5.15-16 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը։

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կարդացեք Մարկոս 1.21-39 և Ղուկաս 5.15-16 համարները նորից և քննարկեք․․․

6. Ձեր կարծիքով՝ ինչո՞ւ Հիսուսը առաջնահերթություն դարձրեց փախչելը՝ Իր Հոր հետ մենակ ժամանակ անցկացնելու համար:

7. Ի՞նչ կոնկրետ փոփոխություն եք անելու, որպեսզի Աստծո հետ մենակ մնալը գլխավոր առաջնահերթություն լինի:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 14-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կարդացեք Մարկոս 1.21-39 և Ղուկաս 5.15-16 համարները նորից և քննարկեք․․․

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդություն այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում) 

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչից որքա՞ն հատված եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ ավարտեք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ- ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ- ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 14 - ԱՍՏԾՈ ՀԵՏ ՄԵՆԱԿ ՄՆԱԼՈՒ ԺԱՄԱՆԱԿ

Աստծո հետ մենակ մնալը ձեզ համար էական է, որպեսզի աճեք ձեր սիրո և հնազանդության մեջ Քրիստոսի հանդեպ, նորոգեք ձեր 
միտքը, պահեք ձեր կենտրոնացումը և դրդեք ձեզ հավատարիմ մնալու ձեր կոչմանը:

Սա Աստծո մեծ տղամարդկանց և կանանց գործելակերպն էր, ինչպես Աստվածաշնչում, այնպես էլ պատմության ընթացքում: 
Աստվածաշունչը Աստծո հետ կարդալու և ուսումնասիրելու, ինչպես նաև աղոթելու հետևողական ժամանակը կենսական է ձեր՝ 
որպես Աստծո զավակի և ծառայի աճի համար: Առանց դրա, դուք չեք կարող վայելել առատ հարաբերությունները Աստծո հետ, որը 
Նա ցանկանում է ձեզ համար:

Հիսուսը դա ցույց տվեց իր կյանքում: Եթե Աստծո հետ կանոնավոր մենակ մնալը կարևոր էր Նրա համար՝ անմեղ, ամենազոր Աստծո 
Որդու, ապա որքան ավելի շատ ձեզ համար՝ Աստծո թույլ, մեղավոր և կարիքավոր որդիների ու դուստրերի:

Դուք քննարկել եք Հիսուսի ծառայության «երկար օրը» Մարկոս 1.21–39-ում, որը սկսվեց վաղ, երբ Նա սկսեց ուսուցանել 
ժողովարանում և շարունակվեց մինչև ուշ գիշեր ուսուցանելով և բժշկելով: Այնուամենայնիվ, Հիսուսը առաջնահերթություն դրեց 
հաջորդ առավոտ շուտ վեր կենալ և դուրս գալ Աստծո հետ ժամանակ անցկացնելու համար: Այս հատվածը Ղուկաս 5.15-16-ի հետ 
միասին բացահայտում է Հիսուսի չորս գործելակերպերը.

1.  Նա առաջնահերթություն դարձրեց Իր Հոր հետ ժամանակ անցկացնելն աղոթքով, խորհրդածելով աստվածաշնչյան 
հատվածների շուրջ, որոնք նա անգիր էր արել, և լսելով ուղորդություն այդ օրվա համար:

2.  Նա ծրագրել էր այս անգամ. Նա արթնացավ վաղ առավոտյան (Մարկոսում) և «հաճախ ետ քաշվեց»՝ ինքն իրեն աղոթելու 
համար (Ղուկաս):

3.  Նա հեռացավ մարդկանցից՝ Իր Հոր հետ լինելու համար:

4.  Նա գնաց առանձին վայր:

Դուք պետք է հետևեք Հիսուսի օրինակին, եթե ցանկանում եք մաքուր պահել ձեր ընկերակցությունը Աստծո հետ, և ձեր 
ծառայությունը Քրիստոսի համար արդյունավետ լինի: Հավատացյալների համար այլ հավատարմության գործողությունները 
ներառում են ձեր մտքերը, աղոթքները և այն, ինչ Աստված սովորեցնում է ձեզ ամսագրում գրառելը, նվիրական գիրք կարդալը 
նույնպես կարող է օգնել, երգելը և երկրպագելը Տիրոջը, և առանձնացնելը հատուկ երկարացված ժամանակներ ծոմի, աղոթքի և 
խորհրդածության համար:

Հիշեք, որ Աստծո հետ միայնակ մնալը ոչ թե ուրիշներին ծառայելու կամ ուսուցանելու նախապատրաստվելու համար է, այլ Աստծո 
հետ ձեր հարաբերությունները հարստացնելու համար:

ՀԻՄՆԱ ԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ԱՍՏԾՈ ՀԵՏ ՄԵՆԱԿ ԱՆՑԿԱՑՐԱԾ ՕՐՎԱ ԺԱՄԱՆԱԿԸ ԿԱՐԵՎՈՐ Է, ԵԹԵ ՑԱՆԿԱՆՈՒՄ 
ԵՔ ԱՃԵԼ ԱՍՏԾՈ ՀԵՏ ՁԵՐ ՀԱՐԱԲԵՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐՈՒՄ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 15 - ԻՆՉՊԵՍ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐԵԼ ԱՍՏՎԱԾԱՇՈՒՆՉԸ
ԹԻՄԻ 3-5 ԱՆԴԱՄՆԵՐ 4 ՀԱՅԱՑՔ – 10 ՀԱՐՑ 15 ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ

ՀԵՏ ՆԱՅԵԼ (Վերանայեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԸ 6-րդ էջում)
1. Այս շաբաթ մեծացե՞լ եք, արդյոք, ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ Քրիստոսի հանդեպ: Ինչպե՞ս:

2.  Արդյո՞ք դուք հավատարիմ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «ԵՍ ԿԱՆԵՄ» պարտավորությանը(ներին) 
այս շաբաթ:

3. Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։

[ՆՇՈՒՄ. Եթե ինչ-որ մեկը չի կատարել իր պարտավորությունները, առաջ ՄԻ՛ անցեք: Յուրաքանչյուր ոք պետք է կատարի իր 
պարտավորությունները՝ նախքան հաջորդ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԻՆ անցնելը: Եթե դա հաճախ է պատահում, օգնության համար 
նայեք էջ 6-ը։]

ՆԱՅԵԼ ՎԵՐԵՎ
Բարձրաձայն կարդացեք Բ Տիմոթէոս 3.14-17 և Եզրաս 7.10 համարները և միասին քննարկեք հետևյալ հարցերը.

4. Ի՞նչն եք հավանում կամ քաջալերական համարում այս հատվածում:

5. Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում:

ՆԱՅԵԼ ՆԵՐՍ
Կրկին կարդացեք Բ Տիմոթէոս 3.14-17 և Եզրաս 7.10 համարները և քննարկեք.

6. Ի՞նչ արդյունքներ են նշում այս համարները, երբ դուք ճշգրիտ տիրապետում, հասկանում և հնազանդվում եք Աստվածաշնչին:

7. Ձեր կարծիքով, ինչո՞ւ է այդքան կարևոր ողջ կյանքի ընթացքում Աստվածաշնչի ուսումնասիրող դառնալը:

[Միասին կարդացեք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 15-ը հաջորդ էջում]։

ՆԱՅԵԼ ԱՌԱՋ
Կրկին կարդացեք Բ Տիմոթէոս 3.14-17 և Եզրաս 7.10 համարները և քննարկեք.

8. Այս հատվածների լույսի ներքո ի՞նչ եք անելու որպես հնազանդության դրսևորում այս շաբաթ: Եղեք կոնկրետ։

«ԵՍ ԿԱՆԵՄ »

9. Ո՞ւմ եք պատմելու Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու այս շաբաթ: (Գործիքները՝ 47-50 էջերում)

Անուն(ներ)՝ 

Ինչպե՞ս կարող եք այս շաբաթ միասին աշխատել որպես ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄ ավետարանչության և աշակերտության 
մեջ:

10. Աստվածաշնչից որքա՞ն հատված եք ամեն օր կարդալու այս շաբաթ: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ)։

ԱՂՈԹԵՔ
Երբ հեռանաք, աղոթեք միմյանց կարիքների համար և շարունակեք այդ կարիքները բերել Տիրոջը աղոթքով մինչև հաջորդ շաբաթվա 
ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌԸ:
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ՓՈՒԼ 1 - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ 15 - ԻՆՉՊԵՍ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐԵԼ ԱՍՏՎԱԾԱՇՈՒՆՉԸ

Ծառայության ձեր նպատակն է բազմապատկել աշակերտներ մինչև 4-րդ սերունդ (տե՛ս Բ Տիմոթեոս 2.2): Պողոսը աշակերտ 
դարձրեց Տիմոթեոսին, որը պետք է հավատարիմ մարդկանց սովորեցներ ուրիշներին աշակերտ դարձնել: Պողոսի օգտագործած 
ամենաարդյունավետ «գործիքներից» մեկն էր՝ սովորեցնել նրան ճշմարտությունը, որը նա սովորել էր Հիսուսից։ (Կարդա՛ Բ Տիմոթեոս 
1․13-14, 2․2, 15, 3․10, 14)։

Պողոսը խստորեն հորդորեց Տիմոթեոսին շարունակել իր սովորածը և «սուրբ գրվածքները» (Բ Տիմոթեոս 3.14-15): Այնուհետև նա 
ասաց պատճառը. «Ամեն Գիրք աստուածաշունչ են եւ օգտակար՝, վարդապետութեան, եւ յանդիմանութեան, եւ ուղղելու, եւ արդարութեան 
խրատելու համար. Որ Աստուծոյ մարդը կատարեալ լինի ամեն բարի գործերի համար պատրաստուած»։ (համարներ 16- 17):

Եթե ցանկանում եք դառնալ հասուն տղամարդիկ և կանայք, ինչպես Աստված է ցանկանում, դուք պետք է սովորեք իմանալ, 
հասկանալ և կիրառել Աստվածաշունչը ձեր կյանքում: Եթե ցանկանում եք բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստել, դուք 
պետք է օգտագործեք Աստվածաշունչը՝ օգնելու նրանց աճել և դառնալ Աստծո հասուն տղամարդիկ և կանայք: Եզրասը լավ օրինակ 
է, որին կարելի է հետևել: Նա «․․․պատրաստել էր իր սիրտը որ Տիրոջ օրէնքը խնդրէ եւ կատարէ, եւ Իսրայէլի մէջ սովորեցնէ օրէնք եւ 
դատաստան»։ (Եզրաս 7.10):

Ձեզանից յուրաքանչյուրը պետք է զարգացնի Աստվածաշունչն ուսումնասիրելու հմտությունը: Այս հմտությունը ձեզ 
հնարավորություն կտա ողջ կյանքի ընթացքում լինել Աստվածաշնչի ուսումնասիրողներ, ովքեր հասկանում, ապրում և այն 
ուսուցանում են ուրիշներին:

Աստվածաշունչն ուսումնասիրելու երեք հիմնական քայլեր կան.

1. Դուք պետք է տեսնեք, թե ինչ է ասում Աստվածաշունչը. Այն է՝ ուշադիր հետևեք գրվածին: 
Հեշտ է անզգույշ լինել և հստակ չտեսնել, թե ինչ են գրել Աստվածաշնչի հեղինակները։ Ուսումնասիրել տեքստը նշանակում է 
կարդալ այն ուշադիր և բազմիցս՝ իսկապես տեսնելու, թե ինչ կա այնտեղ, այլ ոչ թե այլ մտքեր մտցնել տեքստի մեջ:

2. Դուք պետք է հասկանաք, թե ինչ է նշանակում Աստվածաշունչը: Այն է՝ ճիշտ մեկնաբանել գրվածը։ 
Աստվածաշնչի ճիշտ մեկնաբանությունը գալիս է այն ժամանակ, երբ հասկանում ես բնօրինակի հեղինակի արտահայտած 
իմաստը այն ժամանակ, երբ նա գրել է կոնկրետ մարդկանց, ում գրում էր:

3. Դուք պետք է կիրառեք այն, ինչ սովորեցնում է Աստվածաշունչը: Սա գրվածը գործնականում կիրառելն է: 
Աստվածաշնչի ուսումնասիրության ամենակարևոր քայլը ուշադիր դիտարկելն է, թե ինչպես է այդ հատվածը վերաբերում 
ձեր կյանքին: Աստված նախատեսում է, որ դուք կիրառեք ձեր հայտնաբերած ճշմարտությունը: Աստված ձեզ 
Աստվածաշունչը միայն տեղեկատվության համար չի տվել: Նա ցանկանում է, որ ձեր կյանքը փոխվի Իր ճշմարտությամբ:

ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒԹՅԱՆ ԱՆՁՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔԸ կօգնի ձեզ դիտարկել, հասկանալ և կիրառել Աստվածաշունչը 
ձեր կյանքում:

(Սկսեք նրանից, որ յուրաքանչյուրը ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄՈՒՄ օգտագործի այս գործիքը՝ այս շաբաթ Բ Տիմոթէոս 2.1–7 
համարներն ուսումնասիրելու համար)։

ՀԻՄՆԱ ԿԱՆ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆ. ԴՈՒՔ ՊԵՏՔ Է ԼԻՆԵՔ ԱՍՏՎԱԾԱՇՈՒՆՉԻ ՄՇՏԱԿԱՆ ՈՒՍԱՆՈՂՆԵՐԸ, ՈՐՊԵՍԶԻ 
ԻՄԱՆԱՔ, թե ԻՆՉ Է ԱՍՈՒՄ, ՀԱՍԿԱՆԱՔ՝ ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈՒՄ, ՀՆԱԶԱՆԴԵՔ ՆՐԱ ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅԱՆԸ ԵՎ 
ՍՈՎՈՐԵՑՆԵՔ ՈՒՐԻՇՆԵՐԻՆ ԱՆԵԼ ՆՈՒՅՆԸ:

[Վերադարձեք նախորդ էջ՝ քննարկելու «ԱՌԱՋ ՆԱՅԵԼ» բաժինը]
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ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ - ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ԴԵՊԻ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ

ԳՈՐԾԻՔ ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌ 15-ի ՀԱՄԱՐ - ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉԻ ԱՆՁՆԱԿԱՆ 
ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔ

ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉԻ ԱՆՁՆԱԿԱՆ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒԹՅՈՒՆ

Տեքստ․  Ամսաթիվ․ 

ԴԻՏԱՐԿԵՔ. Ի՞նչ եմ ես ՏԵՍՆՈՒՄ:

Ի՞նչ եմ ես սովորում Աստծո, Հիսուսի և Սուրբ Հոգու 
մասին:

Ովքե՞ր են այս հատվածների մարդիկ: Ի՞նչ եմ ես 
սովորում իմ կամ մարդկանց մասին:

Որո՞նք են տեքստի հրամաններն ու խոստումները: Որո՞նք են պատճառահետևանքային 
հարաբերությունները: Ինչպե՞ս են իրերը կապված:

Որտե՞ղ և ե՞րբ է տեղի ունենում գործողությունները: 
Նկարագրեք վայրի, միջավայրի կամ ժամանակի 
տարրերը:

Ի՞նչ կարևոր կամ կրկնվող բառեր կամ գաղափարներ 
են արտահայտվում:

Ինչու՞ է հեղինակը գրում սա: Ի՞նչ խնդիրների բախվեցին 
ընթերցողները:

Ինչի՞ մասին են այս տողերը։ Ո՞րն է այս հատվածի 
հիմնական թեման կամ գաղափարը:

ՆՇՈՒՄ. Որքան շատ ժամանակ տրամադրեք տեքստն ուսումնասիրելուն,  
այնքան ավելի լավ կկարողանաք հասկանալ և մեկնաբանել այն:



45

ՄԵԿՆԱԲԱՆԵՔ. Պատասխաններ, որոնց կարիքը ես ունեմ՝ ՀԱՍԿԱՆԱԼՈՒ այս հատվածը:

Հարցեր Պատասխաններ

Ի՞նչ հիմնական բառեր կամ հասկացություններ պետք է 
սահմանեմ:

Ովքե՞ր են այս հատվածի այն մարդիկ, որոնց մասին ես 
լրացուցիչ տեղեկությունների կարիք ունեմ:

Ի՞նչ համեմատություններ կամ հակադրություններ պետք 
է հասկանամ:

Կա՞ն պատկերավորման միջոցներ։ Ի՞նչ են նշանակում 
դրանք:

Ինչպիսի՞ գրականություն է սա: (Պատմական 
շարադրանք, պոեզիա, օրենքներ, նամակագրություն, 
մարգարեություն)

Որտե՞ղ է այս հատվածը գտնվում Աստծո փրկության 
պատմության մեջ: (Հին Կտակարան, Նոր Կտակարան)

Ո՞ՐՆ Է ԱՅՍ ՀԱՏՎԱԾԻ ԳԼԽԱՎՈՐ 
ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆԸ ԿԱՄ ԳԱՂԱՓԱՐԸ:  
Գրեք մեկ նախադասությամբ։
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ԿԻՐԱՌԵԼ. Ինչպե՞ս այս հատվածը կփոխի ԻՄ ՄՏԱԾՈՂՈՒԹՅՈՒՆԸ,  
ՎԵՐԱԲԵՐՄՈՒՆՔԸ և ԳՈՐԾՈՂՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ:

Ուսուցում Հանդիմանություն Ուղղում Արդարության ուսուցում

Կա՞ օրինակ, որին կարելի 
է հետևել: Ի՞նչ սովորեցի։ 
Կա՞ն համընդհանուր 
սկզբունքներ, թե ինչպես 
է Աստված գործում կամ 
ինչպես ես պետք է գործեմ:

Կա՞, արդյոք, մեղք՝ 
խոստովանելու։ Ո՞ր 
ստերին եմ ես հավատում 
կամ ինչ սխալ եմ անում: 
Ինչո՞ւ։ Ո՞րն է այս տեսակի 
մտածողության արմատը:

Կա՞ հնազանդվելու 
հրաման։ Հիմա ես ի՞նչ 
անեմ։ Ինչպե՞ս կարող 
եմ ուղղել իմ սխալ 
մտածելակերպը կամ 
գործողությունները:

Կա՞ պնդելու խոստում։ 
Ինչպե՞ս կարող եմ 
բարելավել այս ոլորտը իմ 
կյանքում: Ինչպե՞ս կարող 
եմ մտածելու և գործելու 
նոր սովորություններ 
ձևավորել:

Հիմա ժամանակն է խոսելու Աստծո հետ այն մասին, թե ինչ եք սովորել և ինչ է Նա հատուկ ցանկանում, որ դուք անեք այսօր: Գրեք, 
թե ինչ է Նա ասում և ձեր արձագանքները.

«․․․որպեսզի Աստծու մարդը լինի կատարյալ, պատրաստ ամեն բարի գործի»։
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© Permission to copy with attribution

5 ՔԱՅԼԵՐ
1.  ՀԱՐԱԲԵՐՎԵՔ. Հարցրեք, թե ինչպես են նրանք և ինչ է տեղի ունեցել ձեր վերջին 

հանդիպումից հետո:

2.  ԽՐԱԽՈՒՍԵՔ. Հարցրեք և պատասխանեք ՀՈԳԵՎՈՐ ԱՃԻ ՀԱՐՑԵՐԻՆ (հիմնված 
Գաղատացիս 5.22-23-ի վրա)։ Այս շաբաթ․․․

Ա․  Արդյո՞ք դուք հնազանդվել եք Սուրբ Հոգուն և հաստատուն եք Հիսուսի հանդեպ ձեր ուժգին 
սիրո մեջ:

Բ․  Արդյո՞ք ընտանիքի, ընկերների, հավատակիցների, հարևանների և թշնամիների հետ 
հարաբերություններում ընթացել եք սիրո, խաղաղության, համբերության, բարության և 
ներողամտության մեջ: 

Գ․  Արդյո՞ք դուք աճել եք Քրիստոսի հանդեպ ձեր սիրո և նվիրվածության մեջ: Ինչպե՞ս: 
Դ․  Արդյո՞ք դուք զարգացնում եք ձեզ մոտ ինքնատիրապետումը և պատվում եք Քրիստոսին 

ձեր ֆինանսական գործերում:
Ե․  Արդյո՞ք դուք Դուք ինքնատիրապետում էիք դրսևորում սեռական մտքերի և արարքների, 

ինչպես նաև որևէ կախվածություն առաջացնող վարքագծի նկատմամբ:
Զ. Դուք հավատարիմ էի՞ք կորսվածներին վկայելու և ուրիշներին աշակերտելու գործում: Ում՞։
Է․  Դուք հավատարի՞մ էիք Աստվածաշնչի ընթերցանությունը ավարտելուն և «5» 

պարտավորությանը(ներին) այս շաբաթ։

3.  ՔՆՆԱՐԿԵՔ. կարդացեք և քննարկեք աստվածաշնչյան հատվածը, որը հանձնարարված 
է այցելությունների այս թեմայի համար՝ օգտագործելով հաջորդ վահանակում տրված 
հետևյալ 6 հարցերի ձևաչափը:

4.  ՊԼԱՆԱՎՈՐԵՔ. համաձայնեք Աստվածաշնչի մի հատվածի շուրջ, որը կկարդաք 
շաբաթվա ընթացքում: (Առաջարկվում է օրական 3 գլուխ):

5.  ԱՂՈԹԵՔ. Ավարտեք ձեր ժամանակը՝ միասին աղոթելով միմյանց և 5-րդ և 6-րդ 
հարցերից վերցված պարտավորությունների համար:

6 ՀԱՐՑԵՐ
Բարձրաձայն կարդացեք հատվածը:

Քննարկեք և շփվեք հետևյալ հարցերի շուրջ.
1․ Ի՞նչն է ձեզ դուր գալիս կամ հուսադրում այս հատվածում։
2․ Ի՞նչն է ձեզ շփոթեցնում կամ անհարմարություն պատճառում այս հատվածում։

Խնդրեք մեկ ուրիշին ԿՐԿԻՆ բարձրաձայն կարդալ հատվածը:

Քննարկեք հաջորդ երկու հարցերը.
3. Ի՞նչ եք սովորում մարդկանց մասին այս հատվածում:
4. Ի՞նչ եք սովորում Աստծո մասին այս հատվածում:

Թող որևէ մեկը ԵՐՐՈՐԴ ԱՆԳԱՄ բարձրաձայն կարդա հատվածը:

Քննարկեք վերջին երկու հարցերը.
5.  Քանի որ այն, ինչ ես սովորեցի այս հատվածում, այս շաբաթ, ԵՍ ԿԱՆԵՄ․․․ 

Հնազանդության դրսևորման պարտավորություն ստանձնեք գալիք շաբաթվա համար: 
Եղեք կոնկրետ. (ՆՇՈՒՄ. Գրեք նրանց պատասխանները և հետևողական եղեք այս 
ամենին հաջորդ այցելության սկզբում):

6.  Ո՞ւմ կպատմեք Հիսուսի մասին այս շաբաթ և/կամ ո՞ւմ եք աշակերտելու՝ օգտագործելով 
այս նյութը: (ՆՇՈՒՄ. Նշեք ինչ-որ մեկին և ասեք, թե ինչու և երբ կասեք նրան: Գրեք 
նրանց անունները, ում հետ ցանկանում են խոսել և հետևողական եղեք այս ամենին հաջորդ 
այցելության սկզբում):

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԱՅՑԵՐ

Այցելություն 1.  Ո՞վ է Հիսուսը: 
Հովհաննէս 11.17-27

Այցելություն 2.  Հասկացեք Աստծո Սերը։ 
Հովհաննէս 3․16-18

Այցելություն 3.  վստահ լինել ձեր փրկության 
մեջ: Հովհաննէս 10.27-30

Այցելություն 4.  Հիսուսի մեջ բնակվելը: 
Հովհաննէս 15․1-11
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ԱՃԻ ԱՅՑԵՐ

Այցե լություն 5. Աղոթք: 
Մատթէոս 6.5-15

Այցե լություն 6. Խոստովանել ձեր 
մեղքերը: 
Ա Հովհաննէս 1․5 – 2․2

Այցե լություն 7. Ձեր վկայությունը. 
ասացեք ուրիշներին, թե ինչպես 
Հիսուսը փոխեց ձեզ:

Գործք Առաքելոց 26

Ա.  Օգտագործեք այս 3 կետից բաղկացած 
ուրվագիծը, որպեսզի օգնեք նրանց 
մտածել իրենց իսկ վկայության միջոցով.

1.  Ինչպիսին էր իմ կյանքը նախքան 
Հիսուսին վստահելը:

2.  Ինչպես հանդիպեցի Հիսուսին
3.  Հիսուսի բերած տարբերությունը իմ 

կյանքում այն պահից ի վեր, երբ ես 
հավատացի Նրան:

Բ.  Թող նրանք կիսվեն իրենց մեկ 
րոպեանոց վկայությամբ որևէ մեկի հետ 
ձեր հաջորդ այցելությունից առաջ:

Այցե լություն 8. Վկայել. պատմել 
ուրիշներին Հիսուսի մասին: Գործք 
Առաքելոց 1․1-11 Բ Կորնթացիս 5․16-
21

Ա.  Սովորեցրեք նրանց, թե ինչպես 
օգտագործել ՌԱ Ավետարանչական 
գործիքը:

Բ.  Գնացեք նրանց հետ՝ ինչ-որ մեկին 
պատմելու Հիսուսի մասին գործիքն 
օգտագործելով:

Գ.  ՆՇՈՒՄ. եթե նրանք ինչ-որ մեկին 
տանում են դեպի Քրիստոսը, օգնեք 
նրան սովորել, թե ինչպես օգտագործել 
այս Աշակերտության գործիքը, 
որպեսզի սկսեն աշակերտել նոր 
հավատացյալներին:

Այցե լություն 9. ընկերակցություն այլ 
հավատացյալների հետ եկեղեցում: 
Գործք Առաքելոց 2․40-47 Եբրայեցիս 
10.19-25

Ա.  Հրավիրեք նոր հավատացյալին գալ նոր 
բջջային եկեղեցի:

Բ.  Օգնեք նոր հավատացյալին 
պարտավորվել լինել նոր բջջային 
եկեղեցու մասնակից անդամ:

Այցե լություն 10. մկրտվեք: Գործք 8․26-38 
Մատթէոս 28․19 Գործք Առաքելոց 
2․40-41

Ա.  Հրավիրեք նոր հավատացյալին 
մկրտվելու:

Բ.  Թող նոր հավատացյալը հրավիրի 
ընտանիքին և ընկերներին (հատկապես 
նրանց, ովքեր կարող են չճանաչել 
Քրիստոսին) ականատես լինելու իր 
մկրտությանը:

Այցե լություն 11. հաղորդություն. Տիրոջ 
ընթրիք: Ղուկաս 22.14-20

Ա.  Հրավիրեք նոր հավատացյալին 
նշելու Հաղորդությունը ձեր և այլ 
հավատացյալների հետ:

Այցե լություն 12. հնազանդություն: 
Հովհաննէս 14.15-21

Ա.  Հարցրեք, թե կյանքի որ բնագավառում 
են նրանք զգում, որ Տերը խնդրում է 
իրենց հնազանդվել:

Այցե լություն 13. նվիրական ժամ. 
կարդացեք և ուսումնասիրեք 
Աստվածաշունչը: 

Ղուկաս 5․15-16

Ա.  Թող նոր հավատացյալն ամեն օր 
ժամանակ հատկացնի Աստվածաշունչը 
կարդալու և աղոթելու համար:

Այցելություն 14. ներել ուրիշներին:
Մատթէոս 18.21-35

Ա.  Կոնկրետ հարցրեք, թե ում պետք է 
ներեն:

Այց ելություն 15. հնազանդվեք Քրիստոսի 
Տիրոջը. հնազանդություն ինքնիշխան 
Աստծուն: 

Հռովմայեցիս 14.5-12

Այց ելություն 16. Աստծո նպատակը ձեր 
կյանքի համար:

Մատթէոս 28.18-20  
Բ Կորնթացիս 5․17-21

Այցե լություն 17. Ի՞նչ է Ավետարանը:
Ա Կորնթացիս 15․1-8

Այցե լություն 18. Ամուսնություն և 
ընտանիք: 

Եփեսացիս 5․22-6․4

Այցե լություն 19. Քայլեք Սուրբ Հոգով:
Գաղատացիս 5․16-26

Այցե լություն 20. ինքնությունը 
Քրիստոսում:

Հռովմայեցիս 6

Այցե լություն 21. Սիրո 
առաջնահերթությունը։ 

Ա Հովհաննէս 1.7-21

Այցե լություն 22. Աստվածաշնչի 
հեղինակությունը: 

Բ Տիմոթէոս 3.14-17

Այցե լություն 23. Կյանքի 
խնամակալություն: 

Ղուկաս 19․10-27

Այցելություն 24. Հոգևոր պատերազմ
Եփեսացիս 6.10-18
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ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ 
ՓՈՒԼ 1 Ամփոփում

ՇՆՈՐՀԱՎՈՐՈՒՄ ԵՆՔ։ Դուք ավարտեցիք ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ-ի 1-ԻՆ 
ՓՈՒԼԸ: Այս փուլում դուք աճել եք ձեր հարաբերություններում Հիսուսի և ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻ մյուս անդամների հետ: 
Դուք միասին աշխատել եք ավետարանելու և նոր հավատացյալներին աշակերտելու համար: Այս պահին ձեզնից յուրաքանչյուրը 
պետք է ունենա առնվազն ձեզանից և ևս երկու հոգուց բաղկացած խումբ, որը դուք ղեկավարում եք ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ 
ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ԱՇԱԿԵՐՏՈՒԹՅԱՆ ԳՈՐԾԻՔ «այցելությունների» միջոցով:

Նրանց անունները, ում դուք աշակերտում եք, պետք է նշվեն ձեր ԾԱՌԱՅՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶԻ վրա (էջ 5), և դուք պետք է 
շարունակեք աշակերտել և ուսուցանել նրանց, որպեսզի նրանք նույնպես դառնան բազմապատկվող աշակերտներ: Ձեր նպատակն է, 
որ նրանք սկսեն պատրաստել աշակերտներ, ովքեր աշակերտ են դարձնում 4-րդ սերնդին: Նրանցից յուրաքանչյուրին պետք է տրվի 
նաև ՆԱԽԱՐԱՐՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶ, որը կօգնի նրանց սկսել: Երբ ձեր ՆԱԽԱՐԱՐՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶԸ ավարտվի 4-րդ սերնդի 
համար, դուք կշարունակեք խրախուսել և ուղղորդել նրանց… և այնուհետև կսկսեք մեկ այլ ՆԱԽԱՐԱՐՈՒԹՅԱՆ ՔԱՐՏԵԶ:

Մեծ հանձնարարությունը, որը Հիսուսը տվեց ձեզ, ասում է. «Ուրեմն գնացէք բոլոր ազգերը աշակերտեցէք…» (Մատթէոս 28.19): Այս 
կոչն ու պատվիրանը յուրաքանչյուր քրիստոնյայի համար է: ՌԱԶՄԱՎԱՐԱԿԱՆ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ մեջ մենք հավատում ենք, որ 
այն ամենը, ինչ պետք է անենք Քրիստոսի Մեծ Հանձնարարությունը կատարելու համար, 4-րդ Սերնդից շարունակաբար 
հասունացող և բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստելն է:

Սա ձեր ԿՅԱՆՔԻ ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ կոչն է: Ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ երբեք չպետք է ավարտվի այնքան ժամանակ, քանի 
դեռ չեք գնում տուն՝ դրախտ՝ Տիրոջ հետ լինելու համար, կամ մինչև Նա չվերադառնա: Մինչ դուք շարունակում եք հասունացող և 
բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստել, դուք կունենաք էքսպոնենտալ հավերժական ազդեցություն նրանց կյանքի վրա, ԵՎ 
այն հոգևոր սերունդների կյանքի վրա, որոնց նրանք բազմապատկում են: Ուրիշ ոչ մի բան, որ դուք անում եք այս կյանքում, այնքան 
կարևոր չի լինի, որքան աշակերտներ պատրաստելը:

Ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ այս պահին դուք պետք է որոշում կայացնեք: Դուք կարող եք Տիրոջ կողմից կանչված զգալ՝ շարունակելու 
բազմապատկվող աշակերտներ պատրաստել ձեր մնացած կյանքի համար: Եթե այո, մենք խրախուսում ենք ձեզ հաստատակամ լինել 
դա անելիս: Շատ կարոր է, որ դուք և նրանք, ում դուք աշակերտում եք, ներգրավված մնաք ձեր ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԹԻՄԻ 
հետ՝ միացնելով ձեր աշակերտներին և նրանց, ում նրանք աշակերտում են նոր եկեղեցիներում: Կարևոր է նաև, որ դուք 
շարունակեք առաջնորդել ուրիշներին 1-ին ՓՈՒԼԻ ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ միջով:

Այնուամենայնիվ, Տերը կարող է կանչել ձեզ դեպի ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ հաջորդ փուլ՝ շարունակելու բազմապատկվող աշակերտներ 
պատրաստել, ինչպես նաև նաև ներգրավվել եկեղեցի հիմնելու և ղեկավարելու մեջ: Եթե դա այն է, ինչ Տերը կոչ է անում ձեզ 
անել, ապա մենք ձեզ հրավիրում ենք սկսել 2-րդ ՓՈՒԼԸ ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅԱՆ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ 
ԱՇԽԱՐՀ: ՓՈՒԼ 2-ում դուք կշարունակեք հանդիպել թիմի հետ՝ շաբաթական «ՀԱՆԳՍՏԻ ԿԱՆԳԱՌՆԵՐ» կատարելու համար, 
ինչպես նաև միասին աշխատել՝ նոր եկեղեցի հիմնելու և ղեկավարելու համար: Ձեր նպատակը կլինի ոչ միայն բազմապատկվող 
աշակերտներ պատրաստելը, այլև առաջնորդել և սկսել բազմապատկել եկեղեցիները:

Ինչ ճանապարհով էլ որ առաջնորդի Տերը, թող Նա օրհնի ձեզ, մինչ դուք շարունակում եք ձեր ՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ՃԱՄՓՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ՝ ՀԱՍՆԵԼՈՒ ՁԵՐ ԿՈՐՍՎԱԾ ԱՇԽԱՐՀ:

Ռազմավարական ազդեցության թիմ
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